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VIESOJI ISTAIGA ALYTAUS MIESTO SOCIALINIU PASLAUGU CENTRAS
2020 METU VEIKLOS ATASKAITA

I. BENDRI DUOMENYS

VieSoji jstaiga Alytaus miesto socialiniy paslaugy centras (toliau — viedoji jstaiga) teikia
socialines paslaugas nejgaliesiems, senyvo amziaus asmenims, Seimoms ir kitiems asmenims,
kuriems yra reikalingos socialinés paslaugos.

Istaiga yra pelno nesiekiantis ribotos civilinés atsakomybés vieSasis juridinis asmuo, kurio
tikslas — tenkinti vieSuosius interesus, vykdant visuomenei naudingg veikla. Istaiga veikia socialiniy
paslaugy organizavimo srityje ir vie$ai teikia $iy sri¢iy paslaugas visuomenés nariams.

Vykdydama Alytaus miesto savivaldybés administracijos programg ,,Socialiné apsauga®,
jstaiga jgyvendina savo veiklos tikslus ir uzdavinius susijusius su socialinémis paslaugomis.

[staiga jregistruota: juridiniy asmeny registre.

Istaigos kodas: 302591747

Buveine: Naujoji g. 64, 62384 Alytus.

Istaigos finansiniai metai: sausio 1 d. ir gruodzio 31 d.

Istaigos 1éSy Saltiniai yra Alytaus miesto savivaldybés biudZeto tiksliniai finansavimai
(iskaitanat valstybinéms (perduotoms savivaldybei) funkcijoms vykdyti 1é3as) programai vykdyti,
juridiniy ir fiziniy asmeny teikiama parama, pajamos i§ Gkinés komercinés veiklos, pajamos uz
teikiamas socialines paslaugas bei kitos teisétai gautos 1&3os.

Vizija — biiti modernia, bendradarbiaujandia staiga, teikti kokybiskas socialines paslaugas
Alytaus miesto gyventojams ir efektyviai vykdyti jai deleguotas funkcijas.

Misija — uztikrinti numatytas kokybiskas paslaugas, stiprinti paslaugy gavéjy gebéjimus ir
galimybes savarankiSkai spresti savo socialines problemas, padéti pagerinti gyvenimo kokybe ir
iveikti socialine atskirtj.

VSI Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro tikslas — sudaryti sglygas jvairiy socialiniy
grupiy asmenims ugdyti ir stiprinti gebéjimus bei galimybes savarankiskai spresti savo socialines
problemas, pagerinti asmeny ir jy Seimos nariy gyvenimo kokybe ir jveikti socialine atskirt].

Vertybés — esame atviri naujovéms, nes tikime, kad kiirybiskas naujy sprendimy taikymas yra
vienas pagrindiniy ilgalaikés vertés kiirimo jrankiy.

VS[ Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro darbuotojy skai¢ius finansiniy mety pradZioje ir
pabaigoje.

Darbuotojy skaicius 2020 mety pradZioje — 95 (i8 jy 5- tikslinése atostogose).

Darbuotojy skai¢ius 2020 mety pabaigoje — 95 (ir 5- tikslinése atostogose).

V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centre teikiamos paslaugos:

e socialinés priezitiros (pagalbos) paslaugos asmens namuose;

o dienos socialinés globos paslaugos institucijoje ir asmens namuose;

e socialiniy jgiidziy ugdymo ir palaikymo paslaugos Seimoms, patirian¢ioms problemas, jy
vaikams namuose ir paslaugy centre;



e kompleksidkai teikiamos paslaugos Seimai ar jos nariui, atsizvelgiant | vaiko ir Seimos
poreikius organizavimas ir koordinavimas;

 pagalba Seimoms (asmenims) krizinése situacijose;

e tarpininkavimo paslaugos apripinant nejgaliuosius techninés pagalbos priemonémis.
Penkios i8 paslaugy yra licencijuotos (licencijos gautos 2014 m. liepos ménesj):

o Instituciné socialin¢ globa (dienos) vaikams su negalia;

e Institucine socialiné globa (dienos) suaugusiems asmenims su negalia;

e Instituciné socialiné globa (dienos) senyvo amZiaus asmenims;

* Socialin¢ globa vaikams su negalia namuose;

* Socialin¢ globa suaugusiems asmenims su negalia ar senyvo amZiaus asmenims namuose.

e Laikinas apgyvendinimas ir vaiko laikinoji prieZifira.

IL ISTAIGOS VEIKLOS TIKLAI, UZDAVINIAI IR ATLIKTI DARBAI

Istaigos veiklos tikslai: sudaryti sglygas jvairiy socialiniy grupiy asmenims ugdyti ir
stiprinti geb¢jimus ir galimybes savarankiskai spresti savo socialines problemas, padéti gerinti jy
gyvenimo kokybeg ir jveikti socialine atskirtj.

1. Istaigos veiklos sritys:

1.1. Socialiné priezitira:

1.1.1. pagalba j namus;

1.1.2. socialiniy jglidZiy ugdymas ir palaikymas;

1.1.3. laikinas apnakvindinimas;

1.1.4. intensyvi kriziy jveikimo pagalba;

1.1.5. atvejo vadyba

1.2. socialiné globa:

1.2.1. dienos socialiné globa institucijoje;

1.2.2. dienos socialiné globa asmens namuose;

1.2.3. trumpalaiké socialiné globa.

1.3. 2020 metais Alytaus miesto savivaldybés administracija V] Alytaus miesto socialiniy
paslaugy centrui delegavo dvi funkcijas:

1.3.1. Vykdyti transporto paslaugg miesto gyventojams turintiems negalia;

1.3.2. Pavesta vykdyti asmens savarankikumo vertinimo kasdienéje veikloje vertinimo
funkcija.

Alytaus miesto savivaldybés administracija 2020 m. pavedé teikti laikingjj apgyvendinima ir
vaiko laikinosios prieZitiros paslauga, buvo teikta dalininky susirinkimui, jstatus papildyti nauja
paslauga. Istatai patvirtinti 2020-09-30 visuotinio dalininky susirinkimo protokolu Nr. 27. Centro
direktoriui buvo pavesta jregistruoti papildytus jstatus registry centre. [statai jregistruoti Judiriniy
asmeny registre 2020 m. spalio 22 d.

2020 m. centras dalyvavimo uzimumo didinimo programoje. Centre pagal uZimtumo didinimo
programg buvo jdarbinta: 1 asmuo su negalia uzimtumo specialisto funkcijoms vykdyti, vaiky
dienos centre. 2 moksleiviai i§ socialiai jautriy Seimy (mokiniy vasaros atostogy metu) , bei 1
asmenuo buvo jdarbintas socialinio darbuotojo padéjéju, socialinés globos padalinyje ir teike
paslaugas asmenims su negalia. 1 Asmuo buvo jdarbintas centre pasibaigus uZimtumo didinimo
programos laikotarpiui.



Veikly pasiekty rezultaty suvestiné

2020 m. V[ Alytaus miesto socialiniy paslaugy centras vykdé atvejo vadybos
funkcijg, teike socialines ir prevencines bendruomenines paslaugas eimos patirianéioms sunkumus.
Atvejo vadybininkai koordinavo paslaugy teikimo proceso uZtikrinima, kad $eimos gauty biitina
kompleksing pagalba. Socialiniai darbuotojai - teiké Seimoms socialiniy jgidZiy ugdymo ir
plaikymo paslaugas (informavimo, tarpininkavimo, konsultavimo).

Priemonés pavadinimas: Teikti socialines paslaugas Seimoms VS] Alytaus miesto socialiniy
paslaugy centre.

Priemonés kodas: 23.01.01.05

1 priedas Metiné veiklos vykdymo ataskaita

Eil. | Rodiklio pavadinimas Rodiklis Rezultatas Pastabos
Nr.

1. | Seimy, kurioms 148 148*(35%%) [ ketvirtis - 134%(39%%*),
teikiamos paslaugos 11 ketvirtis 149%(34%%*),
skai€ius per ménesj III ketvirtis - 151*(35%%),

IV ketvirtis- 160%*(35%%),

2. | Atvejy skaicius per 48 48 I ketvirtis - 51,

meénesj I ketvirtis - 46,
I ketvirtis - 46,
IV ketvirtis- 50.

3. | UZbaigty atvejy skaigius 11 10 I ketvirtis - 10,

per meénes;j IT ketvirtis - 10,
111 ketvirtis - 10,
IV ketvirtis- 9.

* Socialinés paslaugos
** Prevencinés/bendruomeninés paslaugos
2 priedas Metiné veiklos vykdymo ataskaita

Socialiniy paslaugy risys Paslaugy gavejy skaicius Suteikty  paslaugy  skaiius
pagal tikslines grupes val./kartais
1.Socialiné prieziura:
1.1. pagalba | namus 28 asmenys 5074,00 valandos
1.2. vaikai, lankantys socialiniy | 61 vaikas 1255,00 valandos
paslaugy centre
1.3. socialiniy jgudziy ugdymas ir | 184 Seimos: 5550 karty
palaikymas socialinés rizikos | 571 asmeny,
Seimoms (364 i3 jy vaikai).
1.3.1. intensyvi kriziy jveikimo | 105 Seimy 405 kartai
pagalba socialinés rizikos | 203 asmenys
Seimoms
1.3.2.  psichosocialiné pagalba | 133 Seimy 611 karty
asmenims. 164 asmenys
1.3.2.1 Psichologo | 113 asmenys 455 kartai
konsultacijos paslaugy gavéjams | 78 Seimos (101 asmuo), paramos
Seimai padalinyje.




7 asmenys i§ dienos uZimtumo
skyriaus ;

4 asmenys — asmeny, turinéiy
intelekto  sutrikimy,  dienos
uzimtumo skyriuje;

7 asmenys - vaiky dienos
centre;

1 asmenuo  soc.  globos
padalinyje.

2020 m. VSI Alytaus miesto socialiniy paslaugy centras teiké Seimoms (asmenims)
informavimo, konsultavimo ir kitas bendrasias socialines paslaugas; socialinés prieZiiros paslaugas
asmens namuose, dienos socialinés globos paslaugas institucijoje ir asmens namuose.

Priemonés pavadinimas: Teikti socialines paslaugas VS] Alytaus miesto socialiniy paslaugy
centre.
Priemonés kodas: 23.01.01.04

1 priedas Metiné veiklos vykdymo ataskaita

Eil. | Rodiklio pavadinimas Rodiklis Rezultatas Pastabos
Nr.
1. | Vidutinis centro [ ketv. - 35 paslaugos gavéjai,
dienos socialines IT ketv. - 11 paslaugos gavéjai,
gy s [1I ketv. - 29 paslaugos gavéjai,
globos lnStltu‘C.lj B 30 24 IV ketv. - 21 paslaugos gavéjai.
paslaugy gavéjy
meénesio skaiius
2. | Vidutinis centro I ketv. - 56 paslaugos gavéjai,
dienos socialinés IT ketv. - 52 paslaugos gavéjai,
I ——— 45 &g [T ketv. - 59 paslaugos gavéjai,
£10005 - IV ketv. - 57 paslaugos gavéjai.
paslaugy gavéjy
menesio skai¢ius
3. | Vidutinis [ ketv. - 26 paslaugos gavéjai,
socialines I1 ketv. - 22 paslaugos gavéjai,
HlEsiiits - III ketv. - 25 paslaugos gavéjai,
p uros 28 24 IV ketv. - 23 paslaugos gavéjai.
pagalbos namuose
paslaugy gavéjy
ménesio skaicius

2 priedas Metiné¢ veiklos vykdymo ataskaita

Socialiniy paslaugy risys Paslaugy gavéjy skaicius
pagal tikslines grupes

1.  Socialiné globa:

2.1. dienos socialine globa institucijoje 44 asmenys:

nejgaliems vaikams — 8;

suaugusiems nejgaliems asmenims 33;
senyvo amziaus asmenims-3.

2.2 trumpalaiké socialiné globa institucijoje | 4 asmenims./ 5 kartus.
(laikinas atokvépis)




2.3. Dienos socialiné globa asmens
namuose

77 asmenims:
suaugusiems nejgaliems asmenims — 5;

Senyvo amziaus asmenims — 72,

IS viso:

155 asmenys

gavo paslaugas per 2020 metus

III. DOKUMENTU IR PERSONALO VALDYMAS

3.1. Veiklos ir personalo jsakymai
2020 m. buvo parengti 157 direktoriaus jsakymai personalo klausimais ir 362 direktoriaus jsakymy
veiklos klausimais.

3.2. Gauti, siun¢iami dokumentai, sutartys

2020 m. uZregistruoti 1803 gauti dokumentai, i§ssiysti 2908 dokumentai, sudarytos 32 sutartys su
jvairias spaslaugas, prekes teikian¢iomis jmoneémis, 9 savanori$kos veiklos sutaréiy ir 9 sutartys dél
studenty/mokiniy praktinés veiklos, sudaryta 52 gyvenimo ir buities patikrinimo akty.

3.3. Viesieji pirkimai

VieSieji pirkimai Alytaus socialiniy paslaugy centre vykdomi vadovaujantis aktualiomis teisés akty
redakcijomis, reglamentuojanéiomis viesiuosius pirkimus. Centre - patvirtintos vieSyjy pirkimy
taisyklés. Taisyklés pasklebtos yra prieinamos vieSoje erdvéje.

3.4. PrieSgaisriné sauga ir darby sauga

PrieSgaisriné ir darby sauga vykdoma vadovaujantis LR jstatymais. Centre patvirtintomis saugos ir
sveikatos instrukcijomis, prieSgaisrinés saugos instrukcijomis, instrukcija darbuotojmas dirbantiems
su socialinés rizikos asmenimis, priklausomybes turiniais asmenimis, psichikos sutrikimy
turin¢iais asmenimis, socialinés rizikos $eimomis. Darbuotojams pravesti sarbo saugos mokymai.
Siekiant uZtikrinti apsaugg nuo infekciniy ligy, darbuotojams i§duodama: vienkartinés pirstinés,
veido kaukés, antbaciai, dezinfekcinis skystis.

3.5. Darbuotojy amZiaus vidurkis skyriuose:
Administracija — 53 m.
Bendrasis skyrius — 57 m.
Socialinés globos padalinys — 50 m.
Paramos Seimai padalinys — 37 m.
Kriziy centras — 50 m.
Vaiky dienos centras — 38 m.
Asmeny, turin¢iy intelekto sutrikimy, dienos uzimtumo skyrius — 53 m.

Darbuotojy issilavinimas:

Administracija: 3 darbuotojai turi jgij¢ magistro ir bakalauro laipsnj, 1 darbuotojas prof.
bakalauro kvalifikacinj laipsn;.

Bendrasis skyrius: 1 darbuotojas turi jgijes magistro ir bakalauro laipsnj, 3 - aukstesnijj, 2
spec. vidurinj ir 1 darbuotojas — vidurinj.



Socialinés globos padalinys: 1 darbuotojas turi jgijes magistro ir bakalauro laipsnj, 1
darbuotojas jgij¢s bakalauro kvalifikacinj laipsnj, 4 darbuotojai jgijes prof. bakalauro kvalifikacinj
laipsnj, 7 darbuotojai jgije aukstesniojo mokslo kvalifikacija, 22 spec. vidurinj ir 9 darbuotojai —
vidurinj.

Paramos Seimai padalinys: 2 darbuotojai turi jgijes magistro ir bakalauro laipsnj, 10
darbuotojy jgij¢ bakalauro kvalifikacinj laipsnj, 7 darbuotojai turi jgije prof. bakalauro kvalifikacinj
laipsnj.

Kriziy centras: 1 darbuotojas turi jgijes magistro ir bakalauro laipsnj, 2 darbuotojai jgije
bakalauro kvalifikacinj laipsnj, 3 spec. vidurinj.

Vaiky dienos centras — 1 darbuotoja turi jgijusi prof. bakalauro kvalifikacinj laipsnj, 2
darbuotojos turi jgije bakalauro laipsnj.

Asmeny, turinCiy intelekto sutrikimy, dienos uzimtumo skyrius : 1 darbuotojas turi jgijes
bakalauro laipsnj, 1 darbuotoja turi jgijusi prof. bakalauro kvalifikacinj laipsnj, 7 spec. vidurinj ir 1
darbuotojas — vidurinj.

3.6. Darbuotojy kvalifikacinés kategorijos:
Socialinio darbuotojo kvalifikaciné kategorija — 10 darbuotojy;
Vyr. socialinio darbuotojo kvalifikaciné kategorija — 10 darbuotojy.

2020 m. kvalifikacines kategorijos pagal skyrius:
Administracija - 1 darbuotojas;

Paramos Seimai padalinys — 16 darbuotojy;
Socialinés globos padalinyje — 3 darbuotojai.

IV. ISTAIGOS PROJEKTINE VEIKLA

V3I Alytaus miesto socialiniy paslaugy centras teiké paraiskas projektams ir labdaringoms
akcijoms, tad 2020 metais jstaiga aktyviai dalyvavo projektinéje veikloje, nes buvo gautas
finansavimas Siems projektams:

4.1. I8 Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos:

Nuo 2014 mety V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centre tgsiamas projektas
Vaiky dienos centrams. 2020 metais toliau buvo vykdomas projektas ,,Vaikystés vaivoryk§té* pagal
LR Socialines apsaugos ir darbo ministerijos priemone ,,Plésti vaiky dienos centry savivaldybése
veiklg, teikiant nestacionarias dienos socialinés prieZitiros paslaugas vaikams ir jy $eimoms“. Sio
projekto “ tikslas — teikti dienos socialinés prieZitiros paslaugas vaiky dienos centra lankantiems
vaikams ir jy Seimoms. Jiems buvo organizuota pamoky ruosa, socialiniy-buitiniy jgidZiy ugdymo,
uZimtumo, prevenciné veikla, teikiamas nemokamas maitinimas. Rengti maisto gaminimo,
rankdarbiy, kirybiniai uZsiémimai, i§vykos, ekskursijos, laisvalaikio uZimtumas, sportin¢ veikla,
Sventes, renginiai. DidZiausias renginys buvo, tradiciniu tapgs, Piety Lietuvos regiono vaiky dienos
centry suvaziavimas. Projektas vykdytas sausio — gruodZio ménesiais.

4.2. V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centras dalyvavo Europos Sajungos struktiiriniy
fondy léSomis finansuojamo projekto ,,Socialiniy paslaugy kokybés gerinimas, taikant EQUASS
kokybés sistema™ (Nr. 08.4.1-ESFA-V-421-01-0001), kurj jgyvendina jgyvendina V§] Valakupiy
reabilitacijos centras, atrankos konkurse.



Europos socialiniy paslaugy kokybés uztikrinimo sistema (EQUASS) yra Europos
reabilitacijos platformos iniciatyva. Pagal EQUASS programas teikiamos visapusitkos paslaugos
kokybés gerinimo, skatinimo, pripazinimo ir sertifikavimo srityse, kuriose laikomasi socialinéms
paslaugoms Europoje keliamy kokybes reikalavimy. EQUASS iniciatyva siekiama socialiniy
paslaugy sektoriaus plétros skatinant paslaugy teikéjus gerinti kokybe, nuolat tobuléti, mokytis ir
vystytis, kad paslaugy vartotojams visoje Europoje bity garantuotos kokybiskos paslaugos.

EQUASS sitilo socialiniy paslaugy kokybés pripaZinimo ir sertifikavimo programas.
Socialines paslaugas teikianios organizacijos jsitraukia i iSorinj savo teikiamy paslaugy vertinimg
Europos lygmenyje. Tad jos vartotojams ir kitoms suinteresuotosioms %alims gali jrodyti, kad
teikiamos kokybigkas paslaugos.

Musy jstaigoje sertifikuojama prieziliros (pagalbos) ir dienos socialinés globos
paslaugos j namus.

4.2.1. Istaigos prioritetinés sritys:

* Socialinés globos padalinio teikiamos prieziliros (pagalbos) ir socialinés globos padalinio
paslaugos | namus, bus sertifikuojamos pagal europinius standartus;

* Paramos Seimai skyriaus teikiamos tapo kompleksinémis paslaugomis visoms miesto
Seimoms, patirian¢ioms problemy.
4.2.2. Istaigos veiklos planai:

o i8laikyti ir plésti $iuo metu teikiamy paslaugy apimtis, skatinant paslaugy teikéjus gerinti
kokybe, nuolat tobuléti, jtraukiant j paslaugos teikima pa¢ius gavéjus;

o teikti paslaugas, susijusias su nejgaliyjy laikinu apgyvendinimu ir jy tevy (globéjy)
atokvepiu;

e teikti Seimai, patirian¢iai sunkumus, pagalbg ir kompleksines paslaugas;

* kovoti su skurdu, socialine atskirtimi, paty&iomis mokyklose ir namuose, smurtu, siekiant
pagelbéti Seimoms, turin¢ioms problemy;

e orientuoti vaiky dienos centro veiklg, priimant vaikus su negalia ir i§ Seimuy, susidurianéiy su
problemomis;

* uztikrinti jstaigos paslaugy gavéjams, susiduriantiems su socialine atskirtimi, pilnaverte
integracija j bendruomene;

¢ vykdyti tarptautinius projektus ir labdaros akcijas.
4.2.3. Veiklos prognozés:

e vykdyti jstaigos jstatuose numatytas veiklas, siekiant geresnés jy kokybés per projekto
Socialiniy paslaugy kokybés gerinimas, taikant EQUASS kokybés sistemg“ ;gyvendmlmq,

* kurti jstaigos vertybiy ir jsitikinimy sistema, t.y. organizacing kultira;

* planuojant jstaigos veiklg (rengiant metinj veiklos plana) ir teikiant socialines paslaugas, j
procesa jtraukiami darbuotojai ir paslaugy gavéjai.

V. VIESOSIOS [STAIGOS DALININKAI

VieSosios jstaigos steigéja - Alytaus miesto savivaldybés taryba. [staigos dalininkai yra:

Alytaus miesto savivaldybés taryba, jnasy verté 2020 m. mety pradZioje — 54365,73 Eur ir
pabaigoje — 54365,73 Eur.

Visuomenineé organizacija (asociacija) specialiosios kiirybos draugija Alytaus ,,Guboja®,
inasy verté 2020 m. mety pradzioje — 28,96 Eur ir pabaigoje — 28,96 Eur. Kiekvienas dalininkas,
nepriklausomai nuo jnaso dydZio, turi balsavimo teisg; Alytaus miesto savivaldybés taryba — 3



balsus, visuomenin¢ organizacija (asociacija) specialiosios kiirybos draugija Alytaus ,»,Guboja“ — 1

balsa.

VI ISTAIGOS GAUTOS LESOS IR FINANSAVIMO $SALTINIAI

6.1.Gautos léSos ir jy $altiniai per finansinius metus

Finansavimas Programa Finansavimo Saltinis Suma (Eur)

Socialinems paslaugoms 667408,34
Socialinés apsaugos (23) | Savarankitkoms savivaldybés 408658,54

funkcijoms vykdyti

Al : Kitos valstybés biudzeto lé3os 15891,98

ytaus miesto
savivaldybes Savivaldybés veiklos (26) | Kitos valstybés biudzeto 1é30s 17697,97
administracija Socialinés apsaugos (23) | Valstybés biudzeto 1é%os 7193,44
Uzimtumo didinimo Savivaldybés biudzeto léSos 4115,03

Viso 1120965,30

Socialiniy paslaugy | Socialiniy  paslaugy ir

prieziliros integracijos plétra Valstybes biudzZeto léSos

departamentas prie Projektas ,,Vaikystés vaivoryksté® 16920,00

Socialinés

apsaugos ir darbo

ministerijos

Prieny rajono Socialinés apsaugos (23) | Valstybés biudzeto 1¢3os 2755,80

savivaldybés

administracija

Uzimtumo tarnyba 6 GF iSmokos darbo uZmokeséio 18011,16

prie LR socialinés subsidijavimui uz prastovas

apsaugos ir darbo

ministerijos

Valstybiné mokes¢iy inspekcija Mokes¢iy fondas pagal Labdaros ir 447,21
paramos jstatyma galintiems gauti
paramg

V3] ,,Saugi pradzia“ Parama 50,00
IS viso 1159149,47

6. 2. Gauty 1éSy panaudojimas pagal ekonominés klasifikacijos straipsnius

I$laidy straipsnio pavadinimas Suma (Eur)
Darbo uZzmokestis 1097813,55
Socialinio draudimo jmokos 20685,66
Mitybos islaidos 4180,00
RySio jrangos ir rysio paslaugy jsigijimo iglaidos 600,00
Transporto iSlaikymas ir transporto paslaugy jsigijimo i§laidos 260,00
Kvalifikacijos kelimo i8laidos 8285,00




Materialiojo turto paprastojo remonto islaidos 4400,00
Kity prekiy ir paslaugy jsigijimo islaidos 18450,80
Darbdaviy socialiné parama pinigais 3977,25
I8 viso 1158652,26

6.3.Gautos veiklos pajamos per finansinius metus

Paslaugos pavadinimas Suma (Eur)
Dienos socialiné globa institucijoje 3971763
Dienos socialiné globa asmens namuose 46354,46
Socialing priezilira asmens namuose 8868,17
Trumpalaike socialiné globa institucijoje (atokvepis) 263,14
Transporto  paslauga (asmenims, kurie priklauso 40,02
socialinéms grupéms)
Viso 95243,42
Kitos veiklos pajamos ( pajamos uZ parduotas prekes) 15,80
I8 viso 95259,22

VII. PASIEKTU REZULTATU APIBUDINIMAS

7.1. Bendradarbiavimas su kitomis jstaigomis. Per 2020 m. V§[ Alytaus miesto socialiniy
paslaugy centras pasirasé¢ $edias bendradarbiavimo sutartis su kitomis jstaigomis:

e Alytaus krastotyros muziejus.

¢ Respublikinis priklausomybés ligy centras.

e Alytaus suaugusiyjy ir jaunimo mokykla,

e V3], Téviskés namai®.

e V3] AlytausJurgio Kunc¢ino vie$oji biblioteka.

7.2. 2020 metais daug démesio buvo skiriama V§] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro veiklos
vieSinimui: jstaigos ir savivaldybés internetinéje svetainéje, socialiniame tinkle Facebook ir kitose
vieSose miesto erdvése. Darbuotojai daugiau darbo laiko skyré bendryjy paslaugy teikimui:
informavimo, konsultavimo, tarpininkavimo ir atstovavimo paslaugoms paslaugy gavéjams ir
miesto gyventojams. Asmuo, susidiirgs su socialine problema, ir kreipesis i jstaiga gaudavo i§samia
informacijg, kaip spresti savo problemg, buvo nukreipiamas | reikalingg institucija. Tai ir
informacija apie specialius nejgaliy ir senyvo amziaus asmeny poreikius ir jy nustatymg pagal $iuo
metu galiojanCius jstatymus, galimybes gauti paslaugas institucijoje ir namuose, apmokéjimg uz
socialines paslaugas tvarkg, vaiky dienos centro veikla, tévy savipagalbos grupe, maisto banko
teikiamg paramg, laikino atokvépio paslaugg ir kita. Socialiniai darbuotojai, uzimtumo specialistai ir
socialinio darbuotojo pad¢jéjai teiké miesto gyventojams tokias paslaugas, kad jie galéty oriai
gyventi savo namuose, realizuoty savo galimybes institucijoje, atstatyty savo gyvybinius poreikius,
integruotysi j bendruomene. Seimos, turindios problemy, buvo konsultuojamos dél pagalbos $eimai
galimybiy, socialiniai darbuotojai dirbo su jomis. Norint pagelbéti tokioms $eimoms, arba Seimoms
auginan¢ioms vaikus su negalia, daug bendradarbiaujama su jvairiomis institucijomis: Alytaus
miesto savivaldybés administracija, Socialinés paramos skyriumi, Alytaus apskrities vaiko teisiy



apsaugos skyriumi, mokyklomis, poliklinika, policija, kultiiros jstaigomis ir kitomis institutcijomis.
Nuolat buvo palaikomas bendradarbiavimas su kolegomis i§ kity savivaldybiy, dalijamasi darbo
patirtimi. Nuotoliniu biidu daug bendrauta su Varénos, Marijampolés, Jurbarko, Prieny socialiniy
paslaugy centrais,

7.3. V3| Alytaus socialiniy paslaugy centras, 2017 m. laiméjes projektinj
finansavima, teike laikino atokvépio paslaugas Alytaus regione — namy aplinka atitinkangioje
aplinkoje proto ar (ir) psichikos negalig turinéiy asmeny, jy $eimy nariams, tévams ar globéjams.
Laikino atokvepio paslauga buvo suteikta 13 sutrikusio intelekto asmeny. Po projekto siekdamas
uztikrinti paslaugos testinuma, visuotinis dalininky susirinkimas nustaté trumpalaikes globos
(laikino atokvépio) paslaugos kaing (jsigaliojo nuo 2019-01-01). Dabar V§] Alytaus miesto
soclaliniy paslaugy centre miesto gyventojams nuolat pagal poreikj teikiama laikino atokvépio
paslauga. Laikino atokvépio paslauga jau buvo populiari pradéjus ja teikti kaip projekting. Tai
paslaugy kompleksas, teikiamas asmenims su proto ar (ir) psichikos negalia, jy $eimy nariams,
tévams ar globéjams jstaigos Nejgaliyjy dienos centre, kai dél tam tikry priezas¢iu (liga,
komandiruote, atostogos, mokymasis, studijos ar kt.) jie laikinai ar darbo savaités metu (neteikiama
savaitgaliais) negali pasirlipinti ar prizitiréti asmeny, kuriems reikalinga nuolating prieziiira ar
globa. Laikino atokvépio paslaugos teikimo tikslas — suteikti trumpalaikj poilsj $eimos nariams,
tevams ar globejams, kurie rlipinasi asmenimis su proto ar (ir) psichikos negalia, padéti jiems
atgauti energijg, jégas, suteikti galimybe dalyvauti darbo rinkoje, sociokultiiriniame visuomenés
gyvenime. Iki Siol 8i paslauga mieste nebuvo teikiama. Nejgaliyjy dienos centre per 2019 metus
paslauga suteikta 7 asmenims su proto ar (ir) psichikos negalia, jy $eimy nariams, tévams ar
glob¢jams, kurie del tam tikry priezas¢iy (liga, komandiruoté, atostogos, mokymasis ar studijos ar
kt.) laikinai ar darbo savaités metu negali pasirlpinti ar priziGréti $iy asmeny, kuriems reikalinga
nuolatiné priezilira ar globa; 2020 m. — 4 paslaugy gavéjai paslauga gavo 5 kartus.

7.4. Socialinés globos padalinyje teikiamos priezitiros (pagalbos) ir dienos socialinés globos
paslaugos asmens namuose.

Pagalbos | namus paslaugy gavéjai tai senyvo amZiaus asmenys ir suauge asmenys su
negalia, kurie dél amziaus ar nejgalumo praradg gebéjimus ar galimybes savarankiskai ripintis
asmeniniu gyvenimu ir dalyvauti visuomenés gyvenime.

Dienos socialines globos asmens namuose paslaugy gavéjai, tai asmenys, kurie praktiskai
nebegali savimi pasiripinti ir kuriems nustatytas nuolatinés slaugos poreikis. Jiems teikiamos
paslaugos pagal savarankiskumo galimybes ir poreikj. Siems paslaugy gavéjams buvo teikiamos
asmens higienos, maitinimo organizavimo, pagalbos buityje ir namy ruooje paslaugos, medicininiy
paslaugy organizavimo paslaugos, kad klientas kuo ilgiau galéty gyventi savo namuose, o dirbantys
artimieji galéty dirbti, turéty laiko atokvépiui.

Centras 2018 m. teike paraiskq del dalyvavimo V3] Valakupiy reabilitacijos
centro vykdomo Socialiniy paslaugy kokybés gerinimo, taikant EQUASS kokybés sistema,
socialiniy paslaugy jstaigy paraisky atrankoje ir paraiika buvo patenkinta — pasiradyta dalyvavimo
sutartis. EQUASS yra Europos socialiniy paslaugy kokybés uztikrinimo sistema, paplitusi visoje
Europoje, Europos reabilitacijos platforma (pladiau www.epr.eu). Sutarties objektas — Europos
socialiniy paslaugy kokybés sistemos diegimas V§] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centre,
pradétas socialiniy paslaugy kokybeés gerinimo, taikant EQUASS kokybés sistema, projekto
diegimas. Sertifikuojamos Socialinés globos padalinio teikiamos pagalbos/socialinés globos
paslaugos | namus. Pradéjus jgyvendinti §j projekta, jstaigoje i§ esmés keitési poziiris j paslaugy
teikimg. EQUASS dokumentai kuria jstaigos kultiira paslaugy teikimo vietoje — pagarbius,
lygiavercius, palaikanéius, nediskriminuojandius santykius tarp vadovy, darbuotojy, paslaugy
gavejy, jy artimyjy, organizacijy partneriy, steigéjy. Vietoje Zodziy ,turi®, ,privalo® (kazka
padaryti) pradeta vartoti ,jsipareigoja, ,pasizada“. Sekant S$iuolaikinio socialinio darbo
tendencijomis, orientuojamasi  gal¢jimg, o ne negalia, | pozityvy gebéjimy skatinima, o ne j
nesekmiy akcentavimg. Jgyvendinami socialiniy paslaugy kokybés uZtikrinimo sistemai ikelti



kriterijai ir rodikliai, parengta daug jvairiy dokumenty, tvarkos, procediiry apraSymy, atmintinés,
darbuotojy, paslaugy gavéjy, paslaugy gavéjy/artimyjy apklausos anketos. Darbuotojams
organizuoti susirinkimai, jy metu supazindinti su visais naujais dokumentais. Spalio 12-13 d. vyko
projekto iSorinis auditas. Auditoriui pateikti reikiami dokumentai, vyko susitikimai su
administracija, partneriais, darbuotojais, teikiandiais paslaugas, ir paslaugy gaveéjais, jy artimaisiais.
Spalio 29 d. gautas ,,Assurance in Social Services* tarptautinis sertifikatas. Igijus EQUASS
sertifikata, Socialinés globos padalinio teikiamos pagalbos/socialinés globos paslaugos atitinka
europinius standartus.

Didelis demesys skiriamas $io padalinio darbuotojy mokymams. Darbuotojai dalyvavo
mokymuose: ,,Demencija sergantis asmuo ir jo priezitra®, »oaugus ligonio kélimas®, ,,Kaip
efektyviai bendrauti su konfliktiskais klientais", Konflikty sprendimas socialiniame darbe taikant
itakos psichologijos principus®, .Darbas su konfliktiskais klientais®, ,Konflikto sprendimo
pagrindai, prieZastys, strategija ir taktika®, ,,Mediacija. Teorija ir praktika®, taip pat darbuotojos
dalyvavo supervizijose. Padalinyje jau tradicija tapo paslaugy gavéjy namuose sveikinimas
jubiliejaus proga.

7.5 Asmeny, turinéiy intelekto sutrikimy, dienos skyriaus paslaugy gavéjai, gauna
dienos socialines paslaugas institucijoje. Dalis jy, su sunkia negalia, kiekvieng darbo dieng ryte j
istaigg atvezami, o vakare namo parvezami nejgaliesiems pritaikytu mikroautobusu. Kiti j jstaiga
atvyksta patys. Nejgaliyjy dienos centre formuojami nejgaliyjy socialiniai, buitiniai, higieniniai,
darbinio uZimtumo jgudziai. Paslaugy gavéjai susiranda bendramin¢iy ir draugy, jiems sudaroma
galimybé uZsiimti mégiama veikla, integruotis j bendruomeng¢ bei dalyvauti miesto gyvenime
gyvenime,

2020 m. Sio skyriaus veiklos prioritetas buvo: sociokultiiring paslaugy gavejy veikla, jy
uzZimtumas ir individualus darbas su paslaugy gavéjais, jy savarankiskumo ugdymas. Buvo
gilinamos Zinios darbo su autizmo spektro sutrikimy turindiais asmenimis: darbuotojos vyko |
mokymus, jstagoje susitikome su ,Lietaus vaikai“ redaktore, kuri dovanojo pagalbing literatiirg
darbui su centro lankytojais, turindiais §iy sutrikimy. Centro lankytojai turéjo daug maisto
gaminimo uzsiémimy. Tai tikrai pravers kasdienybéje. Buvo daug iSvyky ir gery jsiliejimo j
bendruomeng pavyzdziy. Lankytojai jo j king, vaZiavo j muziejus, €jo j parodas.

Nejgaliyjy artimieji konsultuojami ir informuojami apie specialius proto negalés
zmoniy poreikius, nejgalaus jy Seimos nario pomeégius, pasiekimus bei savijautg institucijoje,
Itraukiami | paslaugos teikimo procesa: kartu sudaromi individualis planai. Centre periodiskai
vyksta ketvirtj tévy susirinkimai, jy metu aptariamos problemos, aktyviausieji tévai susibiiré j
grupg. UZimtumo specialistai vykdo jvairias veiklas: muzikos terapija, dailg, sporting, pirografija,
maisto gaminimg, mezgimg, siuvingjima, nérima, keramika. Apibendrinant jvairias veiklas, miesto
vieSose erdvese vyko centro lankytojy darby parodos.

Visuotinio dalininky susirinkimo 2020-09-30 nutarimu Nr. 27 nustatyta socialinés
globos institucijoje paslaugos kaina. Nuo 2020 mety spalio 15 d. V3] Alytaus miesto socialiniy
paslaugy centras turi galimybe dienos socialinés globos paslauga institucijoje parduoti ir kity
savivaldybiy gyventojams.

7.6. Paramos Seimai skyriuje V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro
darbuotojai Seimoms teikia socialiniy jgiidziy ugdymo ir palaikymo paslaugas, siekdami skatinti ir
prireikus atkurti jy savarankiskumg atliekant jvairias asmeniniame ir visuomeniniame gyvenime
reikalingas funkcijas (pagalba tvarkant pinigy apskaita, mokant mokesgius, priziirint ir aukléjant
vaikus). Asmenys konsultuojami individualiai ir grup¢je. Dirbant su Seimomis aktyviai vykdoma
prevenciné 3vietéjiska veikla, dalyvaujama bendruose jstaigos renginiuose, vyksta praktiniai,
kirybiniai uZsiemimai. V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centre organizuojami Efektyvios



tévystés jgiidziy ugdymo mokymai. Seimy patogumui organizuotos dvi minéty mokymy grupés:
viena darbo metu, antra po darbo valandy. Vykdomi efektyvios tévystés mokymai 2020 m.
efektyvios tevystés mokymus baigé 15 asmeny. Sumaz¢jimas jvyko dél paskelbto COVID-19
karantino.

7.7 Transporto paslauga nejgaliesiems, 2019 m. rugséjo — gruodZio ménesiais,
Socialinés paramos skyriui delegavus funkcijg, teikiama  transporto paslauga suaugusiems
asmenims su negalia. V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centras Zmonéms su judéjimo negalia
pavéZejimo paslaugy teiké ir 2020 m. Si paslauga skirta judéjimo negalig turintiems Alytaus miesto
gyventojams miesto ribose. Nejgalieji galéjo naudotis pavéZéjimo paslauga pirmadieniais,
tre¢iadieniais ir ketvirtadieniais 10.00-15.00 val. bei kitomis dienomis, esant poreikiui. Vezama
specialiai nejgaliesiems pritaikytu patogiu automobiliu, kad negalia turintys asmenys jaustysi
patogiau bei saugiau. Norintieji pasinaudoti paslauga ja turi uZsisakyti prie§ 3 darbo dienas,
nurodyti, ar vyks su lydin¢iu asmeniu, ar judés su vezimeliu. Per 2020 metus 14 asmeny 22 karty
suteikta transporto paslaugy.

Paslauga klientai naudojosi noriai, darbuotojai idgirdo gery Zodziy, deél paslaugos
tikslingumo uztikrinant Zmogaus turin¢io negalig savarankiSkumg ir nepriklausomybe nuo kity.
Dazniausiai paslaugos gavejai pageidavo vykti su lydindiu asmeniu, taip pat paslaugos teikimg
palengvino kopiklis.

7.8. Vertinti asmens savarankiSkumg kasdienéje veikloje Nuo 2019 m. liepos 2 d.
V3l Alytaus miesto socialiniy paslaugy centrui buvo deleguota funkcija vertinti senatvés pensijos
amZiaus asmeny specialiuosius poreikius. Socialiniy paslaugy centras, gaves uzklausg 1%
savivaldybés, per 10 darbo dieny nuo praSymo gavimo pildo Asmens veiklos ir gebéjimy dalyvauti
klausimyng. Nustatant asmens specialiuosius poreikius, klausimyne vertinamas mobilumas, Ziniy
taikymas, bendravimas, savarankikumas ir kasdiené¢ veikla balais, kuriy suma prilyginama asmens
savarankiSkumo koeficientui. Sprendimas dél asmens specialiyjy poreikiy NDNT priimamas per 20
darbo dieny nuo visy reikalingy dokumenty NDNT gavimo dienos, jvertinus medicininiuose
dokumentuose pateiktus duomenis ir socialinio darbuotojo uZpildyta klausimyna. Per 2020 metus
atlikti 446 vertinimai.

7.9. ASPC dalyvavo rengiant Socialiniy paslaugy Alytaus mieste chartija, pasirenge ir
pasitvirtino paslaugy gavéjy aptarnavimo standarta.

8. Centro pagrindinés problemos 2020 m. ir veiklos perspektyvos 2021 m. Dalinai
patenkintas dienos socialinés globos asmens namuose poreikis. Paslauga yra labai yra reikalinga ir
paklausi, kiekvienais metais asmeny pageidaujan¢iy gauti paslauga didéja.

2020 m. buvo kreiptgsi j Alytaus miesto savivaldybeés administracija, dél magistralinio
vamzdyno pakeitimo, esant kritinei biiklei. Centrui buvo skirtos 1éSos ir vamzdynas pakeistas 2020
m. gruodzio mén.

2019 m. birzelio 27 d. VS| Technikos prieziiiros tarnyba, atliko keltuvo nejgaliesiems,
periodinj patikrinimg. Techninés bukleés ataskaitoje, paZymima, jog atlikus techninj patikrinima,
irenginys netinkamas naudoti, 2019 m. buvo kreiptasi j Alytaus miesto savivaldybés adminsitracijg,
del naujo keltuvo jrengimo. 2020 m. jstaiga vie$ojo konkurso biidu buvo jsigytas bei sumontuotas
naujas keltuvas nejgaliesiems, kuris atitinka reikalavimus.

2020 m. taip pat atnaujinome centre esancig Zaligjg teritorija Zeldynais. 2020 m.
Istaiga buvo apdovanota Alytaus savivaldybés mero padéka, kaip graZiausiai besitvarkanti jstaiga (
IT vieta).

2020 m. birzelio-rugpjicio mén. atnaujinta dalis jstaigos fasado sieny, léSas skyre
Alytaus miesto savivaldybés administracija.

Centrui tikslinga atnaujinti lengvajj automobilj, kuriuo darbuojai vyksta pas paslaugy
gavejus. Automobilis genda, reikalingi remonto darbai ir investicijos atnaujinimui.

2021 m. Kriziy centre tikslinga jrengti ventiliacija ir sumontuoto virtuvés buiting
technikg maisto gamybos ruosimui.



Centro teritorijoje yra jrengtas pésCiyjy takas, dél netinkamos dangos (kalkiy ir
cemento midinio) jis nepritaikytas judéjimui. Tikstinga, dangg pakeisti trinkelémis ir jrengti
suoliuky sumontavimui skirtas vietas.

Intelekto sutrikimy turintiems asmenims tikslinga jrengti multisensoring erdve.

e
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1 priedas

ASMENU, TURINCIU INTELEKTO SUTRIKIMU, DIENOS UZIMTUMO
SKYRIUS

I ketvirtis
Nuo 2020 m. kovo 16 d. dél korona viruso (COVID -19) buvo sustabdyta V3] Alytaus

miesto socialiniy paslaugy centro vaiky dienos centro ,,Vaikystés vaivoryksté® ir Asmeny, turinéiy
intelekto sutrikimy, dienos uzimtumo skyriaus veikla, idskyrus ypatingus atvejus, atsiradusius
Seimoje, jeigu paslaugy gavéjy buvimo nejmanoma jgyvendinti namuose. Antra karta paslaugy
teikimas Siuose padaliniuose buvo pristabdytas nuo 2020 m. lapkri¢io 3 d. Tai atsispindi ir padaliniy
veikloje. Buvo ieSkoma idéjy, kurias biity galima jgyvendinti nuotoliniu biidu: adventinio vainiko
gaminimas, snaigiy karpymas, siuvinéjantiems lankytojams pasiiilyta naujy piediniy ir kita.
Nuotolines veiklos buvo viesinamos internetinéje svetainéje ir Facebook paskyroje. Buvo talpinama
daug bendro pobiidzio informacijos, susijusios su darbu ir veiklomis karantino laikotarpiu.

Sausio ménuo

Daugiamete centro tradicija tapo parody V[ Alytaus J.Kunéino bibliotekos Vidzgirio filiale
organizavimas. Ménesio pradzioje bibliotekoje vyko paroda ,,Praéjusiy mety metamarfozes”.
Socialiniy paslaugy centre vyko $venté ., Trys karaliai atkeliavo”. Sausioi 13d. pravesta akcija
»~Atmintis gyva, nes liudija”,

Vasario ménuo.

Grazia tradicija trec¢iadieniais tapo maisto gaminimo jgiidZiy formavimas paslaugy gavéjams.
Centre vyko du rytmeciai: vienas skirtas duonos dienai, o kitas §v.Valentino dienai paminéti.

11 dieng V3] Alytaus J.Kuncino bibliotekos Vidzgirio filiale buvo atidaryta nauja paroda
»Pavasario belaukiant”. Vienas i§ jdomesniy mety i¥vyky buvo i§vyka | Druskininky vandens
parka.

Kovo ménuo,

Lietuvoje paskelbus karanting, centro lankytojai negaléjo atvykti i jstaiga, veiklos persikéle j
internetines erdves ir pokalbius telefonu. Buvo siilomos temos uZsiémimams ir kiirybai namuose su
artimaisiais. Artimieji siunté nuotraukas, kg lankytojai veikia namuose, veiklos buvo
individualizuotos, iSbandomi netradiciniai kiirybos metodai. Dainiaus sesuo net filmukg sukire
apie jo veiklas namuose. Filmukas buvo perzitreétas, kai visi susirinkome po pirmojo karantino.
Pirmoji kovo ménesio savaité skirta moterims: 2d. — edukacija ,,Puoksté moterims”, 3d. — $okiy
popiete ,,Kvietia merginos”, 4 d. — piesiniy konkursas-paroda, 5 d.-fotografijos sesija ,,Miisy
merginos”, 6d. — atviruc¢iy moterims gamyba.

Suruosti renginiai Nepriklausomybés atkiirimo, Zemes, Tarptautinei teatro dienai paminéti.

Siekiant atkreipti demesj j vandens svarba, kovo 22 d. visame pasaulyje minima Pasauliné Vandens
diena. Sig dieng paminéjo ir misy istaigos nejgalieji.

Paskuting kovo savaite surengéme verby pynimo edukacijg.

Kovo 23 d. Alytaus Jaunimo centre atidaryta Dainiaus Zamblausko fotografijos paroda.



II Ketvirtis

BalandZio ménuo.

Balandzio 6-gjg dieng visoje Lietuvoje minima Saugaus eismo diena. Alytaus apskrities VPK
bendruomenés pareigtiné Laura Svolkinaité¢ lankési centre ir vedé popietes neigaliyjy ir vaiky
dienos centry lankytojams. Jiems teko atsakyti j klausimus apie saugy eismg, pasikartoti Zinias.
Pasaulinei sveikatos dienai pamineti vyko popieté, kurios metu slaugytoja Virginija Bal&iuviené ir
masazuotoja Sandra Brazaitiené paskaite paskaitg ir pravedé gydomgjg manksta.

BesiruoSiant velykoms, vyko kiausiniy marginimo edukacija.

Tautodailés metams paminéti surengta virtuali keramikos paroda.

Geguzés ménuo

Veiklos, pagal lankytojy savarankiskumo lygj toliau vyko nuotoliniu bidu. Akcijai ,,Mano diena
namuose* lankytojai siunté savo nuotraukas, kuo uzsiima namuose. Virtualioje erdvéje vyko centro
lankytojo Dainiaus Zamblausko fotografijos parodos ,,Mano dienos* atidarymg. Paroda skirta
Seimos diena.

Birzelio ménuo.

Visg sezong lankytojai dirbo Siltnamyje - patys augino darZoves.

Bendruomené $vente Jonines: pinami vainikai, prisimintos tradicijos.

Birzelio 13 d.- liepos 13 d. bibliotekos Vidzgirio filiale veiké V3] Alytaus miesto socialiniy
paslaugy centro Nejgaliyjy dienos centro lankytojy darby paroda " Tau, Alytau..."

III ketvirtis

Liepos ménuo.

Vasara - ilgesnis laikas lauke, lankymasis mieste organizuojamose parodose, renginiuose. Nauji
atradimai su Sokio - judesio terapijos specialiste L.KaSétiene: pagal projektg pirmadieniais vyksta
judesio dienos.

Minint Tarptauting alergijos diena, slaugytoja V. BalCiuviené su centro lankytojais diskutavo apie
alergija, jos kilme, gydymo budus.

29 d. iSvyka j K. Dineikos sveikatingumo parkg Druskininkuose, aplankyta Merkinés piramidé.
Rugpjiicio ménuo

Vasarg veiklos buvo kitokios bet kiekviena diena centre - ypatinga. Nemazai démesio buvo skirta
lankytojy sveikatinimui: tai kasrytinés mankstos, pasivaiks$éiojimai, sporto varzybos. Buvo ne
vienos kiirybinés dirbtuvés kieme, Jaunimo parke. UZsiémimy tema: "Mes dZiaugiamés gamta".
Buvo daug iSvyky: apsilankyta Nemunaityje: prie didziojo Dzikijos akmens, pramogauta Alytaus
dainy slényje. Keli misy paslaugy gavéjai dalyvavo nacionalinio "Spalvy muzikos" orkestro
kiirybinése dirbtuveése-stovykloje Druskinikuose.

Rugpjicio 10 d. senovés lietuviai garbindavo Perkiing. GraZiai paminéjome 8ig dieng. Visi kartu
zitréjome kino filma apie perkiing. Savo jspudzius po filmo perZitiréjimo bandéme nuspalvinti arba
nupiesti.

Centre atidaryta nauja paroda ,,Sagos ir karoliukai kitaip®. Tai eilés ménesiy lankytojy kruop$tus
darbas. Paroda persikéle j Likiskéliy progimnazijos biblioteka.

Kasmet rugpjicio 15 d. kartu su Lietuva $ven¢iamos Zolinés. Surengta popieté ,,PaZinkime
vaistines zZoleles”.

Nejgaliyjy dienos centre per popiete graziai i$lydéti gandrai, nes tai yra lietuviy nacionalinis
paukstis. ISskrenda jie per Sv. Baltramiejy.

Paskutinis vasaros penktadienis pilnas naujy jsptidziy, patir¢iy ir pazinimo dZiaugsmo. Smagi ir
jsimintina kelioné j Vilniaus zoologijos soda.



Rugséjo ménuo

SugrijZg po vasaros lankytojai buvo pakviesti dalyvauti pie§imo uZsiémime: "A$ pasiilgau". Po to
surengta piesiniy paroda ,,Vasaros prisiminimai”.

Visg vasarg Silthamiose buvo auginamos darzovés. I§ surinkto derliaus paruosta paroda ,,Rudens
turty mozaika”.

15 dieng su nejgaliyjy sportinio sveikatingumo klubu ,,Viltis” vyko kamuoliulo métymo i taikinj
vartZybas. Smagios ir azartiskos sporto asmeénims su negalia varZybos su draugais i§ sportinio
sveikatingumo klubo "Viltis" jau seniai tapo graZia tradicija. Renginiai visada baigiasi draugisku
arbatos gérimu.

IV ketvirtis

Spalio ménuo.

V3] Alytaus J. Kun¢ino vieSosios bibliotekos Vidzgirio filiale atidaryta centro lankytojy paroda
"Mety darby akimirkos", kurioje eksponuojami pirografijos (vad. K. Slekys) ir veltos vilnos
technikomis (vad. V. Balevi¢ien¢) sukurti paveikslai.

Tarptautinei veltinio dienai paminéti suruosta sauso ir Slapio vélimo edukacija visiems jstaigos
darbuotojams ir lankytojams.

Sv. Prancidkus — gyviinéliy glob¢jas. Uzimtumo specialist¢ R. Skidzevi¢iené inicijavo akcijg
s»Padékime gyvinams”. Surinktos lé3os buvo nuveztos j prieglauda »Keturkojo viltis”.

Nejgaliyjy dienos centro patalpose atidaryta Socialinés globos padalinio paslaugy gavéjos
Danguolés Antaninos Palililinaités tapybos darby paroda ,,Praeities atspindZiai“. Parodos
atidaryme dalyvavo pati Danguolé Antanina, socialinio darbuotojo padéjéja Ilona Munike, teikianti
jai paslaugas, ir Asmeny, turin¢iy intelekto sutrikimy, dienos uzimtumo skyriaus lankytojas Karolis
Rackauskas (Karolis pradéjo piesti centre, jo parodos jau rengtos centre ir mieste).

Apsilankyta Alytaus miesto teatre ir dalyvauta tarptautiniame léliy teatro festivalyje. Zitrétas
linksmas Kauno leliy teatro "Nykstukas" spektaklis "Gaidelis - saulés valdovas".

Lapkri¢io ménuo.

Visos rudens emocijos ir spalvos jstaigoje atidarytoje lankytojy piediniy parodoje "Mety laikai".
Misy centro sienas papuo$é nuotaikingi i vilnos velti lankytojy paveikslai. Jie véliau keliavo j V]
Alytaus J.Kuncino bibliotekos Vidzgirio filiala, kur buvo atidaryta paroda ,, Veltinio kelias™.
Tradicinis maisto gaminimo rytmetys: kepami pyragai ir vyko ,,SmaliZiy popiee”.

Sv. Martyno dieng prisiminti senoliy paproc¢iai vyko misliy rytmetys. O kad ilgi ir tamsts vakarai
bty $viesesni - gaminome Zibintus.

Minéta atSvaity diena. Sveiavosi pareigiine L. Svolkinaité, kuri pravedé paskaits apie saugy eisma
kelyje. Visi dalyviai gavo po at3vaita, kad tamsiuoju paros metu biity saugis kelyje.

Ketvirtoji meénesio savaité buvo skirta draugo dienai paminéti. Jos metu vyko popietés, pagamintas
draugystés medis ,,Palik Zinute draugui”.

Gruodzio ménuo.

Vyko parodos-konkurso ,,.Draugystés spalvos® baigiamasis renginys. Alytuje ketvirti metai i§ eilés
LSKD ,,Guboja* kartu su nuolatiniu partneriu, Alytaus jaunimo centru, Tarptautinei Zmoniy su
negalig dienai paminéti organizuoja bendrus renginius. Siemet buvo surengta virtuali dailés darby
paroda-konkursas ,,Draugystes spalvos®. Renginys startavo gruodzio 3-igjg Alytaus jaunimo centro
Facebook'o paskyroje. Darbeliy autoriams skirtos padékos ir atminimo dovanélés. Paskatinamajj
prizg uz meistriSkumg gavo misy lankytojas Dainius Zamblauskas. Padékas gavo ir parodoje-
konkurse ,,.Draugystés spalvos® dalyvavusios jstaigos, organizacijos.



[staigoje parengta bendra metiné darby paroda ,,Tyliai, tyliai...garsiai,garsiai...”. Miesto
bendruomene buvo kvie¢iama apsilankyti virtualioje kalédinéje mugéje.

2 priedas

SLAUGYTOJOS 2020 METU DARBO ATASKAITA

2020 metais slaugytoja buvo atsakinga uz jstaigos patalpy sanitarinj-higieninj stovj.

Istaigos paslaugy gavéjams, vartojantiems medikamentus, skirstyti ir atidavinéti
medikamentai, fiksuota dokumentuose.

Centro slaugytoja tarpininkauja paslaugy gavéjams su kitomis gydymo jstaigomis, t.y. V3]
Alytaus miesto poliklinika ir Alytaus apskrities S.Kudirkos ligonine.

Suorganizuoti ir pravesti 66 darbuotojams privalomi higienos mokymai H10, ir 6
darbuotojams Pirmos pagalbos mokymai. Darbuotojai gavo sveikatos ziniy ir jgidziy atestavimo
paZymeéjimus.

Centro darbuotojams buvo sudaryta galimybé pasiskiepyti nuo sezoninio gripo.

Buvo lankomi paslaugy gavéjai namuose ir jiems atlickamos medicinines procediiros, kurios
fiksuojamos dokumentuose.

Istaigos darbuotojams periodiskai organizuojamas profilaktinis sveikatos patikrinimas.

Nuo 2020-03-16 matuota ir fiksuota darbuotojy, paslaugy gavejy, lankanéiy socialiniy
paslaugy centra ir pasaliniy asmeny, ateinanéiy j VS] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centrg
kiino temperatiira, dél covid-19 pandemijos.

Medicinos kabinetas nuolat atnaujimas reikalingomis priemonémis, bei medikamentais.

Vyko individualus darbas su Asmeny, turindiy intelekto sutrikimy, dienos uZimtumo
skyriaus paslaugy gavéjais gavéjais.

Alytaus miesto savivaldybés administracijos gydytojui pateikti sgraSai darbuotojy, kuriems
atlikti COVID-19 testai ir jy rezultatai.

Kiekvieng savaite vyko Asmeny, turindiy intelekto sutrikimy, dienos uZimtumo skyriaus
paslaugy gavéjy uzsiémimai relaksacijos kabinete.

Buvo teikiamos reikalingos paslaugos Seimos kriziy centre. ‘

Sudarytas VS] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro darbuotojy sarasas, kuriems 2021
m. reikia profilaktiskai pasitikrinti sveikatg.

Sudarytas VS| Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro Infekeijy kontrolés procediiry
vadovas ir Procediiry planai.

Paslaugy gavéjama, lankantiems dienos uZimtumo centrg buvo pravestos $ios paskaitos:
»Erkes ir jy sukeliamos ligos‘‘, ,,Traumos ir jy prevencija‘‘, ,,Asmens higiena kar§tuoju mety
laikotarpiu‘*, ,,Svarios rankos- sveikas zmogus‘‘, Pasaulinei Alergijos dienai paZyméti paskaita ir
diskusija apie alergija, alergenus ir biidus, kaip jos iSvengti, ,,Gripas- klastinga liga‘*, ,,TBC
profilaktika®, pravestos diskusijos apie nutukima, cukrinj diabeta. Slaugytojos veikla buvo
vieSinama jstaigos internetingje svetaingje ir Facebook‘o paskyroje.

Slaugytojos atliktos procediiros

EIL.NR. | PROCEDUROS PAVADINIMAS SUTEIKTA KARTU
1 Medikamenty vartojimas 994
2 Kiino temperatiiros matavimas 3094
3 Kraujospiidzio matavimas 334




4 Pirmos pagalbos suteikimas 11
5 Tarpininkavimas su gydymo jstaigom 2
6 Vizitai | namus 128




3 priedas
PARAMOS SEIMAI SKYRIAUS VEIKLA

Paramos Seimai skyriuje dirbantys atvejo vadybininkai ir socialiniai darbuotojai darbui
su Seimomis yra atsakingi uZz kompleksinés pagalbos ir paslaugy organizavima ir socialiniy
paslaugy teikimg Alytaus miesto savivaldybéje. Visos skyriaus darbuotojos, atitinkamai numatytam
valstybés finansavimui mokymams, per 2020 metus specialistai, yra isklause apytiksliai 80
akademiniy valandy mokymy/seminary.

Atvejo vadybininkas atsakingas uz tiksliniy paslaugy S$eimai organizavima ir
koordinavimg Alytaus miesto savivaldybéje. I3 viso per 2020 metus atvejo vadybininkai organizavo
576 atvejo vadybos procesus (posédzius), kuriy metu Alytaus miesto savivaldybéje gyvenandios
Seimos ir specialisty komanda, tarési dél tikliniy paslaugy $eimos nariams, jgyvendino/ tikslino
Pagalbos Seimai planus.

Socialiniai darbuotojai dirbantys su Seimomis teikia socialiniy jgidziy ugdymo,
palaikymo ir (ar) atkGirimo/ prevencines ir bendruomenines paslaugas $eimoms motyvuoja ir padeda
atkurti jy savarankiskumg atliekant jvairias asmeniniame ir visuomeniniame gyvenime reikalingas
funkcijas (padeda tvarkant pinigy apskaita, mokant mokes¢ius, prizilirint ir aukléjant vaikus,
formuojant buitinius-socialinius jgidZius). Seimos yra informuojamos ir konsultuojamos socialinés
paramos, gydymo nuo priklausomybés ligy klausimais. Socialiniai darbuotojai tarpininkauja
Seimoms tvarkant reikalingus dokumentus (piniginei socialinei paramai, jmokoms uZ vaikus,
mokiniy socialinei paramai, socialiniam bistui, nemokamai teisinei pagalbai gauti ir kt.)

Per 2020 socialines paslaugos suteiktos 184 $eimoms, prevencinés bendruomeninés
paslaugos — 64 Seimoms (buvusios stebimos §eimos). V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro
specialistai patys dalyvauja ir organizuoja tarpinstitucinius susitikimus ir pasitarimus Alytaus
miesto savivaldybéje, kitose jstaigose per 2020 metus buvo organizuoti 2 tarpinstituciniai ir 6
tarpZinybiniai bendradarbiaujanéiy institucijy susitikimai, dél socialiniy paslaugy kokybés gerinimo
ir pagalbos teikimo Seimoms Alytaus miesto savivaldybéje. Dél esamos pandeminés situacijos dalis
tarpinstituciniy susitikimy buvo organizuojama nuotoliniu bidu.

Esant pandemijai V] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro tévy savipagalbos
grupe veike nuotoliniu bildu, joje aktyviai dalyvavo 10 nariy. Su nariais Facebook platformoje buvo
dalinamasi jvairiais nemokamo turinio teikiamais pagalbos budais (psichologo konsultacijos,
emocinés paramos linijos kontaktai, Cov -19 aktuali informacija ir kt.) AtsiZvelgiant | vyraujanéiy
problemy mastg Seimoje, su tévais dalintasi straipsniais vaiky aukléjimo metodais, nuotolinio
mokymosi metu kylan¢iais sunkumais, uzvesta diskusija apie priimtinus metodus aukléjant vaikus,
siekta su tévais i§samiau iSgryninti aktualias problemas. Sventiniu laikotarpiu pradyta grupés nariy
pasidalinti namuose su vaikais kartu jvairiomis idéjomis namy puosimo tematika, pasidalinta ir
keletu bandymy pajvairinti mazameciy veikla, gautas atgalinis ry3ys. Tévai informuoti apie
Sviet¢jiskas nemokamas edukacines bei laisvalaikio praleidimo veiklas. Bandyta su tévais
nuotoliniu biidu perziliréti jvairius filmus, padiskutuoti filmo tematika. Karantino laikotarpiu
dalintasi jvairiais straipsniais bei priemonémis emocinei bei psichologinei biisenai sustiprinti,
dalintasi tuo paciu ir jvairias video filmukais. Karantino salygoms sudvelnéjus bei atnaujinus
galimybg ieskotis darbo veiklas intensyviau, jkeltas konsultanty patarimas kaip tinkamai pasiruosti
raSyti CV, nuo ko pradeti sudarinéti tinkama struktiira. Grupés nariams organizuoti keletas
konkursy, vienas tokiy vyko Kovo 11-gjai paminéti ,I3reik§ meile tévynei, kitas konkursas
Uzgavénéms paminéti ,,UZgaveniy kaukés® tema.



Kompleksiné pagalba, Seimg iStikus krizei

I ketvir¢io metu jvyko 22 krizinés situacijos Seimose, patirian¢iose sunkumy. Jy
prieZastys: piktnaudziavimas alkoholiu, smurtas 3eimoje, vaiky paémimas i§ 3eimos, sunki
materialine padetis. Kriziniy situacijy metu centro socialinés darbuotojos $ioms eimoms teike
informavimo, konsultavimo, tarpininkavimo ir bendravimo paslaugas, ie$kojo veiksmingy
problemy sprendimo biidy, vyko psichologo konsultacijos. Seimoms buvo dalijami lankstinukai su
informacija apie AA grupe, kriziy centro teikiamas paslaugas, suteikta informacija apie gydymasi
nuo alkoholizmo, sitlomos priklausomybiy konsultanto pagalba, teikiama informacija apie
,»Minesotos programg”. Per §j ketvirtj 9 klientai gydési nuo alkoholio vartojimo priklausomybés, 5
i8 jy lankési pas priklausomybiy ligy konsultanta.

Parama maisto produktais i§ Maisto banko buvo suteikta 46 $eimos.

Atsakingi darbuotojai priimingjo labdara, ja tvarke, bendravo su alytiskiais, kiekviena
savaitg dalijo centro klientams i§ ,,Maisto banko* gautus maisto produktus.

Labdaros akcijai .,Alytiskis-alytiskiui* priimta i§ 23 asmeny. ,,Alytiskis-alytiskiui®
organizuojama labdaros akcijos parama pasinaudojo 43 kartus asmenys i§ socialinés rizikos Seimy
sgrasSo.

I ketvirio metu jvyko 11  kriziniy situacijy $eimose, patirianéiose problemuy.
Suteikta ,,Maisto banko* paramos maisto produktais 19 eimy.

Priimta labdaros akcijai ,,Alytiskis-alytidkiui“ i§ 5 asmeny, ja pasinaudota 15 karty.
Esant pandeminiui laikotarpiui didZioji dalis socialiniy (bendryjy ir specialiyjy paslaugy) buvo
teikiamos nuotoliniu badu.

HI ketvir€io metu jvyko 19 kriziniy situacijy $eimose, patiriandiose problem. Per §
ketvirtj 2 klientai gydési nuo alkoholio vartojimo priklausomybés.Gydési ilgalaikio poveikio
vaistais, 1 klient¢ gydosi nuo alkoholio reabilitacijos centre. ,,Maisto banko* gautus maisto
produktais maisto produktus igsidalijo 25 Seimos.

Parama vaikiskais drabuzeliais, kitomis vaikiskomis priemonémis suteikta 30 karty.

IV ketviréio metu jvyko 35 krizinés situacijos Seimose, patirianiose problemy, kuriy
prieZastys: pikinaudziavimas alkoholiu, vaiky paémimas i§ $eimos, sunki materialiné padeétis,
neuZtikrinimas tinkamy ir saugiy gyvenimo salygy. Per §j ketvirtj 3 klientai gydési nuo alkoholio
vartojimo priklausomybés, 1 gydési ilgo poveikio medikamentiniais vaistais, 2 lanké AA grupe
nuotoliniu bidu. Sunkumus patiriancios Seimos, stokojanéios maisto, buvo apriipinamos kiekviena
savaite maisto paketais i§ ,,Maisto banko”,




4 priedas
VAIKU DIENOS CENTRO ,,VAIKYSTES VAIVORYKSTE* VEIKLA

2020 m. vaiky dienos centrg i viso lanke 61 vaikas. Veikla buvo vykdoma pagal Lietuvos
Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos priemonés ,,Plésti vaiky dienos centry
savivaldybése veikl, teikiant nestacionarias dienos socialinés prieZitiros paslaugas vaikams ir jy
Seimoms* finansavima.

Centre buvo vykdomi maisto gaminimo uZsiémimai bei ugdomi kasdieniai buities,
higienos jglidZiai, skatinamas savarankiskumas. Vaikai ruo$¢ pamokas, pagal poreikj vaikams
pamokas ruosti padédavo darbuotojai. Lavinant vaiky meninius gebéjimus ir kiirybiskuma, vyko
jvairs meniniai ir kirybiniai uZzsiemimai, buvo dalyvaujama parodose. Kiekviena dieng su
lankytojais buvo kalbamasi jvairiomis, vaikams aktualiomis, temomis, mokoma bendravimo,
pakantumo vienas kitam, vyko jvairios grupines bei individualios veiklos. Buvo dirbama ir su vaiky
Seimomis: tevai buvo skatinami dalyvauti prevenciniuose renginiuose, bendrauti ir bendradarbiauti,
sickiant Seimos ir vaiko geroveés, buvo siiiloma lankytis centre veikian&ioje tévy savipagalbos
grupéje bei, pagal poreikj, lankytis psichologo konsultacijose.

Balandzio ir geguzeés menesiais del karantino visos veiklos buvo organizuojamos tik
nuotoliniu biidu. Su vaikais ir tévais buvo bendraujama telefonu, per ~Messenger bei Facebook‘o
paskyroje, kur buvo sukurta speciali uzdara vaiky dienos centro grupe, skirta dalintis naujausia ir
aktualiausia informacija. Esant poreikiui, Seimoms buvo teikiama psichologo pagalba (nuotolinin
bidu), buvo apriipinama reikalingais maisto produktais ar kanceliarinémis prekémis, skirtomis
mokymuisi ar darbeliy darymui. Bendraujant nuotoliniu biidu vaikams buvo teikiama pagalba
atliekant namy darbus ar kitas, su ugdymu susijusias uzduotis.

Antrojo karantino metu darbas vyko misriu biidu: prioritetas buvo teikiamas nuotolinei
veiklai, ta¢iau paslaugos buvo teikiamos ir kontaktiniu btdu.

Vasaros metu, sudvelninus karanting ir vyriausybei leidus dirbti kontaktiniu biidu, vaikai ir
vel sugrjzo | dienos centrg. Siekiant sumazinti kontakty skaiciy, visi lankytojai buvo suskirstyti j dvi
grupes po 10 vaiky, kurios dienos centry lanke skirtingu metu. Visiems, atvykusiems j jstaiga, buvo
matuojama temperatiira, buvo nuolat dezinfckuojami stalai, kédés, dury rankenos ir kiti, daZniausiai
lieCiami pavirSiai, védinamos patalpos maZiausiai 2 kartus j diena, buvo skatinama laikytis ranky
higienos, koséjimo ir ciaudéjimo etiketo, matomose vietose buvo pateikiama svarbiausia
informacija dél COVID-19 prevencijos. Prioritetas buvo teikiamas veikloms lauke, o negalint to
padaryti del blogy oro salygy, veiklos jstaigos viduje biidavo organizuojamos taip, kad biity
islaikomas saugus 2 m atstumas tarp lankytojy ir darbuotojy.

I Kketvirtis

Sausio ménuo

Naujus metus pradéjome nuo maisto gaminimo edukacijos: buvo gaminami makaronai su
farSu ir stiriu. Dar sausio ménesj gaminome pyragélius su dedra ir stiriu, amerikietikus blynelius su
Sokoladu, Sokoladinj pyraga, kepéme duona. lietinius su bananais, keksiukus su kiauginiais ir
darZzovémis.

Trijy karaliy dieng paminéjome kaip ir pridera: nupuoséme eglute, nukabinome kalédines
dekoracijas, taip pat pagaminome kariinas trims karaliams.

[Skritus pirmajam  sniegui 3iq Ziems. begome | lauka: statéme sniego senj, daréme sniego
angelus bei zaidéme sniego musj. Sugrj7e j vidy géréme $iltg arbata ir kakava.



Ruosiantis sausio 13-ajai vaikai gamino neuzmirstuoles — jas Sig dieng padovanojo Alytaus
socialiniy paslaugy centro darbuotojams primindami, kodél esame laisvi. Taip pat $ig dieng vaiky
dienos centre apsilanké Vida Cesleviien¢ — moteris, kuri i¥ arti dalyvavo 1991 m. sausio 13-osios
ivykiuose. Vie$nia vaikams papasakojo apie skaudzius prisiminimus, taip pat apie gyvenima dar iki
1991 m., kai neturéjome laisvés. Moters pasakojimo vaikai klausési labai atidziai, o susitikimo metu
buvo ugdomas patriotiskumas, tautiskumas bei laisvés suvokimas,

Sausio meénesj pradéjome prasmingn darba — siuvome pagalvéles-paminkstinimus, kuriuos
padovanosime Rumboniy parapijos bazny¢iai.

Skatinant vaiky raStinguma ir kiirybiskumg buvo rafomi raginéliai temomis »Melo kojos
trumpos® bei ,,Metai kaip viena diena®. Taip pat vaikai kiire pasakojimg i§ duoty raktiniy ZodZiy.

Sausj VS| Alytaus J.Kun¢ino bibliotekos Vidzgirio filiale buvo atidaryta vaiky dienos
centra lankan¢iy vaiky angely paroda, kurig sudaré dau giau nei 100 jvairiomis technikomis
pagaminty darbeliy. Pristatymo metu buvo filmuojama, tad vaikai galéjo patys pristatyti savo
darbelius, papasakoti apie procesa, jautési svarbis ir jvertinti.

Apsilankéme Alytaus rajono viesojoje bibliotekoje, kur vaikai skait¢ knygeles, piese
pasaka bei jg suvaidino.

Dienos centre taip pat buvo pieSiama pasaka ,,Ledo karaliené“. Pirmiausiai visi kartu
atidziai jos pasiklausém, po to nupiei¢me, o galiausiai — savo darbus pristatéme draugams.

Voratinklio metodo pagalba visi kartu i§sakéme, kas mums labiausiai patinka vaiky dienos
centre bei ko dar triksta — mintimis pasidalijo tiek lankytojai, tiek darbuotojos. Pasizadéjome sau ir
kitiems, kad ateinaniais metais stengsimes i$pildyti triikstamus dalykus bei likes¢ius.

Sausio menesj vaikai piegé magnolijas, gamino atvirukus, margino raides, kurias sudéjus
kartu gavosi Zodis ,,Penktadienis®

Vasario ménuo

Vasario pradzioje buvo atidaryta dar viena angely paroda — §j kartg jg atidaréme Alytaus
rajono vieSojoje bibliotekoje. Atidarymo nmetu vaikai netik papasakojo apie savo darbelius, bet
spgjo atsipalaiduoti skaitykloje ir kompiuteriy klaséje.

Vasario 6 d. minima saugesnio interneto diena — $ia proga vaikai lankesi V3] Alytaus
J. Kun€ino viesosios bibliotekos Vidzgirio filiale, kuriame vyko susitikimas su Alytaus apskrities
VPK bendruomenés pareigiine Laura Svolkinaite. Renginio metu vaikai suZinojo, kodeél reikia
saugoti savo duomenis, kokiomis nuotraulkomis galima dalintis, kaip saugiai naudotis socialiniais
tinklais, kaip elgtis susidiirus su Santazu ir Lt Vaikai, teisingai atsakg¢ j pareigiinés uzduotus
klausimus, buvo apdovanoti knygy skirtul:ais.

S meénesj apsilankéme Sv. Benedikto gimnazijoje esandiame baseine, kur treneris vaikus
pamoke, kaip reikia saugiai elgtis vandenyje, pravedé mini plaukimo treniruotg. Taip lankémeés V3]
»Judekime laisvai®, kur treneris Vitas Sujeta vaikams pravede sporting treniruote.

Per mokiniy atostogas lankémeés V[ Alytaus J. Kunéino bibliotekoje, kur i¥bandéme
iSmaniuosius robotukus, virtualios realybes akinius, taip pat atsipalaidavome su planSetémis,
kompiuteriniais bei stalo Zaidimais ir knygomis. Apsilanke Alytaus centriniame paste, i¥mokome
teisingai radyti siuntéjo ir gavéjo adresg. iSsiuntéme savo paciy piedtus atvirukus artimiesiems ir
draugams, suzinojome, kaip keliauja laiskai.

Padaréme prasmingg darbg — dar sausio menesj siiitas pagalvéles — paminks$tinimus
nuvezéme ir jteikéme Rumboniy Své. Trejybés bazny¢iai.

Didziausias vasario ménesio jvykis buvo iSvyka | Druskininkuose esantj vandens parka.
Net 3 valandas vaikai maudési jvairiuose baseinuose.



Skatinant vaiky rastinguma ir ugdant patrioti¥kumg vyko raginéliy ,Mano Zalis, kuria
didZiuojuosi®, ,Meil¢ neturi sieny” bei ,Kg man reidkia vasario 16-0ji?* konkursai. Visi
dalyvavusieji buvo apdovanoti.

Vaiky dienos centre lankesi DPC klinikoje dirbanti burnos higienisté Ernesta Kuginskiené.
Higieniste vaikams papasakojo, kaip reikia prizitiréti dantukus, kad jie buty sveiki ir negesty. Kartu
pasimokeme taisyklingai valyti dantis, suZinojome, kada reikia kreiptis pas odontologg.

Ruosiantis Sv. Valentino dienai vaikai gamino padékliukus puodeliui, kuriuos dailino ir
dekoravo patys. Padékliukus vaikai padovanos savo mylimiems monéms. Per pacig Valentino
dieng Vaiky dienos centre netriiko Surmulio ir linksmybiy: gaminome jvairius uzkandZius, Zaidéme
Zaidimus, atlikome jvairias uzduotis, §okome, dainavome ir puikiai praleidome laikg.

Ruosiantis vasario 16-ajai dalyvavome konkurse ,Spalvinu Lietuva“. Uz dalyvavima
visiems vaikams prizus jteiké Lietuvos Respublikos seimo narys Laurynas Kaséitinas. Taip pat
vaikal gamino paukstelius, kuriuos dekoravo trispalvemis irdelémis. Pauksteliai, sveikinant su
vasario 16-tgja, buvo jteikti Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro bendruomenei bei praeiviams
gatveje.

Paskutinj Ziemos ménesj uzbaigéme $vesdami UZgavenes - Saukinj, kuriuo vijom Ziema,
truputélj pakeitém: ,,Ziema, ziema, jeigu jau neuZsukai Siemet, tai ir nebesirodyk misy kieme!*
Prisiminém papro¢ius. tradicinius valgius, kuo Gavénia naudinga, ka iki Sv. Velyky reikia nudirbti.
Stebéjome Kanapinio ir Lagininio kova, atsisveikinom su More, rinkome graziausias kaukes.

Kovo ménuo

Kovo menuo taip pat buvo pradetas parodos atidarymu. V3] Alytaus J.Kungino vieSojoje
bibliotekoje, Informacijos ir laisvalaikio centre, buvo atidaryta Vaiky dienos centro lankytojy
paroda "Tyliai, tyliai plazdena", kuri lankytojus dZiugins visg kovo ménes;.

Ruosiantis tarptautinei moters dienai spalvinome pavasario Ziedus, gaminome atvirukus,
kuriuos jteikeme Socialiniy paslaugy centro darbuotojoms. Su vaikais aptaréme, kodél & diena
Sventiama, prane$img paruo$é Vaiky dienos centro lankytojas, kuris savo surinkta informacija
pasidalino su visais vaikais.

Sv. Kaziuko dieng pamingjome kiek kitaip: pasiruoSeme vaidiy — spraginty kukuriizy,
vafliuky, zefyry, keptos duonos. Pirkti jy nereikéjo, tadiau gauti vaikai juos galéjo tik uz vieni
kitiems i$sakytus komplimentus ir grazius ZodZius

Kartu aiSkinomes, kas i§ tiesy yra komplimentai, kodél reikia sakyti juos kuo dazniau?
Vaikai bandé suradyti ir issakyti vieni kitiems kuo daugiau komplimenty.

Pasitelkg vaizduote ir Zinias, ant medZio plok$¢iy pieséme jiiros dugna, pavasario Ziedus,
ruoSemes parodoms — /1 ir undiniy parodai bei vienai ypatineai — skirtai silpnaregiams parodai.

Dienos centre apsilanké Alytaus miesto Jaunimo ir suaugusiyjy mokyklos uZimtumo
specialisté Cese Juseviciené. Vie$nia vaikus moke pinti gluosnio vainikus. Pradéjome nuo paéiy
lengviausiy pynimy. Gamybos eigoje supaZindino, kaip galima i§ vyteliy didelius gaminius nupinti,
kaip lenkti vytele, iSgauti norimg forma.

Lietuvos 30-metiui paminéti centre vyko didelé ir grazi $venté, prie kurios didele dalimi
prisidéjo ir vaiky dienos centro lankytojai. Renginio metu vaikai su meile dainavo dainas apie
Lietuva, visi kartu kalbcjomés apie laisvg Zmogy, galimybe rinktis gyventi laisvai. Labiausiai visus
dalyvius nudZiugino pa-kutinis §ventés akcentas — margaspalvis ir ,.gyvas® trisdesimtukas lauke. O
paskuting $ventes akinirky | dangy su meile pakilo miisy §ird~iy trispalvé.



Minint KeturiasdeSimties pauk3¢iy diena, simbolizuojandia pauki&iy parskridima,
viktorinos budu buvo aigkinamasi, kokie paukidiai parskrenda, kokie paukstiai tampa ateiviais ir
pan.

Salyje jsivyravus karantinui, vaiky dienos centro veikla buvo sustabdyta ir perkelta j
nuotolj. Daug bendravome su vaikais ir jy $eimomis, kaip jie jauéiasi, kaip reikia saugiai elgtis.
Buvo sitilomos uzimtumo idéjos namuose, dalinamasi svarbia informacija, nesudétingais patiekaly
receptais, kuriuos vaikai gali i¥bandyti namuose su téveliais. Pagal poreikj suteikiamos priemonés,
maisto produktai, teikiama pagal ruosiant pamokas ir pan.

II ketvirtis

Balandzio ménuo

BalandZio meénesj pradéjome minédami Pasauline autizmo supratimo dieng. Vaikai kartu
su téveliais savo namuose jvairiausiais biidais nupie¢ ar kitaip pagamino melynas saules ir,
i§reik8dami palaikyma ir tolerancija, pasikabino jas ant savo namy lango.

Visa balandZio ménesj buvo aktyviai dalijamasi laisvalaikio ir uZimtumo idéjomis,
sportiniais pratimais, skatinama judéti ir mankstintis savo namuose. Buvo siiloma dalyvauti
ivairivose konkursuose kuriant pasakas ar ketureilius, piesiant piesinius ar atliekant kitus darbelius.
Skatinant vaiky smalsumg buvo siiiloma atlikti jvairius nesudétingus eksperimentus, o skatinant
gaminti buvo dalijamasi jvairiais receptais. Visas veiklas vaiky téveliai fiksuodavo mobiliuoju
telefonu ir siysdavo vaiky dienos centro vadovems. Taip buvo gaunamas griZtamasis rysys.

ISreiskiant padékg medikams ir minint Medicinos darbuotojy dieng, vaikai namuose kiiré
Ivairiausias géles ir klijavo ant savo namy langy.

Artgjant Verby sekmadieniui, o véliau ir Sv. Velykoms, buvo dalijamasi jvairiausiomis
idéjomis, kaip namy salygomis patiems pasigaminti Verbas bei kaip jvairiausiais bidais numarginti
margucius. Buvo surengta virtuali velykiné paroda — vaikai, kartu su téveliais bei darbuotojos su
savo Seimomis kiiré jvairiausias velykines kompozicijas, kuriy nuotraukomis buvo pasidalinta vaiky
dienos centro Facebook paskyroje Vaiky dienos centro patalpas vadovés papuosé jvairiomis
velykinemis kompozicijomis, kuriomis $eimos galéjo pasigrozéti virtualiai.

Antroje balandZio ménesio puséje, Siek tiek sugvelninus karantino salygas ir leidus dirbti
vieSosioms bibliotekoms, Alytaus J. Kunéino vieosios bibliotekos, Informacijos ir laisvalaikio
centre buvo atidaryta jau nebe virtuali, o ,,gyva“ mini vaiky parodélé "As taip matau pasaulj", kuri
lankytojus dZiugino iki pat birzelio 1d.

Geguzés ménuo

Geguzés menesj ir toliau buvo dalijamasi jvairiomis laisvalaikio ir uZimtumo idéjomis
namuose bei lauke, skatinama daryti darbelius mamoms.

Minint Zavéjimosi augalais dieng vaiky buvo prafoma dalintis nuotraukomis, kuriose jie
uzfiksuoti su jiems graZiausiais augalais.

Téveliai aktyviai siunté nuotraukas i§ vaiky laisvalaikio: kas stebéjo ZvaigZdes, kas
gamino, kas rinkosi laika praleisti vaZingjant su dviradiu ar paspirtuku, kas uZsiiminéjo jvairia
menine veikla, kas skaité knyga — vadovés dZiaugesi, kad vaikai turiningai leidZia laisvalaikj ir
kompiuteriams ar telefonui laiko skiria minimaliai. Pasitaiké drgsuoliy, kurie vieni i§ pirmuyjy
atidaré maudymosi sezona!

BirZelio ménuo

BirZelio ménuo vaiky dienos centro lankytojus pasitiko jau nebe nuotoliniu darbu, o gyvu
ir tikru bendravimu. Po karantino sugrjze lankytojai ir darbuotojai buvo vieni kity issiilge, tad



pirmajg dieng, surengg piknika lauke, dalijomés jsplidziais, kaip sekési leisti laika karantino metu.
Vaikai papasakojo, kaip jiems sekési nuotolinis mokymas, pasidalijo savo mintimis apie siautéjantj
koronavirusa.

Laikantis saugumo reikalavimy beveik visas veiklas perkéléme i lauka: su kreidelémis
pie§éme 3eSélius, daréme darbelius artéjanéiai undiniy ir féjy parodai, pied¢éme ant vandens, ant
pakavimo plévelés, i§ atlieky pagaminome ir dekoravome géléms vazonus, Zaidéme jvairius
Zaidimus.

Jau pirmosios vasaros dienos visus pasitiko didele $iluma, tad pagrindiniu vaiky
atsigaivinimu tapo jvairiausiy skoniy pieno ir ledy kokteliai! Na, o prigére skaniy kokteiliy,
surengeme vandens misj, kuris netik atgaivino, bet ir sukélé daug teigiamy emocijy.

Sugrizg | vaiky dienos centrg vaikai, padedami darbuotojy, uoliai puolé riipintis $iltnamiu:
kasdien laiste ir priZitiréjo darZoves bei Zalumynus, kurie kiekviena dieng noko vis labiau ir labiau.

AtsidZiaugg atnaujintomis vaiky dienos centro patalpomis, keliavome prasiblaskyti j
Jaunimo parkg. O parke ne vien tik Zaidéme ant jame esangiy siipyniy ir karstyniy, bet ir visy jame
esanciy statuly ieSkojome.

Dar keliavome ir j miesto sodg: ¢ia vaikams buvo surengtas orientacinis Zaidimas, kurio
metu su komandomis reikéjo atlikti jvairias logines ir kiirybines uduotis. Taip vaikams buvo
ugdomi bendradarbiavimo ir komandiniai gebéjimai, skatinamas smalsumas, atsakomybés jausmas.

Art¢jant tévo dienai vaikai gamino darbelius, kuriuos jteiké mylimiausiems tégiams.

Skatinant fizinj aktyvuma, su vaikais Zaidéme daug aktyviy zaidimy: sportavome atlikdami
Ivairias uzduotis pagal vaiky dienos centro pavadinimg ,,Vaikystés vaivorykste®, Zaidéme kitus
aktyvius Zaidimus.

Birzelio 23d. Alytaus miesto socialiniy paslaugy centre buvo §ven&iamos Joninés: buvo
ZaidZiami jvairGis Zaidimai, vaikai, atsakinédami i klausimus apie Jonines, turéjo surasti paparcio
Zieda. Pietums buvo kepamos desrelés grilyje, na, o §ventés kulminacija tapo véjo varpeliy gamybos
edukacija, kurig vedé edukatoré i§ Raudondvario dvaro. Sis uZsiémimas netik nuramino emocijas,
atpalaidavo judesius bei lavino smulkigjg motorika, bet vaikai namo dar ir savo paciy gaminta véjo
varpelj parsinese, kuris ne tik papuosia aplinkg, bet lengvas skimbé&iojantis garsas dar ir nuramina.

IIT ketvirtis

Liepos ménuo

Liepos meénesj Alytaus Jurgio Kungino bibliotekoje, informacijos ir laisvalaikio centre
buvo atidaryta Vaiky dienos centro lankytojy paroda "Matau ir skaitau rankomis", kuri veiks visg
liepos ménesj. Paroda, kuri yra skirta silpnaregiams ir akliesiems, gaminti buvo pradéta dar Ziema,
taCiau Salyje jvestas karantinas iek tiek pristabdé visa procesa, tad dZiugu, kad pagaliau &i paroda
iSvydo dienos $viesa.

Liepg vaikai ruo8ési ir dar vienai parodai. Sjkart, jvairiausiais bidais ir technikomis, buvo
tapomos féjos ir undinés.

Stengiantis kuo daugiau laiko praleisti lauke, stalo Zaidimas buvo perkeltas j laukg ir su
kreidelémis nusipiesus Zaidimo langelius, jo figiirélémis tapo patys vaikai. Taip pat vaikai, i3sikirpe
i§ popieriaus trafaretus, jy pagalba fotografavo jvairius vaizdus, kuriy pagalba gavosi nuostabaus
groZio nuotraukos.

DidZiausiu liepos ménesio jvykiu tapo 3 dieny stovykla »Slautulinga vasara 2020%, kuri
vyko Stasio Slavinsko kaimo turizmo sodyboje prie Gailinto eZero. Stovyklos metu vaikams
sporting treniruotg vedé V3] ,,Judékime laisvai* treneris Vitas Sujeta, mokslinj eksperimenty Sou
surengé VS[ ,,Sprendimy visuma®. Vaikai turéjo galimybe dikti ant pripu¢iamo batuto, pabendrauti



su muzikos grupe ,,Velvet“. Taip pat buvo rengiami jvairiis Zaidimai, estafetés, karaoke, Sokiy ir
filmy vakarai, lobio paieskos. Stovyklos metu netik buvo organizuojamos pramogos, bet ir ugdomi
socialiniai jgudZiai: vaikams reikéjo patiems pasigaminti maista, susitvarkyti virtuve ir savo
asmeninius daiktus.

Minédami Dariaus ir Giréno Zuvimo diena, su vaikais diskutavome apie Dariaus ir Giréno
skrydj, lanksteme lektuvélius, zaidéme su jais Zaidimus.

Buvo diskutuojama apie emocijas: su vaikais kalbéjomés, kokios jos biina, kuo skiriasi nuo
jausmy, véliau pabandéme i¥sitraukta emocija nupiesti ant lapo.

Liepos ménesj uZbaigéme nedidele, bet labai $ilta ir Jaukia $vente: ji buvo surengta norint
atsidékoti ZOOPARK pardavimy vadybininkei 1. Surdokaitei, kuri vaikams jteiké kvietimus j parkg
bei pazadéjo pravesti po ji ekskursija. Renginio metu vaiky dienos centro lankytojos padainavo
daing ir susoko savo paciy iSmokta $okj.

Rugpjiidio ménuo y

Rugpjagio ménuo, kaip ir liepos, prasidéjo parodos atidarymu. Sikart buvo atidaryta féjy ir
undiniy paroda V3] Alytaus J.Kunéino bibliotekoje, Vidzgirio filiale.

Atidar¢ parodg su vaikais vykome j Jungtinés Karalystés lietuviy bendruomenés
organizuojama 3 dieny pilietiskumo ugdymo stovyklg. Stovyklos metu vaikai gyveno Mastaigiuose
esanciuose policijos mokyklos bendrabuéiuose, tad i¥ arti galéjo susipazinti su policininky darbu ir
ekipuote. Dar vaikai galéjo susipaZinti su gaisrininky darbu, jlipti | tikrg gaisring, nary valtj,
susipaZino su Misija ,,Sibiras“. DidZiausig jspiidj vaikams paliko popieté su Sauliais: jos metu
vaikams buvo ugdomi lyderystés jgiidZiai, mokoma naudotis kompasu, kaip nepasiklysti miske,
vaikai galéjo pabandyti $audyti su Sautuvais.

SugrjZg i§ stovyklos keliavome j Jaunimo parka, kuriame vyko pleneras. Vaikai kartu su
nejgaliyjy dienos centru ant drobiy tapé gamtoje esan&ius vaizdus.

Rugpjucio ménesj vykome net i tris i¥vykas. Pirmoji buvo | BirStona. Birstone ne tik
isbandéme Kneipo taka, bet ir paragavome tikro mineralinio vandens ir uZkope | Vytauto kalng
geéréjomés vaizdu, bet ir aplankéme Birstono sakralinj muziejy, kuriame dalyvavome edukacijoje
»Kvepiantis Bir§tono banginukas®. Edukacijos metu vaikai i3 teslos, pagamintos pagal XII a. §v.
Hildegardos recepta, suformavo banginuko formos sausainius. Kol sausainiai kepé, muziejaus
darbuotoja vaikams papasakojo apie Birstono banginiukg, aprodé muziejuje esandia ekspozicija.
Iskeptus sausainius vaikai ragavo uzsigerdami Ciobreliy arbata.

Antroji iSvyka buvo j edukacing Zaidimy erdve ,»Curiocity* bei sveiko laisvalaikio studija
»oveiki, sveiki“. ISvykos metu vaikai turéjo galimybe susipaZinti su jvairiomis profesijomis,
muzikos, dailés pasauliu, suZinojo, kokiuose produktuose gausu cukraus ir kodél geriau jo vengti,
ieskojo i3¢jimo pabégimo kambaryje ir smagiai leido laiko Zaisdami jvairius lietuviy liaudies
Zaidimus, kuriuos vedé studijos ,,Sveiki, sveiki* direktore.

Tre€ioji i8vyka buvo | Vilniaus ZOOPARK. Vaikai i§ arti netik pamaté, bet ir galéjo
paglostyti kukuriizinj Zaltj, palaikyti gyvalazdes, pamaitinti Zuvytes, triudiukus ir papigéles,
susipaZinti su gekonais, maZiausiomis pasaulyje beZdZionélémis, vorais, gyvatémis ir kitais jvairiais
gyvinais.

Minint fotografijos dieng, uzimtumo specialistas Andrius Rinkevi¢ius vaikams papasakojo
apie fotografija, parodé savo fotoaparatg, taip pat parodé, kaip naudojantis i§maniaisiais telefonais
sukurti jspiidingai atrodandias panoramines nuotraukas.



Minint Baltijos kelig, su vaikais diskutavome, kuo i diena svarbi, kodél Zmonés stojo
susikib¢ uZ ranky, visi kartu susikabinome ir pabandéme jsivaizduoti kaip Baltijos kelias atrodé i3
tiesy.

Vasarq uzbaigéme jaukia, Seimas ir bendruomeng suburiandia $vente ,,Seima — misy
namai®. Sventés metu visus dziugino tikras pakalikas, taip pat lankytojai galéjo igbandyti Ebru
mena, pie§img ant veiduky, sudélioti Lietuvos mozaikg, pasimégauti pica, saldZia cukraus vata bei
kitomis vai$émis. Aktyviausiems $ventés dalyviams V3] , Judékime laisvai* treneris Vitas Sujeta
surengé estafetes bei judrivosius Zaidimus, norintieji Siek tiek ramesniy pramogy galéjo iSbandyti
smiginj, na, o likusieji steb&jo V[ ,,Sprendimy visuma* surengta mokslinj eksperimenty ou, kuris
nustebino net ir visko maciusiuosius. Né vieno abejingu nepaliko sportiniy $uny klubo ,,Cerberis*
Suniuko Gritinos pasirodymas! Na, o $ventés kulminacija tapo pramogos aidimy kambaryje ,,Basas
zuikis®. Net tris valandas $ventés dalyviai galéjo dikti ant pripuéiamy batuty bei i¥bandyti kitas
pramogas! Renginio metu visi dalyviai tur¢jo proga pabiiti kartu, prasmingai praleisti laikg ir
pajusti, kad ir kur bebGtum, tikrieji namai yra ten, kur tavo Seima.

Rugséjo ménuo

Rugsejis vaiky dienos centre tapo filmy ménesiu — atéjusj rudenélj pradéjome apsilankymu
Dainavos kino teatre, kuriame Zitréjome filmg ,, Troliai 2%, o taip pat ir dienos centre, prisispragine
kukurlizy ir patogiai jsitais¢ ant sédmaiSiy, Ziliréjome ne viena filma.

Minint Europos kalby dieng bandéme atspéti, kokiomis kalbomis pasakyti Zodziai "Myliu
tave" ir "Labas", spalvinome véliavas ir mokémés uzrasyti ZodZius jvairiomis Europos kalbomis.

Prasidéje mokslai metai pareikalavo ir daug darbo prie namy ruogos darby: vaikai, po ilgo
laiko tarpo pagaliau sugriZe j mokyklos suola, ne tik dalijosi jspudziais, bet ir daug laiko skyré
namy darbams.

Laisvg laikg stengémés iSnaudoti aktyviai: kol orai dar lepino, mégavomes paskutine
Siluma ir gerais orais, tad didZiaja laiko dalj leidome lauke: Zaidéme aktyvius Zaidimus,
diskutavome jvairiomis temomis, Zaidéme proty msj.

Taip pat visa rugséjo meénesj aktyviai ruo§émeés net dvejoms parodoms: ant drobiy pie$éme
mety laikus bei taSkavimo technika kiiréme jsptidingiausius darbus.

IV ketvirtis

Spalio ménuo

Spalio pradzia dar lepino $iluma, tad i¥naudodami proga keliavome 1 lauka, kuriame vyko
pleneras ,,Piediu rudenj“. Vaikai ant drobiy pie$¢ rudenj, kiekvienas 81 mety laikg vaizdavo savaip:
kas pie¢ medZius, kas krentancius lapus, o kai kurie i§ spalvy kiiré jvairias mozaikas, kurios taip
pat atspindéjo auksinj rudenj. Ziema $ie darbeliai bus eksponuojami vaiky dienos centro parodoje
»Mety laikai“.

Bene smagiausiu $io ménesio dalyku tapo i¥vyka j sporto ir pramogy centre "Olimpo
kalnas gym" jsikiirusig batuty erdve, kur net dvi valandas vaikai galéjo Sokinéti ant jvairiy batuty,
Zaisti krepsinj ar ,,nerti | paralono baseina. Drasiausieji galéjo uzkopti specialiai padaryta sienele,
nuo kurios taip pat galéjo jSokti j minkstajj baseina.

Kiekvienais metais V3] ,,Saugi pradZia“ rengia kalédine akcijg ,,Kalédinés vaiky svajonés®,
kurios metu vaikai kuria atvirukus ir uz juos gauna po vieng Eura, tad ir $iais metais atviruky
gaminimas tapo viena i§ pagrindiniy vaiky veikly centre.

Spalio meénesj vaiky dienos centre lankési ir prevencinius uZsiemimus vedé Alytaus
apskrities vyriausiojo policijos komisariato veiklos grupes tyréja Laura Svolkinaité. Pareigiing



vaikams priminé saugaus eismo taisykles gatvése, pés€iujy peréjose, supaZindino su at$vaity
dévéjimo taisyklémis tamsiu paros metu.

Artéjant Helovino Sventei, vaikai i§ namy atsine$¢ jvairiy dydziy ir formy molifigus. Jy
skaptavimas tapo puikiu uZzsiémimu. Tie, kurie moliligy neturéjo, taip pat neliko be darbo.
Socialinio darbuotojo padéjéja Inga vaikams parode, kaip pasisiati molitigus — adatines, Taip vaikai
netik naudingg daikta pasigamino, bet ir jgavo reikalingy jgtidiy, kaip naudotis siiilu ir adata.

Spalio meénesj vaikams mokykloje vyko atostogos, tad dienos centre kickvienas vaikas
rado sau atsipalaiduoti padedantj biida: vieni pasinéré j tapybos pasaulj, kiti Zaidé jvairius Zaidimus,
treti tiesiog mégavosi bendravimu ir buvimu su draugais.

Lapkri¢o ménuo

Lapkri¢io menesj, paskelbus karanting, su daugeliu vaiku teko bendrauti nuotoliniu biidu.

Lapkritio 6 d. kiekvienais metais minime pyragy diena. Siais metais vaikai pyragus kepé
jau savo namuose kartu su téveliais.

Ménesio pradZioje dar spéjome atidaryti paroda ,,Tadkas prie tasko“ Alytaus Jurgio
Kun€ino bibliotekoje, informacijos ir laisvalaikio centre. Vaiky dienos centro lankytojy darbeliai
gaminti pradéti buvo dar vasara.

Vaikai ir toliau ruodési parodai ,Mety laikai®, tik jau savo namuose. Visiems norintiems
buvo suteiktos priemonés, kurias vaikai galéjo parsinedti j namus.

Praskaidrinti karantino dienas stengémés jvairiais bidais: dalyvavome torty ar pyragy
pieSiniy konkurse, ,,Papuosk Kaledy eglute konkurse, kai i§ ekologisky medziagy reikéjo sukurti
Zaisliukus ar kitokius papuosimus kalédinei eglutei, vaikai namuose su téveliais gamino tortus, Zel¢,
kepé¢ vaflius, cinamonines bandeles bei bandeles su dedrele, taip pat kiiré jvairius meninius
darbelius, rankdarbius. Buvo pasakojama ir parodoma, kaip namuose patiems pasigaminti muila,
norintieji pabande ir likto patenkinti tiek padiu procesu, tiek rezultatu.

Minint tolerancijos dieng su vaikais per nuotolj buvo diskutuojama, kas yra tolerancija, kg
jireiSkia vaikams, kokie Zmonés gali save laikyti tolerantiskais. Buvo prisimenami pra¢je metai, kai
kartu su vaikais dienos centre kiiréme tolerancijos plakata.

Lapkri¢io ménesj vaiky dienos centro uZimtumo specialist¢ Daiva pagamino advento
kalendoriy, kuriame | kiekvieng diena jdéjo jvairias uzduotéles, pavyzdZiui: apkabink savo mylima
Zmogy, pasigaminkite su Seima ka nors skanaus, para$yk penkis dalykus, kurie tau puikiai sekasi ir
t.t. UZduotéles bus traukiamos gruodZio ménesj, jas vaikai turés daryti savo namuose vieni arba
padedami téveliy.

Mine¢dami draugo dieng dalyvavome konkurse ,,Parodyk savo geriausig drauga“. Vaikai
turéjo visiSkg laisve kiirybai: vieni siunté nuotraukas, kiti pie$¢ piedinius, treti kiiré eilérasdius ar
dainas apie draugus ir draugyste. Taip pat, prie kirybiniy darbeliy turéjo trumpai papasakoti apie
savo geriausig draugg — kodél btent jis toks yra.

Karantino metu pagalba buvo teikiama ir vaiky tévams: buvo konsultuojama, kaip su
vaikais kalbétis apie Covid-19, apie karanting, buvo sitilomos jvairios uZimtumo idéjos, kad laikas
namuose neprailgty.

GruodZio ménuo

Paskutinjjj mety ménesj pradéjome nuo advento kalendoriaus: iki pat Kalédy, kiekvieng
dieng Vaiky dienos centro uZimtumo specialisté Daiva traukdavo po vieng uzduotéle, kurig turéjo
atlikti vaikai namuose vieni arba kartu su savo téveliais.



Biinant namuose vaikai aktyviai gamino: vieni kepé kiau§inieng, kiti ki¢iukus, imbierinius
sausainius, kakavinj pyraga, treti lepinosi savo keptais blynais.

Taip pat namuose vaikai uzsiimingjo ir kita jvairia veikla, pavyzdZiui, viena mergaité
nusprendé pati pagaminti Zvakes ir tai jai puikiai pavyko. Kiti puolé puosti namus karpydami
snaiges ar pieSdami piesinius. O $tai vienas lankytojas netgi émési naujo dalyko — pradéjo mokytis
groti gitara!

Prasidéjusi Ziema padovanojo ir Siek tiek sniego, tad aktyviausieji suskubo j laukg ir
nulipdé nors ir nediduka, bet pirmajj sniego sen;!

Po truputelj | dienos centrg pradéjo ,plaukti“ kalédinés dovanélés, kurias vaikai gavo
dalyvaudami akcijoje ,Kalédinés vaiky svajonés“, tad vis daugiau ir daugiau vaiky buvo
pradziuginti.

Kartu su vaikais, kurie dienos centra lanké kontaktiniu biidu, pasipuo$éme eglute, Vaiky
dienos centro patalpas, tad didZiujy mety $venciy laukti tapo dar maloniau. Kiti aktyviai dalijosi
nuotraukomis, kaip eglutg puoSig savo namuose.




5 priedas
PSICHOLOGO VEIKLA

1. Psichologinis konsultavimas

2020 m. suteikta 455 psichologo konsultacijos 113 asmeny:

101 asmuo — Paramos Seimai padalinio paslaugy gavéjai (i§ 78 Seimy), i$ jy 3 moterys,
laikinai gyvenangios Seimos kriziy centre;

4 asmenys — Asmeny, turinéiy intelekto sutrikimy, dienos uZimtumo skyriaus lankytojai (i§
4 Seimy);

7 asmenys — Vaiky dienos centro paslaugy gavéjai (4 vaikai ir 3 mamos i§ 4 Seimy);

1 asmuo — Socialinés globos padalinio paslaugy gavéjas.

Parengta ir su paslaugy gavéjais dirbanéioms socialinéms darbuotojoms pateikta 112
apraSymy su rekomendacijomis apie psichologo suteiktas paslaugas.

60 Konsultacijy skaicius 2020 m.

DaZniausios paslaugy gavéjy problemos:

Saves Adaptacija Netektis

Zalojimas centre 29 Alkoholio
Band 2% vartojimas
an_vymas' 10%
nusizudyti

1%

Elgesio
14%

Vaiky
aukléjimas
9%

Emocijy
sunkumai
32%

Santykiy
problemos
16% lkyrios mintys
Elgesio ir 1%
emocijy
sunl;;)ma: sutrikimai Sm:l(yrotas

1%




2. Prevencinio — $vietéjisko pobiidZio uZsi¢émimai su vaikais

UZsiémimy tikslas yra padéti vaikams draugiskai ir kiirybigkai bendrauti tarpusavyje,
iSmokti bati ir dirbti kartu kaip komandai, i$mokti atpaZinti savo jausmus ir juos adekvagiai isreiksti
savo elgesiu, augti kaip asmenybei. UZsiémimai vyksta karta per savaite. Jy metu buvo vystoma
diskusija ir veikla, susieta su vaikams aktualia tema ar jausmy, emocijy jvairove, Zmogaus elgesiu ir
pan. Pokalbiy, pieSiniy, Zaidimy pagalba vaikai skatinami i¥mokti atpaZinti ir idreik$ti savo
Jausmus, tinkamus elgesio ir gyvenimo visuomenéje biidus, ugdyti bendravimo ir bendradarbiavimo
jgudZius.

3. Savitarpio pagalbos grupé
2020 m. jvyko 7 savitarpio pagalbos grupés susitikimai, kuriuose dalyvavo i§ viso 26
Paramos Seimai padalinio paslaugy gavéjai (sarasinis dalyviy skai¢ius yra 13):
Sie grupés susitikimai yra prevencinio-§vietéjisko pobiidzio ir vyksta kartg per savaite.
Grupés susitikimy tikslai yra:

e sudaryti Seimy nariams galimybes susitikti vieniems su kitais, pakeisti aplinka, pabendrauti,
aptarti ripescius ir problemas, bei dalijantis savo asmenine patirtimi padeéti rasti galimus jy
sprendimo biidus;

e gerinti grupés nariy emocing savijautg ir pasitikéjima savimi.

Dalyvavimas grupéje — laisvanoridkas, nejpareigojantis. | grupe ateina tick moterys, tiek
vyrai. Grupgje visi nariai yra lygiateisiai dalyviai, kurie yra skatinami kalbéti apie jiems aktualias
problemas ir kitas svarbias gyvenimo temas. Grupés nariai, bendraudami vieni su kitais, kalbédami
apie savo rupes¢ius, mokosi jsisgmoninti bei reik3ti savo jausmus, prisiimti atsakomybe uZ savo
sprendimus, valdyti savo emocijas ir elgesj, bei padéti kitiems jos nariams. Bendra veikla, grupés
nariy priémimas ir palaikymas padeda geriau paZinti save, pagerinti emocine biiseng, j problemas
pazvelgti i8 Salies ir pamatyti galimus kitus jy sprendimo badus.

Karantino metu grupés Facebook‘o paskyroje buvo dalinamasi straipsniais ir informacija
apie vaiky aukléjima, tarpusavio santykius, kaip pagerinti savo emocing biiseng ir pan.

4. Prevencinio vietéjiSko pobiidZio uZsi¢émimai su nejgaliaisias centro lankytojais
2020 m. jvyko 20 uzsiémimy su Asmeny, turinéiy intelekto sutrikimy, dienos uZimtumo
skyriaus lankytojais.
UZsiémimai nejgaliesiems dienos uZimtumo centro lankytojams yra prevencinio Svietejisko
pobudZio, kuriy tikslas — skatinti pagarby ir geranoriska lankytojy bendravima, pasidalinimg savo
patirtimi ir doméjimasi jiems aktualiomis temomis.

5. Efektyvios tévysteés jgidZiy programos mokymuy vedimas
Mokymy tikslas — suteikti tévams Ziniy ir jglidZiy, kurie paskatinty $eimoje kurti palankia
vaiko raidai aplinkg bei jo poreikius atitinkantj bendravimg. Mokymy programos trukmé — 8
kassavaitiniai susitikimai po 1,5 val. (viso 12 valandy).

Eil. Mokymy grupé SaraSinis dalyviy Mokymy baigimo pazyméjimus
Nr. skaifius gavusiy dalyviy skaicius

1. | 2019 lapkritis — 2020 sausis 16 f

2. 12020 vasaris — liepa 14 4

3 12020 rugpjttis - rugséjis 13 6




6. Kita veikla
2020 m. dalyvauta 3 atvejy vadybos posédZiuose. Kartu su socialinémis darbuotojomis,
siekiant jvertinti psichologinés pagalbos poreikj ir pasifilyti dél jos Seimai kreiptis pagalbos, 4
kartus lankytasi §eimose.

7. Tarpinstitucinis bendradarbiavimas
Nuotoliniu budu dalyvauta minimalios prieZitiros plano nepilnameéiui sudaryme. Rugpjicio
men. parengta minimalios prieZitiros priemone vykdan&io asmens ataskaita ir pateikta Alytaus
miesto savivaldybés administracijos vyriausiajai specialistei tarpinstitucinio bendradarbiavimo
koordinatorei.
Rugsejo 30 d. dalyvauta susitikime Alytaus Putiny gimnazijoje dél smurto artimoje aplinkoje
problematikos ir veiksmy koordinavimo, algoritmo sukirimo.

8. Darbuotojy mokymas ir psichologinis §vietimas

Paramos $eimai padalinio darbuotojams:

Eil. Nr. Data Veikla
{8 2020-07-09 Pranesimas ,,Psichologiné krizé. Pagalbos metodai ir biidai*
: 2020-08-13 Prane3imas ,,Manipuliacija santykiuose*
3. 2020-10-22 PraneSimas ,,Motyvacija poky¢iams*
Asmeny, turinfiy intelekto sutrikimy, dienos uzimtumo skyriaus darbuotojams:
Eil. Nr. Data Veikla
1. 2020-03-10 PraneSimas ,,Emocijy atpaZinimas ir valdymas* (I grupe)

2020-10-22 PraneSimas ,,Emocijy atpaZinimas ir valdymas“ (II grupé)




6 priedas

NUOLATINIO TOBULINIMOSI IR MOKYMOSI SISTEMA

DARBUOTOJU KOMPETENCIJU DIDINIMAS
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V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centre skatinama mokytis ir mokymasis tampa
pagrindine organizacijos kultiiros vertybe. Kiekvienas padalinys buvo aptargs darbuotojy

kvalifikacijos kélimo poreikius metams. Metinio darbuotojy vertinimo metu su kiekvienu



darbuotoju buvo numatoma, kokie mokymai reikalingi sekantiems metams. Kiekvienas socialinés
srities darbuotojas dalyvavo 16 akademiniy valandy mokymuose. Tai visiems buvo vienas i3 veikly
vertinimo rodikliy.

Paramos $eimai padalinio darbuotojy mokymy prioritetas 2020 metais buvo darbas su
proiesiSkais ir nemotyvuotais klientais ir jy individualios konsultacijos. Siam prioritetui igyvendinti
pasirinkti psichologés Valijos Sap mokymai: »~Efektyvios pagalbos klientams teikimo principai:
atvejy analizé* ir ,,Psichologinés krizés ir traumos: nuo atpazinimo iki pagalbos galimybiy®. Kaip
baigiamsis akcentas vyko mokymai: »Socialiniy  darbuotojy paslaugy teikimas 3eimoms,
patirian¢ioms sunkumus: profesinis augimas sudétingy situacijy metu®, kurie vyko i§vykoje j Nida
su gerosios patirties sklaida.

Asmeny, turin¢iy intelekto sutrikimy, dienos uzimtumo skyriaus darbuotojai issikelé
sau uzduotj — mokymai, skirti naujy, kiirybiniy idéjy paieskai su paslaugy gavéjais. Centre vyko
inovatyviis mokymai kaip pavyzdZiui »Kurybisky metody taikymas organizuojant klienty uZimtumag
socialiniame darbe®. Juos vedé Socialiniy-edukaciniy iniciatyvy centro PLUS vadove, edukologijos
moksly daktare, socialinio darbo magistré Aisté Bartkevicieng, praktikuojanti pastaruosius metodus
socialinio darbo lauke. Mokymai skirti socialiniy darbuotojy padéjéjams ir uZimtumo specialistams
ir buvo nukreipti | kiirybisky metody taikyma dirbant su psiching ir kompleksing negalia
turiniais asmenimis. Mokymuose dalyvavo darbuotojai dirbantys nejgaliyjy ir vaiky dienos
centruose. Mokymy dalyviai buvo supaZindinti su kirybisky metody taikymo galimybeémis
profesinéje veikloje, kurie lavina smulkigja motorika, atmintj, plétoja kiirybingumg, stiprina
bendradarbiavimo ir bendravimo jgiidZius, sudaro socializacijos galimybes, ugdo pasitikéjimg
savimi.

VS[ Alytaus miesto socialiniy paslaugy centras pasirad¢ Dalyvavimo projekte
wSocialiniy paslaugy kokybés gerinimas, taikant EQUASS kokybés sistema* sutartj Nr.EQS-78 su
V3| Valakupiy reabilitacijos centru. Centras, siekdamas uztikrinti socialiniy paslaugy kokybe bei
nuolatinj jy tobulinimg ir gerinimg, EQUASS Assurance kokybés sistemos jdiegimui buvo
pasirinkta centro teikiamas priZitros/pagalbos ir socialinés globos asmens namuose paslaugos.

Dalyvaujant EQUASS diegimo procese, Centro vadovas ir Socialins globos
padalinio darbuotojai dalyvavo mokymuose, kuriuose sémesi Ziniy apie jstaigy kokybés valdyma,
EQUASS principus ir reikalavimus poky¢iu valdyme, gilinosi j socialiniy paslaugy rezultaty
rodikliy matavimg ir vertinima. Todél 2020 m. ypatingas démesys buvo skiriamas $io padalinio
darbuotojy mokymams. Darbuotojy kvalifikacijos kélime prioritetu tapo supervizijos visoms
socialinio darbuotojo padéjéjoms. Kitas akcentas buvo praktiniai uZsiémimai teikiant socialinés
globos namuose paslaugg. Todél spalio 11 dieng Socialinés globos padalinio darbuotojos dalyvavo

vienintelio Lietuvoje SIDABRA Slaugos konsultacijy centro vadovés Neretos Stanislovienes



mokymuose ,.Demencija sergantis asmuo ir jo prieZitira“. Tai neseniai savo veikla pradéjes ir labai
reikalingas centras. Miisy Socialinés globos padalinio darbuotojams, teikiantiems pagalbos
/socialinés globos paslaugas | namus tai labai aktuali tema. Slaugos centras teikia konsultacijas ir
artimiesiems, kurie susiduria su i8§ukiu, kai reikia slaugyti artimaji, o lgidziy troksta. Rugséjo
menesj vyko N. Stanislovienés praktinis uzsiémimas ,,Saugus paciento perkélimas®. Mokymai buvo

labai reikalingi ir praktiskai pritaikomi.




