PRITARTA
Visuotinio dalininky susirinkimo

2020 m. &4 /‘/"0 d.

nutarimu Nr. gé

VIESOJI ISTAIGA ALYTAUS MIESTO SOCIALINIYU PASLAUGU CENTRAS
2019 METU VEIKLOS ATASKAITA

I. BENDRI DUOMENYS

Viesoji jstaiga Alytaus miesto socialiniy paslaugy centras (toliau — vie3oji jstaiga) teikia
socialines paslaugas nejgaliesiems, senyvo amziaus asmenims, $eimoms ir kitiems asmenims,
kuriems yra reikalingos socialinés paslaugos.

[staiga yra pelno nesiekiantis ribotos civilinés atsakomybés vieSasis juridinis asmuo, kurio
tikslas — tenkinti vieSuosius interesus, vykdant visuomenei naudinga veikla. Istaiga veikia socialiniy
paslaugy organizavimo srityje ir viesai teikia 8iy sri€iy paslaugas visuomenés nariams.

Vykdydama Alytaus miesto savivaldybes administracijos programg ,Socialiné apsauga®,
istaiga jgyvendina savo veiklos tikslus ir uzdavinius susijusius su socialinémis paslaugomis.

[staiga jregistruota: juridiniy asmeny registre.

Jstaigos kodas: 302591747

Buveiné: Naujoji g. 64, 62384 Alytus.

Istaigos finansiniai metai: sausio 1 d. ir gruodzio 31 d.

[staigos 1é3y Saltiniai yra Alytaus miesto savivaldybés biudZeto tiksliniai finansavimai
(jskaitanat valstybinéms (perduotoms savivaldybei) funkcijoms vykdyti 1¢8as) programai vykdyti,
juridiniy ir fiziniy asmeny teikiama parama, pajamos is ikinés komercinés veiklos, pajamos uz
teikiamas socialines paslaugas bei kitos teisétai gautos 1€3os.

Vizija — biiti modernia, bendradarbiaujancia jstaiga, teikti kokybigkas socialines paslaugas
Alytaus miesto gyventojams ir efektyviai vykdyti jai deleguotas funkcijas.

Misija — utikrinti numatytas kokybiSkas paslaugas, stiprinti paslaugy gavejy gebéjimus ir
galimybes savarankiSkai spresti savo socialines problemas, padéti pagerinti gyvenimo kokybeg ir
iveikti socialing atskirt].

V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro tikslas — sudaryti salygas jvairiy socialiniy grupiy
asmenims ugdyti ir stiprinti gebéjimus bei galimybes savarankiskai spresti savo socialines problemas,
pagerinti asmeny ir jy $eimos nariy gyvenimo kokybg ir jveikti socialing atskirtj.

Vertybés — esame atviri naujovéms, nes tikime, kad kiirybiskas naujy sprendimy taikymas yra
vienas pagrindiniy ilgalaikés vertés kiirimo jrankiy.

V] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro darbuotojy skai¢ius finansiniy mety pradZioje ir
pabaigoje.

Darbuotojy skai&ius 2019 mety pradZioje — 91 (i3 ju 3- tikslinése atostogose).

Darbuotojy skaigius 2019 mety pabaigoje — 90 (ir 5- tikslinese atostogose).

V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centre teikiamos paslaugos:

e socialinés prieZitiros (pagalbos) paslaugos asmens namuose;

e dienos socialinés globos paslaugos institucijoje ir asmens namuose;

e socialiniy jgidziy ugdymo ir palaikymo paslaugos Seimoms, patirian¢ioms problemas, juy
vaikams namuose ir paslaugy centre;



o kompleksiskai teikiamos paslaugos Seimai ar jos nariui, atsizvelgiant i vaiko ir $eimos
poreikius organizavimas ir koordinavimas;

e pagalba $eimoms (asmenims) krizinése situacijose;

e tarpininkavimo paslaugos apriipinant nejgaliuosius techninés pagalbos priemonémis.
Penkios i§ paslaugy yra licencijuotos (licencijos gautos 2014 m. liepos ménesj):

e Instituciné socialiné globa (dienos) vaikams su negalia;

e Instituciné socialiné globa (dienos) suaugusiems asmenims su negalia;

o Instituciné socialine globa (dienos) senyvo amZiaus asmenims;

o Socialiné globa vaikams su negalia namuose;

Socialiné globa suaugusiems asmenims su negalia ar senyvo amzZiaus asmenims namuose.

I1. ISTAIGOS VEIKLOS TIKLAI, UZDAVINIAI IR ATLIKTI DARBAI

Jstaigos veiklos tikslai: sudaryti salygas jvairiy socialiniy grupiy asmenims ugdyti ir stiprinti
gebejimus ir galimybes savarankiskai spresti savo socialines problemas, padéti gerinti jy gyvenimo
kokybe ir jveikti socialing atskirti.

1. Istaigos veiklos sritys:

1.1. Socialiné priezitra:

1.1.1. pagalba i namus;

1.1.2. socialiniy jgidZiy ugdymas ir palaikymas;
1.1.3. laikinas apnakvindinimas;

1.1.4. intensyvi kriziy jveikimo pagalba;

1.1.5. atvejo vadyba (pradéta teikti nuo 2018-07-01),
1.2. socialiné globa:

1.2.1. dienos socialiné globa institucijoje;

1.2.2. dienos socialiné globa asmens namuose;
1.2.3. trumpalaiké socialiné globa.

1.3. 2019 metais Alytaus miesto savivaldybés administracija VS| Alytaus miesto socialiniy
paslaugy centrui delegavo dvi funkcijas:

1.3.1. nuo 2019-09-09 vykdoma transporto paslauga miesto nejgaliesiems;

1.3.2. nuo 2019-07-01 jstaigos socialiniams darbuotojams pavesta asmens savarankiskumo
vertinimo kasdienéje veikloje vertinimo funkcija.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos Seimo 2017 m. rugséjo 28 d. istatymu Nr. XIII-643
,Lietuvos Respublikos Vaiko teisiy apsaugos pagrindy istatymo Nr. 11234 pakeitimo®, Lietuvos
Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2018 m. kovo 29 d. jsakymu Nr. A1-141 ,,Dél
atvejo vadybos tvarkos apraSo patvirtinimo® bel Alytaus miesto savivaldybés administracijos
direktoriaus 2018 m. birZelio 5 d. jsakymu Nr. DV-722 ,,Dél jgaliojimy vykdyti atvejo vadybos
funkcijas ir koordinuoti atvejo vadybos procesus®, pasikeitus istaigos veiklai, visuotiniam dalininky
susirinkimui buvo sifiloma patvirtinti naujus V§] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro jstatus.
Istatai patvirtinti 2019-04-08 visuotinio dalininky susirinkimo protokolu Nr. 24.

2019 m. centras dalyvavimo uZimumo didinimo programoje.




Veikly pasiekty rezultaty suvestiné

2019 m. V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centras vykde atvejo vadybos funkcija,
teiké socialines ir prevencines bendruomenines paslaugas $eimos patiriantioms sunkumus. Atvejo
vadybininkai koordinavo paslaugy teikimo proceso uZtikrinima, kad Seimos gauty biiting
kompleksine pagalba. Socialiniai darbuotojai - teike Seimoms socialiniy jglidZiy ugdymo ir plaikymo
paslaugas (informavimo, tarpininkavimo, konsultavimo).

Priemonés pavadinimas: Teikti socialines paslaugas Seimoms VS] Alytaus miesto socialiniy
paslaugy centre.

Priemoneés kodas: 23.01.01.05

1 priedas Metiné¢ veiklos vykdymo ataskaita

Eil. | Rodiklio pavadinimas Rodiklis Rezultatas Pastabos
Nr.

1. | Seimy, kurioms 148 145*(37*%) I ketvirtis - 164*(34%**),
teikiamos paslaugos I ketvirtis 152* (33%%),
skaidius per ménesj 111 ketvirtis - 136*(41%%),

IV ketvirtis- 128*(40%**).

2. | Atvejy skai¢ius per 57 47 I ketvirtis - 43,

ménesj 11 ketvirtis - 59,
111 ketvirtis - 43,
IV ketvirtis- 44.

3. | Uzbaigty atvejy skai¢ius 24 11 I ketvirtis - 10,

per meénesj I ketvirtis - 15,

111 ketvirtis - 10,

IV ketvirtis- 10.

* Socialinés paslaugos
*% Prevencinés/bendruomeninés paslaugos
2 priedas Metiné veiklos vykdymo ataskaita

Socialiniy paslaugy rasys Paslaugy gavéjy skaicius Suteikty  paslaugy  skaicius
pagal tikslines grupes val./kartais

1.Socialiné prieZzitira: 1011 asmeny 6934,5 valandos
173 Seimos

1.1. pagalba | namus 38 asmenys 5679,5 valandos

1.2. vaikai, lankantys socialiniy | 73 vaikai 1255 valandos

paslaugy centre

1.3. socialiniy jgidZiy ugdymas ir | 173 Seimos: 5550 karty

palaikymas  socialinés  rizikos | 533 asmeny,

Seimoms (350 18 jy vaikai).

1.3.1. intensyvi kriziy jveikimo | 105 Seimy 405 kartai

pagalba socialinés rizikos | 203 asmenys

Seimoms

1.3.2. psichosocialineé pagalba | 133 Seimy 611 karty

asmenims. 164 asmenys




1.3.2.1 Psichologo | 145 asmenys 519 karty
konsultacijos paslaugy gavéjams | 95 Seimos (136 asmenys)
7 asmenys i§ dienos uZimtumo

skyriaus

1.3.2.2. Kita psichosocialiné | 36 asmenys 92 kartai
pagalba: (savitarpio
pagalbos/uzimtumo) grupés

2019 m. V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centras teiké Seimoms (asmenims) informavimo,
konsultavimo ir kitas bendrasias socialines paslaugas; socialinés prieziliros paslaugas asmens
namuose, dienos socialinés globos paslaugas institucijoje ir asmens namuose.

Priemonés pavadinimas: Teikti socialines paslaugas VS] Alytaus miesto socialiniy paslaugy
centre.
Priemonés kodas: 23.01.01.04
1 priedas Metiné veiklos vykdymo ataskaita

Eil. | Rodiklio pavadinimas Rodiklis Rezultatas Pastabos
Nr.

1. | Vidutinis centro I ketv. - 35 paslaugos gavéjai,
dienos socialinés II ketv. - 35 paslaugos gavéjai,
globos institucijoje 42 35 111 ketv. - 32 paslaugos gavéjai,

o IV ketv. - 38 paslaugos gavéjai.
paslaugu gavéjy
ménesio skaifius

2. | Vidutinis centro I ketv. - 52 paslaugos gavéjai,
dienos socialinés 11 ketv. - 49 paslaugos gavéjai,
globos namuose 46 53 III ketv. - 54 paslaugos gavéjai,

o IV ketv. - 55 paslaugos gavéjai.
paslaugy gavejy
meénesio skaiius

3. | Vidutinis I ketv. - 30 paslaugos gavéjai,

socialinés 11 ketv. - 28 paslaugos gavéjai,
e 111 ketv. - 28 paslaugos gavéjai,

PIIEZIUros — 28 29 IV ketv. - 28 paslaugos gavéjai.

pagalbos namuose

paslaugy gavéjy

ménesio skaiius

2 priedas Metiné veiklos vykdymo ataskaita

Socialiniy paslaugy risys Paslaugy gavéjy skaicius Suteikty paslaugy skaiius val. per
pagal tikslines grupes metus

2.  Socialiné globa:

2.1. dienos socialiné globa | 49 asmenys: 45 655 valandos
institucijoje i§ jy 43 Alytaus miesto

gyventojai;

6-kity savivaldybiy gyventojai. | 7052 valandos
2.2. trumpalaiké socialiné globa | 4 asmenys 456 valandos

institucijoje (laikinas atokvépis)

2.3. dienos socialiné globa | 62 asmeny 51 890,5 valandos
namuose




Is viso: 115 asmenys 98001,5 valandy
gavo paslaugas per 2019 metus

Pastaba. 2018 metais buvo vykdomas i3 savivaldybés finansuojamas pagalbos j namus projektas.
Paslaugas gavo 32 asmenys. 2019 m. projektas nebuvo vykdomas, todél atsirado paslaugy gaveéjy
persiskirstymas tarp pagalbos i namus ir socialinés gobos j namus: teikiama daugiau socialinés globos
i namus paslaugy sumazéjo pagalbos | namus paslaugy teikimo.

IIL. DOKUMENTU VALDYMAS

3.1. Veiklos ir personalo jsakymai
2019 m. buvo parengti 167 direktoriaus jsakymai personalo klausimais ir 365 direktoriaus jsakymuy
veiklos klausimais.

3.2. Gauti, siun¢iami dokumentai, sutartys

2019 m. uZregistruoti 273 gauti dokumentai, i§ssiysti 3435 dokumentai, sudarytos 29 sutartys su
jvairias spaslaugas, prekes teikianiomis jmonémis, 13 savanoriskos veiklos sutar¢iy ir 9 sutartys deél
studenty/mokiniy praktinés veiklos, sudaryta 119 gyvenimo ir buities patikrinimo aktu.

3.3. Viesieji pirkimai

Viesieji pirkimai Alytaus socialiniy paslaugy centre vykdomi vadovaujantis aktualiomis teises akty
redakcijomis, reglamentuojan¢iomis vieiuosius pirkimus. Centre - patvirtintos vieSujy pirkimy
taisyklés. Taisyklés pasklebtos yra prieinamos vieSoje erdvéje.

3.4. Priesgaisriné sauga ir darby sauga

Prie$gaisriné ir darby sauga vykdoma vadovaujantis LR jstatymais. Centre patvirtintomis saugos ir
sveikatos instrukcijomis, prie$gaisrinés saugos instrukcijomis, instrukcija darbuotojmas dirbantiems
su socialinés rizikos asmenimis, priklausomybes turingiais asmenimis, psichikos sutrikimy turin¢iais
asmenimis, socialinés rizikos $eimomis. Darbuotojams pravesti sarbo saugos mokymai. Siekiant
uztikrinti apsaugg nuo infekciniy ligy, darbuotojams iduodama: vienkartinés pirStinés, veido kaukes,
antbadiai, dezinfekcinis skystis.

3.5. Naujo patvirtintos tvarkos
¢ V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro kokybés politika.
e V& Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro darbuotojy samdymo ir i$saugojimo politika.
e Paslaugy gavéjy teisiy chartija.

¢ Paslaugy gavéjy namuose sveikatos ir saugos uZtikrinimo planas
o Etikos kodeksas.

e Pragymy, skundy, pasifilymy valdymo tvarka.

¢ Nuolatinio tobulinimosi ir mokymosi tvarka.

e Paslaugy gavéjy namuose privatumo, orumo ir fizinés nelietiamybés uztikrinimo procediiros.
e Paslaugy gavéjy namuose jtraukimas i paslaugy planavima, teikimg ir vertinimg.

e Paslaugy gavéjy namuose jgalinimo koncepcija.

e Fizinio, psichologinio smurto vykdomo prie§ paslaugy gavéjus namuose ir finansinio
piktnaudZiavimo jy atzvilgiu prevencijos procediros.




¢ Paslaugy gavéjy namuose gyvenimo kokybés koncepcija.
e FEtikos ir geroves uztikrinimo politika.
o DPaslaugy gavéjy namuose jtraukimo j individualaus planavimo procesg proceduros.

IV. ISTAIGOS PROJEKTINE VEIKLA

V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centras teiké paraiSkas projektams ir labdaringoms
akcijoms, tad 2019 metais jstaiga aktyviai dalyvavo projektinéje veikloje, nes buvo gautas
finansavimas $iems projektams:

4.1. I§ Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos:

Nuo 2014 mety V] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centre tesiamas projektas Vaiky
dienos centrams. 2019 metais toliau buvo vykdomas projektas ,,Vaikystés vaivoryksté“ pagal LR
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos priemong ,,Plésti vaiky dienos centry savivaldybése veikla,
teikiant nestacionarias dienos socialinés prieZitiros paslaugas vaikams ir jy Seimoms®. Sio projekto
“ tikslas — teikti dienos socialinés prieZifiros paslaugas vaiky dienos centra lankantiems vaikams ir jy
$eimoms. Jiems buvo organizuota pamoky ruo$a, socialiniy-buitiniy jgidziy ugdymo, uZimtumo,
prevenciné veikla, teikiamas nemokamas maitinimas. Rengti maisto gaminimo, rankdarbiy,
kiirybiniai uZsiémimai, i§vykos, ekskursijos, laisvalaikio uzimtumas, sportiné veikla, Sventes,
renginiai. DidZiausias renginys buvo, tradiciniu tapes, Piety Lietuvos regiono vaiky dienos centry
suvaziavimas. Projektas vykdytas sausio — gruodZio ménesiais.

4.2. V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centras dalyvavo Europos Sajungos struktriniy
fondy léSomis finansuojamo projekto ,,Socialiniy paslaugy kokybés gerinimas, taikant EQUASS
kokybés sistema* (Nr. 08.4.1-ESFA-V-421-01-0001), kurj igyvendina jgyvendina V§] Valakupiy
reabilitacijos centras, atrankos konkurse.

Europos socialiniy paslaugy kokybés uZztikrinimo sistema (EQUASS) yra Europos
reabilitacijos platformos iniciatyva. Pagal EQUASS programas teikiamos visapusiSkos paslaugos
kokybés gerinimo, skatinimo, pripaZinimo ir sertifikavimo srityse, kuriose laikomasi socialinéms
paslaugoms Europoje keliamy kokybés reikalavimy. EQUASS iniciatyva siekiama socialiniy
paslaugy sektoriaus plétros skatinant paslaugy teikéjus gerinti kokybe, nuolat tobuléti, mokytis ir
vystytis, kad paslaugy vartotojams visoje Europoje biity garantuotos kokybiskos paslaugos.

EQUASS sitilo socialiniy paslaugy kokybés pripaZinimo ir sertifikavimo programas.
Socialines paslaugas teikian¢ios organizacijos jsitraukia i iSorinj savo teikiamy paslaugy vertinimg
Europos lygmenyje. Tad jos vartotojams ir kitoms suinteresuotosioms Salims gali jrodyti, kad
teikiamos kokybiskas paslaugos.

Miisy jstaigoje sertifikuojama priezidros (pagalbos) ir dienos socialinés globos
paslaugos | namus.

4.2.1. Istaigos prioritetinés sritys:

e Socialinés globos padalinio teikiamos prieziliros (pagalbos) ir socialinés globos padalinio
paslaugos j namus, bus sertifikuojamos pagal europinius standartus;
e Paramos $eimai skyriaus teikiamos tapo kompleksinémis paslaugomis visoms miesto

Seimoms, patirianioms problemy.

4.2.2, Istaigos veiklos planai:

e islaikyti ir plésti $iuo metu teikiamy paslaugy apimtis, skatinant paslaugy teikéjus gerinti
kokybe, nuolat tobuléti, jtraukiant j paslaugos teikimag pacius gavejus;



o teikti paslaugas, susijusias su nejgaliujy laikinu apgyvendinimu ir ju tévy (globéjy) atokvépiu;

e teikti Seimai, patiriandiai sunkumus, pagalbg ir kompleksines paslaugas;

o kovoti su skurdu, socialine atskirtimi, paty&iomis mokyklose ir namuose, smurtu, siekiant
pagelbéti Seimoms, turin¢joms problemuy;

e orientuoti vaiky dienos centro veikla, priimant vaikus su negalia ir i§ Seimuy, susidurianéiy su
problemomis;

o ustikrinti jstaigos paslaugy gavéjams, susiduriantiems su socialine atskirtimi, pilnaverte
integracija ] bendruomeng;

o vykdyti tarptautinius projektus ir labdaros akcijas.
4.2.3. Veiklos prognozés:

o vykdyti jstaigos jstatuose numatytas veiklas, siekiant geresnés jy kokybes per projekto
Socialiniy paslaugy kokybes gerinimas, taikant EQUASS kokybés sistema jgyvendinima;

e kurti jstaigos vertybiy ir isitikinimy sistema, t.y. organizacing kulttira;

e planuojant jstaigos veikla (rengiant metinj veiklos plana) ir teikiant socialines paslaugas, i
procesg jtraukiami darbuotojai ir paslaugy gavéjai.

V. VIESOSIOS ISTAIGOS DALININKAI

VieSosios jstaigos steigéja - Alytaus miesto savivaldybés taryba. Istaigos dalininkai yra:

Alytaus miesto savivaldybés taryba, jnaSy verté 2019 m. mety pradZioje — 54365,73 Eur ir
pabaigoje — 54365,73 Eur.

Visuomeniné organizacija (asociacija) specialiosios kirybos draugija Alytaus ,,Guboja®,
inady verté 2019 m. mety pradzioje — 28,96 Eur ir pabaigoje — 28,96 Eur. Kiekvienas dalininkas,
nepriklausomai nuo jnago dydzio, turi balsavimo teise; Alytaus miesto savivaldybés taryba — 3 balsus,
visuomeniné organizacija (asociacija) specialiosios kiirybos draugija Alytaus ,,Guboja“ — 1 balsa.

VI. ISTAIGOS GAUTOS LESOS IR FINANSAVIMO SALTINIAI

6.1.Gautos 1éSos ir jy Saltiniai per finansinius metus

Finansavimas Programa Finansavimo Saltinis Suma (Eur)
Socialinéms paslaugoms 640425,15
Socialinés apsaugos (23) | SavarankiSkoms savivaldybés | 308500,00

funkcijoms vykdyti
Alytaus miesto Mety pradZios lé3y likucio 1éSos 13156,23
savivaldybes Veiklos pajamy l&Sos 1188,00
administracija Savivaldybes veiklos (26) | Kitos valstybés biudZeto 1¢30s 8559,56
Socialinés apsaugos (23) | Valstybeés biudzeto 1€Sos 8332,28
Uzimtumo didinimo Savivaldybes biudzeto léSos 2615,53

Viso 982776,75




Seimos gerovés ir | Seimos gerovés ir vaiko

vaiko teisiy teisiy apsaugos politikos | Valstybés biudzeto léSos

apsaugos politikos | jgyvendinimas Projektas ,,Vaikystés vaivorykste® 16000,00

jgyvendinimas

Socialiniy paslaugy

priezifiros

departamentas prie

SADM

Prieny rajono Socialinés apsaugos Valstybés biudzeto 1éSos 3749,41

savivaldybés

administracija

UZimtumo tarnyba | ESF projektas ,,Tapk - | ES projektams finansuoti 808,19

prie LR socilinés tavo ateities perspektyvy

apsaugos ir darbo | kiirimas®

ministerijos

Valstybiné mokeséiy inspekeija Mokes¢iy fondas pagal Labdaros ir 294,99
paramos jstatyma galintiems gauti
parama

V4] ,,Saugi pradzia“ Parama 25,00

LR vidaus reikaly ministerija ES projektams finansuoti 20388,11
I8 viso 1024042,45

6. 2. Gauty léSy panaudojimas pagal ekonominés klasifikacijos straipsnius

I8laidy straipsnio pavadinimas Suma (Eur)
Darbo uZmokestis 944771,07
Socialinio draudimo jmokos 18935,29
Mitybos i8laidos 9550,00
Transporto i§laikymas ir transporto paslaugy jsigijimo islaidos 650,00
Komunaliniy paslaugy jsigijimo islaidos ($ildymas) 1188,00
Kvalifikacijos kélimo islaidos 9300,00
Kity prekiy isigijimo islaidos 6200,00
Kity paslaugy jsigijimo islaidos 9869,40
Darbdaviy socialiné parama pinigais 3190,58
Kitoms i8laidoms kompensuoti (projektai) 20388,11
IS viso 1024042,45
6.3. Gautos veiklos pajamos per finansinius metus
Paslaugos pavadinimas Suma (Eur)
Dienos socialiné globa institucijoje 46330,10
Dienos socialiné globa asmens namuose 39262,72
Socialiné prieZilira asmens namuose 12341,60
Trumpalaiké socialiné globa institucijoje (atokvépis) 333,91




Transporto  paslauga (asmenims, kurie priklauso 108,56
socialinéms grupéms)

Patalpy nuoma (pervestinos i savivaldybés biudZets 1188,00
pajamos)

Viso 99564,89

Kitos veiklos pajamos (apskaiuotos pajamos uz 555,26
parduotas prekes)

I§ viso 100120,15

VIL PASIEKTU REZULTATU APIBUDINIMAS

7 1. Bendradarbiavimas su kitomis jstaigomis. Per 2019 m. V&] Alytaus miesto socialiniy
paslaugy centras pasira$é Sedias bendradarbiavimo sutartis su kitomis jstaigomis:

e Alytaus nejgaliyjy sportinio sveikatingumo klubas ,,Viltis.

e Vaiko ir mamos dienos centras ,,Kutis®.

e Alytaus suaugusiyjy ir jaunimo mokykla.

o V] Judékime laisvai.

e Alytaus rajono nejgaliyjy draugija.

e Alytaus miesto nejgaliyjy draugija.

e Lietuvos kurdiyjy draugijos Vilniaus teritorinés valdybos Alytaus skyrius.

e Alytaus rajono savivaldybés vieSoji biblioteka.

e Alytas kultliros ir komunikacisjo centras.
7.2.2019 metais daug démesio buvo skiriama VS| Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro veiklos
vie§inimui: jstaigos ir savivaldybés internetinéje svetainéje, socialiniame tinkle Facebook ir kitose
vietose miesto erdvese. Darbuotojai daugiau darbo laiko skyré bendryjy paslaugy teikimui:
informavimo, konsultavimo, tarpininkavimo ir atstovavimo paslaugoms paslaugy gavéjams ir miesto
gyventojams. Asmuo, susidirgs su socialine problema, ir kreipgsis | istaiga gaudavo iSsamig
informacija, kaip spresti savo problema, buvo nukreipiamas j reikalingg institucija. Tai ir informacija
apie specialius nejgaliy ir senyvo amziaus asmeny poreikius ir jy nustatyma pagal $iuo metu
galiojancius jstatymus, galimybes gauti paslaugas institucijoje ir namuose, apmokeéjima uz socialines
paslaugas tvarka, vaiky dienos cenfro veikla, tévy savipagalbos grupe, maisto banko teikiama parama,
laikino atokvépio paslauga ir kita. Socialiniai darbuotojai, uZimtumo specialistai ir socialinio
darbuotojo padéjéjai teiké miesto gyventojams tokias paslaugas, kad jie galéty oriai gyventi savo
namuose, realizuoty savo galimybes institucijoje, atstatyty savo gyvybinius poreikius, integruotysi |
bendruomene. Seimos, turintios problemy, buvo konsultuojamos dél pagalbos $eimai galimybiy,
socialiniai darbuotojai dirbo su jomis. Norint pagelbéti tokioms Seimoms, arba Seimoms
auginan&ioms vaikus su negalia, daug bendradarbiaujama su jvairiomis institucijomis: Alytaus miesto
savivaldybeés administracija, Socialinés paramos skyriumi, Alytaus apskrities vaiko teisiy apsaugos
skyriumi, mokyklomis, poliklinika, policija, kultGiros jstaigomis ir kitomis institutcijomis. Nuolat
buvo palaikomas bendradarbiavimas su kolegomis i§ kity savivaldybiu, dalijamasi darbo patirtimi.
Nuotoliniu bidu daug bendrauta su Varenos, Marijampolés, Jurbarko, Prieny socialiniy paslaugy
centrais.

73. Nuo 2017 m. sausio mén. Nejgaliyjy dienos centre buvo teikiamos projektines laikino
atokvépio paslaugos Alytaus regionui —namy aplinka atitinkancioje aplinkoje 13 sutrikusio intelekto
asmeny, jy $eimy nariams, tévams ar globéjams. Laikino atokvépio paslauga buvo populiari. Paslaugy



gavéjai ir jy artimieji buvo patenkinti paslaugy teikimu ir mielai naudojosi teikiama paslauga.
Visuotiniam dalininky susirinkimui 2018 m. patvirtinus laikino atokvépio paslauos kaing — 1 valanda
6,60 eury, V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centre nuo 2019 m. sausio 1 d. miesto gyventojams
$i paslauga teikiama nuolatos. Tai paslaugy kompleksas teikiamas asmenims su proto ar (ir) psichikos
negalia, ju $eimy nariams, tévams ar globéjams jstaigos Nejgaliyjy dienos centre, kurie dél tam tikry
priezas¢iy (liga, komandiruoté, atostogos, mokymasis, studijos ar kt.) laikinai ar darbo savaites metu
(neteikiama savaitgaliais) negali pasirfipinti ar prizidréti §iy asmeny, kuriems reikalinga nuolatiné
prieZitira ar globa. Laikino atokvépio paslaugos teikimo tikslas — suteikti trumpalaikj poils] Seimos
nariams, tévams ar globéjams, kurie riipinasi asmenimis su proto ar (ir) psichikos negalia, padéti
jiems atgauti energija, jégas, suteikti galimybe dalyvauti darbo rinkoje, sociokultiiriniame
visuomenés gyvenime. Iki $iol §i paslauga mieste nebuvo teikiama. Per 2019 metus laikino atokvépio
paslauga teikta 456 val.

7.4. Socialinés globos padalinyje teikiamos prieZifiros (pagalbos) ir dienos socialinés globos
paslaugos asmens namuose.

Pagalbos j namus paslaugy gavéjai tai senyvo amZiaus asmenys ir suaugg asmenys su negalia,
kurie dél amZiaus ar nejgalumo prarade gebéjimus ar galimybes savarankiSkai rlipintis asmeniniu
gyvenimu ir dalyvauti visuomenés gyvenime.

Dienos socialinés globos asmens namuose paslaugy gavéjai, tai asmenys, kurie praktiskai
nebegali savimi pasirGipinti ir kuriems nustatytas nuolatinés slaugos poreikis. Jiems teikiamos
paslaugos pagal savarankiskumo galimybes ir poreikj. Siems paslaugy gavéjams buvo teikiamos
asmens higienos, maitinimo organizavimo, pagalbos buityje ir namy ruooje paslaugos, medicininiy
paslaugy organizavimo paslaugos, kad klientas kuo ilgiau galéty gyventi savo namuose, o dirbantys
artimieji galéty dirbti, turéty laiko atokvépiui.

2019 metais Socialinés globos padalinio veiklai buvo skiriamas ypatingas démesys. 2019-01-
11 d.V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centras su V3] Valakupiy reabilitacijos centru pasirasé
sutartj Nr.EQS-78 dél dalyvavimo projekte ,Socialiniy paslaugy kokybés gerinimas, taikant
EQUASS kokybes sistemg®, finansuojamo i§ Europos Sajungos struktiiriniy fondy ley, projekto
kodas Nr. 08.4.1-ESFA-V-421-01-0001. Projektas vyks 2019-2021 metais. Sertifikuojamos
socialinés globos padalinio teikiamos prieZitiros (pagalbos) ir socialinés globos padalinio teikiamos
paslaugos j namus. 2019 mety kovo ménesj buvo susitikimas su priskirta projekto konsultante, vyko
mokymai projekto koordinatoriui, vykdytojui ir Socialinés globos padalinio, dalyvaujancio projekte,
darbuotojams. Buvo susitikimas su Vilniaus miesto socialiniy paslaugy centro darbuotojais ir
konsultante dél pasidalijimo geraja patirtimi teikiant pagalbos ir socialinés globos paslaugas | namus.

Pradéjus jgyvendinti §j projekta jstaigoje i§ esmés keitési poZifiris i paslaugy teikima.
EQUASS parengti dokumentai kuria jstaigos kultiira paslaugy teikimo vietoje - pagarbius,
lygiaver&ius, palaikangius, nediskriminuojancius santykius tarp vadovy, darbuotojy, paslaugy gavéju,
ju artimyjy, organizacijy partneriu, steigéjy. Vietoje Zodziy "turi", "privalo" (kazka padaryti) atsirado
"isipareigoja", "pasiZada" formuojantys ir naujus santykius. Sekdami Siuolaikinio socialinio darbo
tendencijomis, orientuojamés | galéjima, o ne i negalia, i pozityvy gebéjimy skatinimg, o ne i
nesékmiy akcentavima. Visi darbuotojai ir paslaugy gavéjai tapo pradeda uZsiimti aktyvesng pozicijg
istaigos veikloje. Jie kvieiami dalyvauti kuriant gersnes paslaugas.

Didelis démesys skiriamas $io padalinio darbuotojy mokymams. 37 darbuotojai dalyvavo
mokymuose ,,Jgalinimo proceso svarba siekiant kokybisky paslaugy klientui", po 8 akademines
valandas. Gruodzio ménesj Socialinés globos padalinio darbuotojos pradéjo dalyvauti supervizijose:
kiekvienai darbuotojai po 16 akademiniy valandy. Suaktyvéjo tiesioginis bendravimas su



darbuotojomis, teikian¢iomis paslaugas i namus: joms i8kilusios problemos, projekto EQUASS buvo
sprendZiamos susirinkimy metu, socialinéje erdvéje sukurtoje uzdaroje grupe.

Padalinyje jau tradicija tapo paslaugy gavéjy namuose sveikinimas jubiliejaus proga.
Stipresniesiems paslaugy gavéjams buvo organizuojami susitikimai su policija dél finansinio jy
saugumo. Buvo susitikimas su J.Kunéino bibliotekos Vidzgirio filialo darbuotojomis, kurios sifilé
sudaryti galimybe paslaugy gavéejams atnesti knygas | namus, jas paskaityti.

7.4 Asmenuy, turinéiy intelekto sutrikimy, dienos skyriaus paslaugy gavéjai, gauna dienos
socialines paslaugas institucijoje. Dalis jy, su sunkia negalia, kiekvieng darbo dieng ryte j istaiga
atveZami, o vakare namo parveZami nejgaliesiems pritaikytu mikroautobusu. Kiti j jstaigg atvyksta
patys. Nejgaliyjy dienos centre formuojami nejgaliyjy socialiniai, buitiniai, higieniniai, darbinio
uzimtumo jgtdZiai. Paslaugy gavéjai susiranda bendraminéiy ir draugy, jiems sudaroma galimybeé
uzsiimti mégiama veikla, integruotis i bendruomene bei dalyvauti miesto gyvenime gyvenime.

2019 m. Sio skyriaus veiklos prioritetas buvo: sociokultiiriné paslaugy gavéjy veikla, jy
uzimtumas ir individualus darbas su paslaugy gavéjais, jy savarankiSkumo ugdymas. Buvo gilinamos
zinios darbo su autizmo spektro sutrikimy turin¢iais asmenimis: darbuotojos vyko | mokymus,
istagoje susitikome su ,,Lietaus vaikai“ redaktore, kuri dovanojo pagalbing literatiirg darbui su centro
lankytojais, turinéiais §iy sutrikimy. Centro lankytojai turéjo daug maisto gaminimo uzsiémimy. Tai
tikrai pravers kasdienybéje. Buvo daug iSvyky ir gery jsiliejimo ]| bendruomeng pavyzdziy.
Lankytojai €jo i kina, vaZiavo | muziejus, €jo j parodas. Daug dZiaugsmo ir naudos sveikatai suteike
pastoviis uZsiémimai Jaunimo ir suaugusiyjy mokyklos treniruokliy saléje, Sv. Benedikto gimnazijos
baseine. 2019 m. centre nejgaliesiems jrengtas relaksacijos kambarys, kuriame paslaugy gavéjai
noriai atranda poilsio akimirkas.

Nejgaliyjy artimieji konsultuojami ir informuojami apie specialius proto negalés Zmoniy
poreikius, nejgalaus jy Seimos nario pomégius, pasiekimus bei savijautg institucijoje, jtraukiami j
paslaugos teikimo procesa: kartu sudaromi individualiis planai. Nuo 2019 m. vyksta kas ketvirtj tévy
susirinkimai, jy metu aptariamos problemos, aktyviausieji tévai susibliré j grupe. UZimtumo
specialistai vykdo jvairias veiklas: muzikos terapijg, dailg, sportine, pirografija, maisto gaminima,
mezgima, siuvinéjima, nérima, keramika. Apibendrinant jvairias veiklas, miesto vieSose erdvése
vyko centro lankytojy darby parodos.

7.5. Paramos Seimai skyriuje V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centre per 2019 metus
vidutinikai, vieno ménesio, laikotarpyje organizuota 47 atvejo vadybos posédZiai, §is skaifius
atspindi pirminj ir testini Atvejo vadybos procesy inicijavimag/organizavima, dél kompleksinés
pagalbos teikimo, Alytaus miesto savivaldybéje gyvenancioms Seimoms. Per 2019 metus socialiniai
darbuotojai dirbantys su Seimomis suteikeé 5550 karty socialiniy jgiidZiy ugdymo ir palaikymo
paslaugy: informavo, konsultavo Seimas aktualiais klausimais, tarpininkavo bendraujant su
institucijomis, teiké Seimoms palydéjimo paslaugg.

7.6 Transporto paslauga nejgaliesiems, centrui buvo pavesta teikti Alytaus miesto

savivaldybés administracijos direktoriaus 2019 m. 08-23 d. jsakymu Nr. DV-667 ,, Dél pavedimo
teikti transporto paslaugas nejgaliesiems ir finansavimo skyrimo Alytaus miesto socialiniy paslaugy
centrui®.

Alytaus socialiniy paslaugy centrui paslauga pavesta teikti nuo 2019 m. rugséjo meén. 1d. iki
2019 m. gruodzio 31 d. Per §j laikotarpj paslauga suteikta 26 Alytaus miesto gyventojams.
Transporto paslauga miesto gyventojai naudojosi nuvykimui {: UZimtumo tarnyba, Techninés
pagalbos centra, Sodra, VSI Alytaus poliklinikg, Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto
centrg, Alytaus buty iikj, Odontologijos klinikg, Alytaus miesto savivaldybe, restorang, draugus,
parduotuve, ligonine ir kt. Paslauga klientai naudojosi noriai, darbuotojai iSgirdo gery Zodziy, del
paslaugos tikslingumo uztikrinant Zmogaus turin¢io negalig savarankiskuma ir nepriklausomybe nuo




kity. Dazniausiai paslaugos gavéjai pageidavo vykti su lydin¢iu asmeniu, taip pat paslaugos teikima
palengvino kopiklis.

7.7. Vertinti asmens savarankiSkuma kasdienéje veikloje centrui buvo pavesta teikti,
Alytaus miesto savivaldybés administracijos direktoriaus 2019-07-01 jsakymu Nr. DV-530 ,.Deél
pavedimo vertinti asmens savaranki$kuma kasdienéje veikloje ir finansavimo skyrimo V] Alytaus
miesto socialiniy paslaugy centrui 2019 m.“ Centrui funkcija buvo pavesta teikti nuo 2019-07-01 d.
iki 2019-12-31 d. Per §j laikotarpj Centro socialiniai darbuotojai vertinimus atliko 262 asmenims.
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1 priedas

ASMENY, TURINCIY INTELEKTO SUTRIKIMU, SKYRIUS

I ketvirtis
Sausio ménuo.
Vyko nejgaliyjy dviejy dieny konkursas-festivalis "Perliukai" Vilniuje, Lenky kultiiros namuose.
Misy Karolina Petrasitinaité dalyvavo antros dienos koncerte kaip Alytaus regiono viena i$ laureaciy.
Centrui ji parvezé priza ir didelj torta.
»18 Sirdies | Sirdj* tradiciné Sventé nejgaliyjy dienai paminéti. Jg jau septintus metus centrui rengia
V3l J. Kunéino bibliotekos Vidzgirio filialo bibliotekininké Rasa Armanavidiené kartu su
mokyklomis. Nebuvo nei vienos mokyklos, kuri atsisakyty prisidéti prie $ios 3ventés. Siemet
koncertavo Likiskéliy progimnazijos bendruomené. | §vente pakvietéme ir atvyko 35 nejgalieji ir 13
darbuotojy i$ visos Lietuvos regiony, misy lankytojy téveliai. Sve¢iuose buvo politikai ir jy atstovai
bei savivaldybés administracijos atstovai.
| Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro duris pasibeldé net dvi $ventés kartu. Apsilanké Sv.
Brunono KverfurtieCio parapijos klebonas Valdas Simanaitis, tradici$kai ateinantis kartu su visais
bendruomenes nariais kalédaiciu pasidalinti. o jstaigos direktoré Egle Tereseviciené pasidziaugé
istaigos laiméjimu: gauta padéka uz dalyvavimag LSKD ,,Gubojos® organizuotame kalédinio pieginio
konkurse. Nejgaliujy dienos centro lankytojai Vaida ir Karolis irgi gavo diplomg ir padékg uz savo
piesinius.
Alytaus socialiniy paslaugy centre atidaryta nejgaliyjy dienos centro lankytojo Karolio Rac¢kausko
piesiniy paroda ,Ziemos pasaka*.
Viena i§ nejgaliyjy dienos centro lankytojy mégstamy veikly — edukacijos ir i§vykos. Sikart keliauta
i Alytaus kraStotyros muzieju. Ten, su muziejininku Giedriumi Bernatavi¢iumi, dalyvavome
edukacingje programoje "Proginio atviruko gamyba".
Vasario ménuo.
Tradicija tapo treciadieniais mokytis gaminti maista.
Apsilankémé kraStotyros muziejuje, kur darémei proginj atvirukg ir dalyvavome keramikos bei
kituose uzsiémimuose.
Alytaus miesto socialiniy paslaugy centre koncertavo Siguté Trimakaité. Tapome graZios iniciatyvos
dalele.
Vykome | Kaung. Diena sunkiai sutalpino viskg, ka suplanavo darbuotojai. Buvome Kauno
filharmonijoje, kur Ziliréjome operete spektaklis ,,Skaniausias kokteilis. Tai nuostabus vakaras,
kurio metu skambejo linksmos jvairiy pasaulio opereiy iStraukos. Personazus kiiré vieni
populiariausiy 8iy dieny dainininky, jvairiy televizijos projekty laimétojai: Ona Kolobovaité, Liudas
Mikalauskas, Egidijus Bavikinas.
Vyko tarptautiné gimtosios kalbos diena, kurios metu mokémés délioti ZodZius.
Aplankéme keramikeés, tautodailininkeés Riitos Indrasifités parodg Alytaus krastotyros muziejuje.
Kovo ménuo,
Uzgavenés visai bendruomenei. Visa bendruomené susirinko, $oko ir dainavo. Pasikvietéme ir
gubojiecius - dideliam biiry smagiau.
Kovo 12 d. nejgaliyjy dienos centre atidaryta pirografijos darby parodélé. Veliau, kartu su uzimtumo
specialistais Kestugiu Slekiu ir Jonu Viligursku, lankytojai i8kélé savo pagamintg biistg pauksciams.



Kovo 20-oji - Pasauliné Zemeés diena, kuri mus ragina ir jpareigoja konkre¢iais darbais prisidéti prie
gamtos puoseléjimo ir saugojimo. Papuoiéme Zemeg jvairiaspalviais drugeliais, kad ji biity amzina ir
zydinti. Sudalyvavome Rotusés aikstéje vykusioje Sventéje.

Siekiant atkreipti démesj | vandens svarba, kovo 22 d. visame pasaulyje minima Pasauliné Vandens
diena. Sig diena pamingjo ir misy jstaigos nejgalieji. Susipazino su vandens savybémis, kuo jis mums
svarbus. O kokia gi §venté be zaidimuy, linksmybiy ir prizy? Zaide zaidima »okirtingas vandens skonis
—ar esi vandens zZinovas?”, spéliojo, kokie skoniai sumai$yti puodukuose, patikrino vikruma aukstu
nesti vandenj.

II ketvirtis

Balandzio ménuo.

Nejgaliyjy dienos centro lankytojai aplanke Lietuvos moksleiviy liaudies dailes konkurso ,,Sidabro
vainikelis" Dziikijos regioning parodg, kuri eksponuojama Alytaus kultiiros ir komunikacijos centre.
BalandZio 6-3ja dieng visoje Lietuvoje minima Saugaus eismo diena.

Alytaus apskr. VPK bendruomenés pareigtiné Laura Svolkinaité lankési Alytaus socialiniy paslaugy
centre ir vede popietes neigaliyjy ir vaiky dienos centry lankytojams. Jiems teko atsakyti j klausimus
apie saugy eisma, pasikartoti zinias.

Vykome | ekskursija, ] Meteliy regioninj parka.

Alytaus socialiniy paslaugy centre vyko DidZiojo marguéio §venté. Labai gera, kai j $vente susirenka
visa bendruomené: darbuotojai, vaiky ir nejgaliyjy dienos centry lankytojai ir jy téveliai, prisidéjo ir
VOSKD Alytaus ,,Guboja" vaikai ir darbuotojai. Uzimtumo specialistas St. Mikalonis parengé su
musy jstaigos lankytojais ir gubojieciais koncerta. Po koncerto Velyky bobuté visus pakvieté lengvai
mankstelei. Na o tada jau prasidejo didysis darbas: kiauginiy marginimas. O marginimo biidai buvo
net penki: su vasku, dekupazo ir ebru biidu, dazais ir Zolelémis ir dar — kaip kas sumastes buvo.
Margintojy aktyvumas buvo beribis, rezultatai ir marginty kiauginiy jvairové didelé. Na o tada visi
puoléme didziojo kiauSinio marginti, nes jis dalyvauja respublikiniame konkurse ,,Vaiky velykélés*.
Geguzés menuo

Kasmet geguzés 7-3ja Lietuvoje minima Spaudos atgavimo, kalbos ir knygos diena Sig svarbia dieng
pamingjo ir centro lankytojai. Pasikartojome abécele, ja sudéjome | savo gamybos knyga.

Alytaus Jaunimo centre vyko renginys "Uz teise kurti ir bati savimi". Sudalyvavome dailés dirbtuvese
"Europa ir a$". Pasirodé miisy $aunioji nejgaliyjy kapela.

Alytaus miesto teatro sale rinkosi kiek nejprasta publika: jprasti simfoninés muzikos gerbéjai ir
vaikai, nejgalieji, jy artimieji. O koncertas neeilinis: atvyko Lietuvos nacionalinis simfoninis
orkestras, dirigentas Robertas Servenikas, ir Zavusis koncerto vedejas muzikologas Viktoras
Gerulaitis. O koncertas buvo nejprastas tuo, kad jame susiliejo muzika ir dailé. Dailininkai Ingrida ir
Artinas Vaitkai koncerto metu pakvieté Alytaus miesto ir rajono jaunuosius dailininkus...tapyti
muzikg. Mums be galo malonu, kad tarp jaunyjy dailininky buvo ir misy (V] Alytaus miesto
socialiniy paslaugy centras) Karolis Rackauskas.

Alytaus socialiniy paslaugy centre vyko didelis renginys - $eimos diena ,,Pavasario Ziedai*.

Vyko vaiky ir nejgaliyju dienos centry lankytojy darby paroda ,,Pavasario zaismas*.

Nejgaliyjy dienos centro lankytojai apsilanké pas tkininka, Zirgininkg Ramiing Kliokj i§ Alytaus
rajono savivaldybés.

Birzelio ménuo.

Alytaus J. Kun€ino vieSosios bibliotekos Vidzgirio skyriuje atidaryta Nejgaliyjy dienos centro
lankytojy piesiniy paroda "Spalvy Zaismas".

Visg sezong lankytojai dirbo iltnamyje - patys uzsiaugins darzoviy.



SveCiavomés Punios girininkijos misko muziejuje. Pasivaikitiojome Pasaky taku, aplankéme
partizany Stabo bunker;.

Buvome sveciuose pas Alytaus ugniagesius.

Bendruomené $venté Jonines. Pynéme vainikus, dainavome. Dar smagiau buvo keliauti po jstaigos
teritorijg paparcio Ziedo beieskant. Nejgaliyjy dienos centro lankytojai jj surado greiéiau nei vaikai.
Na o paskui smagiis Zaidimai, vainiky métymas-plukdymas ir Joniniy lauzas.

Apsilankyta Alytaus krastotyros muziejuje. ApZiliréjome dviejy dziiky - tapytojo Juozo Gecevidiaus
ir keramiko Rimanto Inokai¢io darby parodg "Vasaros spalvos”.

III ketvirtis

Liepos ménuo.

Isvyka | VDU Botanikos sodg - magiska pazintis su jdomiosios gamtos pasauliu. DidZiausias
Lietuvoje rozynas, gausios augaly kolekcijos, visomis spalvomis Zydingios gelés. Kvie¢iame kartu
pasigrozéti keliones akimirkomis.

Vyko Vainiaus piesiniy parodos atidarymas ,,Stai ir a§“. Joje dalyvavo mama ir pirmoji mokytoja.
Pravesta popieté tarptautinei desrainiy dienai.

I8vyka- edukacija | Meteliy regioninj parka.

Individualus darbas su silpnesniais klientais, uzimtumas pagal individualius veiklos planus ir grafika.
Ruosimasis §ventinei mugei ,,Tau, Vilniau!*

Vasara - lankymasis mieste organizuojamose parodose, renginiuose. ligesnis laikas lauke.
Rugpjucio ménuo

Vasarg veiklos buvo kitokios bet kiekviena diena centre - ypatinga. Kai saulyté lepina savo $iluma -
vaikStome, priziirime $iltnamj, bendraujame jaukiai jsitaise pavésyje, kai uz lango lietus -
lipdome,déliojame paveikslélius, pieiame, Zaidziame.

Daiva ir Nerijus ils¢josi kiirybingje muzikingje respublikinés ,,Gubojos* organizuotoje stovykloje
Druskininkuose.

Kasmet rugpjicio 15 d. kartu su Lietuva $venéiame Zoline.

Rugséjo ménuo

Nejgaliyjy dienos centras kartu su vaiky dienos centru dalyvavo kasmetingje $ventéje ,, Tau, Vilniau®.
S renginj nuo 2003 mety organizuoja Lietuvos specialiosios kiirybos draugija ,,Guboja“. Renginys
skirtas Lietuvos nejgaliyjy nevyriausybiniy organizacijy meno mégejams ir jy bendraminéiams.
Sventés metu abu dienos centrai dalyvavo S$ventingje eisenoje, mugeéje, organizavo loterijg
atvykusiems sve¢iams, kurioje buvo galima laimeéti jvairius prizus bei smélio tapymo ant medzio
plokstés edukacija, stebgjo koncertg bei pramogavo.

Nejgaliyjy dienos centro lankytojai vyko | Butrimonis. 2019 m. Butrimonyse buvo atidaryta
rekonstruota istoring trikampé miestelio aik$te. Iskirtinis aik$tés akcentas — fontanas. Jis yra
vienintelis toks Lietuvoje: kolbos formos, viduje sukasi vandens siikurys

Buvo atidaryta spalvinga centro lankytojos Karolinos darby paroda.

Vykome | Birstong. Uzsukome | miesto muziejy, kur susipazinome su miesto istorija, pasitikrinome
savo Zinias interaktyviame Zaidime, apsilankéme mineralinio vandens garinimo bokste, peréjome
Kneipo takg, paragavome natiiralaus mineralinio vandens. Nepamir§ome ir auks$iausio Lietuvoje
apzvalgos boksto.

Centro lankytojai lankési Alytaus krastotyros muziejuje vykstanciose parodose :"Vandeny kultiiring
atmintis: gyvenimas prie Nemuno" ir "Nemunas dailininky kiryboje". Susipazinome su gyvenimu
prie didZiausios Lietuvos upés, grozéjomés Zymiy Lietuvos dailininky peizazais.



IV ketvirtis

Spalio ménuo.

Centro lankytojai dalyvavo Alytaus rajono naujojo kultiiros centro atidaryme.

Alytaus J.Kuncino vieSosios bibliotekos Vidzgirio filiale atidaryta Nejgaliyjy dienos centro lankytojy
paroda "Mety darby akimirkos", kurioje eksponuojami pirografijos (vad. K. Slekys) ir veltos vilnos
technikomis (vad. V. Balevi¢iené) sukurti paveikslai.

Vyko respublikinés ,,Gubojos* organizuotas interaktyvus seminaras ,Muzikuojame drauge”
sveCiavosi V& Alytaus miesto socialiniy paslaugy centre. Pianisté prof. Aleksandra Zvirblyté ir
saksafonininkas prof. Petras Vy3niauskas grojo, improvizavo, o taip pat muzikavo kartu su auditorija,
kalbéjo apie muzika ir kiirybg

Silta spalio popiete lankémes Siltoje ir skaniai kvepiangioje kepykloje "Lazdijy duona". Mus maloniai
sutiko ir su kepyklos darbu supazindino technologé Ina Zukauskiené. Viesnagés metu buvo pristatyta
kepyklos produkcija, turéjome progg i$ arti stebéti kaip gaminami jvairlis kepiniai, kaip j dideles
krosnis pasaunami Zalios te$los duonos kepaléliai.

Vyko malonus susitikimas su Gkiniku Ramiinu ir jo nuostabiais arkliais.

Lapkric¢io ménuo.

Alytaus krastotyros muziejuje aplankéme Dziikijos regiono tautodailininky parodg "Aukso vainiko
link" ir fotografijy paroda "Viecinés kartos".

Alytaus rajono kultiiros centre dalyvavome pynimo edukacijoje "1$ auksinio §iaudo". Kartu su amato
meistre Rasa Aleksandraviciene i§ $iaudy riSome angeliukus.

Draugo dienai buvo skirta visa savaité: vyko jvairlis uZsiémimai.

Sv. Martyno dieng prisiminéme senoliy paprodius, spéliojome mijsles. O kad ilgi ir tamsiis vakarai
biity Sviesesni - gaminome Zibintus.

Mingjome atSvaity dieng. Pareigiing Laura Svolkinaité pravedé paskaita apie saugy eisma kelyje. Visi
dalyviai gavo po atSvaitg, kad bity saugis kelyje tamsiuoju paros metu.

LapkriC¢io 26d Vilniuje Nacionaliniame operos ir baleto teatre vyko $venté "Dainuok Sirdie
gyvenimg", skirta Tarptautinei Nejgaliyjy dienai. Gavome didziulg dovang - teatro kolektyvas
padovanojo Siy mety premjera - L. Berstein operete "Kandidas".

GruodZio ménuo.

Vyko kalediné muge jstaigoje Alytaus miesto bendruomenei.

Visus metus graZiai draugavome su Nejgaliyjy sportinio sveikatingumo klubu "Viltis". Sj karta tai
smagios smiginio varZybos.

Tarptautiné nejgaliyjy diena. Siemet mes patys nusprendéme pasidovanoti sau dovang: pasikviesti
draugus i$ Alytaus jaunimo centro. | sveius atvyko ir savo dainas dovanojo vokalinés studijos
HAstréja“ ir ,,éypsena“ dainininkai su vadovais Dalia Kazlauskiene ir Stasiu Mikaloniu.

Centre vyko didelis renginys. Edukacinés dirbtuvés: Zaisliuko i§ popieriaus gamybos, advento
vainiky, kalédinio atviruko, keraminiy Zaisliuky, keksiuky kepimo ir dekoravimo, medinio atviruko
gamybos. Dalyviy ne maZiau §imto.

Nejgaliyjy darby paroda Alytaus miesto savivaldybéje. V] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro
nejgaliyjy darbai, tradiciné paroda ,,Mety akimirkos®.

Puiki tradicija - sudalyvauti Kaledy mugéje, kuri kasmet vyksta Alytaus dailiyjy amaty mokykloje.
Alytaus miesto socialiniy paslaugy centre gruodzio dvelke ramybe ir susikaupimu — ¢ia vyko Kiciy
popiete. Visi lankytojai, kas su artimaisiais, kas be, ir darbuotojai susédo prie vieno bendro stalo —
lauzti kalédai¢io. Kaip ir kasmet pas mus apsilanké §v. Brunono Kverfurtie¢io parapijos klebonas
Valdas Simanaitis.

Kaledinis popieté buvo nuostabi $venté su Kapitonu Flintu ir Kalédy seneliu.



2 priedas
SLAUGYTOJOS VEIKLA

Istaigos slaugytoja buvo atsakinga uz patalpy sanitarinj, higieninj stovj. Ruogé tirpalus
patalpy valymui ir dezinfekcijai. Rastus paZzeidimus fiksavo Zurnale.

Istaigos paslaugy gavéjam, vartojantiems medikamentus, juos skirsté ir atidavingjo,
fiksavo zurnale.

Pasikeitus sveikatos biiklei, paslaugy gavéjai buvo stebimi, matuojamas karaujosptdis,
temperatira, fiksuojama asmens bylose ir pranesama artimiesiems.

Istaigos lankytojai Karolinai kas valanda pravedama individuali manksta, ja
pavedZiojant ir atliekant lengvus pratimus.

Tarpininkauta dél lankytojos Dalés, palydint jg | V& Alytaus poliklinikg ir V] Alytaus
apskrities ligonine.

Sukomplektuotas ir paruostas anafilaktinio $oko rinkinys ir Pirmosios pagalbos
rinkinys. Suorganizuoti ir pravesti 12 darbuotojy Pirmosios pagalbos kursai, 29 darbuotojams —
Higienos mokymy kursai.

Socialinés globos padalinio paslaugy gavéjai buvo lankomi namuose, jiems atliekamos
procediiros, kurios fiksuojamos Zurnale.

Buvo pravestos Sios paskaitélés paslaugy gavéjams centre: | kaip $vara padeda saugoti
sveikatg®, ,,Gripas ir jop profilaktika“, ,,Danty priezitra®, ,,Tymai®, ,Asmens higiena“, ,,Pasauliné
ranky higienos diena®, ,,Erkes ir jy keliami pavojai*, ,,Svari aplinka, sveika aplinka®, ,,Gripas — sunki
ir klastinga liga®. Vaiky dienos centre ,,Vaivorykstés spalvos® pravesti pokalbiai apie ranky higiena
ir lavinami higieniniai jgidZiai. Désningai vedami pokalbiai su paslaugy gavéjais, turiniais negalig,
apie asmens higieng.

Pagal sudarytg jstaigos darbuotojy grafika vyko privalomas darbuotojy sveikatos
patikrinimas. Sudarytas privalomo darbuotojy sveikatos patikrinimo grafikas 2020 metams.

Atnaujinta ir nupirkta naujy dezinfekciniy priemoniy.

Eil. | Paslaugos pavadinimas Suteikta karty per
Nr. 2019 metus
1. Medikamenty vartojimas 1782
2. Kiino temperatliros matavimas 69
3. KraujosplidZio matavimas 357
4. Pirmos pagalbos suteikimas 27
S. Tarpininkavimas su gydymo jstaigomis 10
6. Vizitai | namus (slaugytojo) 74
7. Medikamenty leidimas namuose 15
8. Individualaus higienos jglidZiy ugdymas 13




3 priedas
PARAMOS SEIMAI SKYRIAUS VEIKLA

Paramos Seimai skyriuje dirbantys atvejo vadybininkai ir socialiniai darbuotojai darbui
su Seimomis yra atsakingi uz kompleksinés pagalbos ir paslaugy teikimg Alytaus miesto
savivaldybéje. Visos skyriaus darbuotojos, atitinkamai numatytam valstybés finansavimui
mokymams, turi surinke daugiau nei $imtg akademiniy valandy mokymy.

Atvejo vadybininkas atsakingas uz tiksliniy paslaugy S$eimai organizavima ir
koordinavimg Alytaus miesto savivaldybéje i viso per 2019 metus buvo organizavo 570 atvejo
vadybos procesy (posédziy), kuriy metu Alytaus miesto savivaldybéje gyvenancios $eimos ir
specialisty komanda, koordinuojami atvejo vadybininko, kalbéjosi dél tikliniy paslaugy Seimos
nariams, jgyvendino/ tikslino Pagalbos $eimai planus.

Socialiniai darbuotojai dirbantys su Seimomis teikia specialigsias socialiniy jgidziy
ugdymo ir palaikymo/ prevencines ir bendruomenines paslaugas $eimoms motyvuoja ir padeda
atkurti jy savarankiskumg atliekant jvairias asmeniniame ir visuomeniniame gyvenime reikalingas
funkcijas (padeda tvarkant pinigy apskaita, mokant mokesgius, prizidrint ir aukléjant vaikus,
formuojant buitinius-socialinius jgiidZius). Seimos yra informuojamos ir konsultuojamos socialinés
paramos, gydymo nuo priklausomybés ligy klausimais. Socialiniai darbuotojai tarpininkauja
Seimoms tvarkant reikalingus dokumentus (piniginei socialinei paramai, jmokoms uz vaikus, mokiniy
socialinei paramai, socialiniam biistui, nemokamai teisinei pagalbai gauti ir kt.)

2019 socialinés paslaugos suteiktos 173 Seimoms, prevencinés bendruomeninés
paslaugos ~ 66 Seimoms (buvusios stebimos $eimos). |staigoje aktyviai veikia savipagalbos
uzimtumo grupes, kuriose per 2019 metus aktyviai dalyvavo 83 $eimu. kurioms buvo reikalinga
tiksliné pagalba nariai, vyko psichologo konsultacijos.

V3l Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro specialistai patys dalyvauja ir organizuoja
tarpinstitucinius susitikimus ir pasitarimus Alytaus miesto savivaldybgje, kitose jstaigose per 2019
metus buvo organizuoti 4 tarpinstituciniai ir 3 tarpZinybiniai bendradarbiaujanciy institucijy
susitikimai, dél socialiniy paslaugy kokybés gerinimo ir pagalbos teikimo $eimoms Alytaus miesto
savivaldybéje.

Tevy savitarpio pagalbos grupéje, aktyviai rinkosi ir dalyvavo $eimos. Per 2019 metus
suorganizuotos paskaitos, renginiai, i§vykos, uzsiémimai, kita su uzimtumo veiklomis susijusi veikla.

2019 m. vasario 19 dieng $eimos dalyvavo paskaitoje su V§] Alytaus miesto socialiniy
paslaugy centro psichologe Vaiva Remeikiene, kurios tema ,,Konflikati ir jy valdymas*.

2019 m. kovo 12 diena, uzsiemimas karoliuky nérimas, kovo 5 d. vyko jstaigos
bendruomenés UZgaveniy $vente, kurioje dalyvavo savipagalbos grupiy $eimos nariai, kovo 26 dieng
Seimos dalyvavo paskaitoje su V3] Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro psichologe Vaiva
Remeikiene, kurios tema ,,Kg apie paty&ias turi Zinoti tevai*.

2019 m. balandzio 17 dieng savipagalbos grupiy moterys, lankési grioZio procediirose,
Sukavosi plaukus, daré manikiiira.

2019 m. balandzio 18 diena, savipagalbos grupiy lankytojai aktyviai dalyvavo
Sv.Velyky $ventéje.

2019 m. geguzes 21 diena, savipagalbos grupiy téveliai dalyvavo jtaigos organizuotoje
Seimy Sventeje ,,Pavasario ziedai*.

2019 m. birZelio 1 d. savipagalbos grupiy lankytojai vyko | mieste organizuojama $vente
»Skambantis spalvy miestas‘.



2019 m. birzelio 18 d. Seimos dalyvavo paskaitoje su V§] Alytaus miesto socialiniy
paslaugy centro psichologe Vaiva Remeikiene, kurios tema ,,Bendravimas su paaugliu®,

2019 m. liepos 23 dieng savipagalbos $eimy grupy lankytojai isbandé Ebru meng,
susipazino su §ios meno terapijos technika.

2019-07-30 popiete su Alytaus apskrities policijos komisariato darbuotojais tema ,, Tévy
ir vaiky pareigos ir atsakomybes®,

2019-09-10 prevenciné edukaciné i§vyka | tkininkés Rimos sodybg, savipagalbos
grupiy aktyviosios moterys turéjo galimybe pasirinkti ekologisky uogy, darzoviy.

2019-09-21 dieng savipagalbos $eimy grupy lankytojai dalyvavo Policijos ir
visuomeneés $ventéje.

2019 m. spalio 8 d. $eimos dalyvavo paskaitoje su V3| Alytaus miesto socialiniy
paslaugy centro psichologe Vaiva Remeikiene, kurios tema ,,Vaiky amziaus krizés*.

2019 m. spalio 29 d. Seimos vyko paskaita su Alytaus miesto visuomenés sveikatos
biuro specialiste A.Kavaliauskaite, kurios tema ,,Fizinis aktyvumas*,

2019 m. gruodzio 10 d. popieté su Alytaus apskrities policijos komisariato darbuotojais
tema ,,Saugus eismas®. '

2019 m. gruodzio 20 d. vyko Kicéiy popiete, finalinis mety uzbaigimo renginys
savipagalbos grupéje. Sventé buvo jauki, rami ir prasminga.

Kompleksiné pagalba, Seimg iStikus krizei

I ketvir€io metu jvyko 29 krizinés situacijos Seimose, patirian¢iose sunkumy. Jy
priezastys: piktnaudZiavimas alkoholiu, smurtas Seimoje, vaiky paémimas i§ $eimos, sunki
materialiné padétis. Kriziniy situacijy metu centro socialinés darbuotojos ioms Seimoms teiké
informavimo, konsultavimo, tarpininkavimo ir bendravimo paslaugas, iekojo veiksmingy problemy
sprendimo biidy, vyko psichologo konsultacijos. Seimoms buvo dalijami lankstinukai su informacija
apie AA grupe, kriziy centro teikiamas paslaugas, suteikta informacija apie gydymasi nuo
alkoholizmo, sitilomos priklausomybiy konsultanto pagalba, teikiama informacija apie ,,Minesotos
programag”. Per §j ketvirtj || klienty gydési nuo alkoholio vartojimo priklausomybés.

Parama maisto produktais i§ Maisto banko buvo suteikta 36 Seimos.

Atsakingi darbuotojai priimin¢jo labdarg, jg tvarke, bendravo su alytiskiais, kiekvieng
savaite dalijo centro klientams i$ ,,Maisto banko* gautus maisto produktus.

Labdaros akcijai ,,AlytiSkis-alytiskiui“ priimta i§ 26 asmeny. ,,Alytiskis-alytiskiui®
organizuojama labdaros akcijos parama pasinaudojo 58 kartus asmenys i¥ socialinés rizikos $eimy
sgraso.

II ketvircio metu jvyko 23 kriziniy situacijy $eimose, patirianciose problemy. Per §j
ketvirt] 7 klientai gydesi nuo alkoholio vartojimo priklausomybés. Jie lankési pas priklausomybiy
ligy specialist arba buvo nukreipti gydytis Minesotos programoje bei lankyti AA grupiy susitikimus.

Dviems Seimoms buvo suteikta maisto, higienos ir tkiniy prekiy paketai. Astuonios
Seimos gavo paramg — vaikiskas lovytes ir automobilines kédutes.

Priimta labdaros akcijai ,,Alytiskis-alyti$kiui“ i$ 33 asmeny, ja pasinaudota 59 kartus.

III ketvircio metu jvyko 19 kriziniy situacijy Seimose, patirianciose problem. Per §j
ketvirtj 2 klientai gydési nuo alkoholio vartojimo priklausomybeés. Jie lankeési priklausomybiy ligy
konsultanto individuliose konsultacijose, buvo raginti lankyti AA grupes. ,,Maisto banko* gautus
maisto produktais maisto produktus i$sidalijo 27 $eimos.

Dvi Seimos gavo parama — vaiki$kas lovytes ir automobilines kédutes. Priimta labdaros
akcijai ,,AlytiSkis-alytiskiui* i§ asmens, organizuojama labdaros akcijos parama pasinaudojo 54
kartus asmenys i§ Seimy sgraso.




IV ketvircio metu jvyko 19 kriziniy situacijy Seimose, patirian¢iose problemy, kuriy
prieZastys: piktnaudZiavimas alkoholiu, vaiky paémimas i§ Seimos, sunki materialiné padetis,
neuZtikrinimas tinkamy ir saugiy gyvenimo salygy. Per §j ketvirtj 8 klientai gydési nuo alkoholio
vartojimo priklausomybés. 5 lankeé priklausomybiy ligy konsultanty konsultacijas, 2 prieme ilgalaikio
poveikio vaistus, 1 lanké AA grupes. Sunkumus patiriancios $eimos, stokojancios maisto, buvo
apriipinamos kiekvieng savaite maisto paketais i§ ,,Maisto banko”.




4 priedas
VAIKU DIENOS CENTRO ,,VAIKYSTES VAIVORYKSTE® VEIKLA

2019 m. vaiky dienos centrg kiekviena darbo dieng lanké 73 vaikai. Veikla buvo
vykdoma pagal LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos priemonés ,,Plésti vaiky dienos centry
savivaldybese veikla, teikiant nestacionarias dienos socialinés prieZitiros paslaugas vaikams ir jy
Seimoms‘ finansavima.

Kaip ir numatyta projekte, darbo dienomis vaikams buvo teikiamas nemokamas maitinimas,
tenkinami kiti baziniai lankytojy poreikiai.

Centre buvo vykdomi maisto gaminimo uzsiémimai bei ugdomi kasdieniai buities, higienos jgiidZiai,
skatinamas savarankiSkumas. Vaikai ruo$é¢ pamokas, pagal poreikj vaikams pamokas ruoti padedavo
darbuotojai bei savanoriai. Lavinant vaiky meninius geb¢jimus ir kiirybiskuma, vyko jvairiis meniniai
ir kiirybiniai uzsiémimai, buvo dalyvaujama parodose. Kiekvieng dieng su lankytojais buvo
kalbamasi jvairiomis, vaikams aktualiomis, temomis, mokoma bendravimo, pakantumo vienas kitam,
vyko jvairios grupinés bei individualios veiklos. Buvo dirbama ir su vaiky $eimomis: tévai buvo
skatinami dalyvauti prevenciniuose renginiuose, bendrauti ir bendradarbiauti, siekiant §eimos ir vaiko
geroves, buvo sitiloma lankytis centre veikianCioje tévy savipagalbos grupéje, bei, pagal poreik,
lankytis psichologo konsultacijose. Centre buvo organizuojami muzikos, keramikos, pirografijos,
Ebru uZsiemimai, kuriuos vesdavo uzimtumo specialistai. Karta per savaite vykdavo grupinis
uzsiémimas su psichologe, kurio metu vaikai mokési pazinti save, isklausyti, atrasti savo stipriasias
puses ir jas jtvirtinti, jautési svarbis, isklausyti. Vyko jvairios §ventes, ivykos, edukacijos. Laisvu
metu vaikai uzsiimdavo jvairiais stalo, kompiuteriniais bei aktyviais zaidimais, mokési bendrauti
tarpusavyje.

I ketvirtis

Sausio ménuo

2019 metus vaikai pradejo iniciatyva ,Gery jvykiy taupykle®, | kurig kiekvieng dieng mesdavo ant
lapelio uzraytq mintj ,Kas Siandien nutiko gero*. Tai skatino | kiekvieng dieng pazifiréti ,kitu
kampu*, mastyti pozityviai. Sig akcija pradéti dienos centro lankytojai kvieté ir centro bendruomeng
- jstaigos darbuotojus, nejgaliyjy dienos centro lankytojus.

Centre buvo organizuojami maisto gamybos uZsiémimai: vieno kgsnio bei didelés picos, Sokoladinio
kremo desertai dekoruojami jvairiy formy indeliuose, vaisiniai desertai, sausainiai su grietinéle,
sausainiai i$ sausy pusry¢iy, balta misrainé, kokosiniai sausainiai, karamelés, banano ir $okolado
desertai.

Vaikai ruoSeési sausio 13- osios minéjimui: lankytojai dalyvavo vaiky dienos centre vykusioje
meninégje popietéje ,,Laisvé mano Sirdyje”, o jy darbai buvo eksponuojami Alytaus Jurgio Kunéino
vieSosios bibliotekos Vidzgirio filiale. Vaikai organizavo akcija ,,A$ prisimenu, kodél esame laisvi,
ar prisimeni ir tu?*. Akcijos metu buvo gaminami neuzmirtuoliy ziedai. Vaikai rinkosi | karaoké
popiete ,,Dainuoju Lietuva®, kurios metu rinkosi dainas, tinkamas laisvés gynéjy dienai. Zinoma,
daina — nugalétoja tapo E.Masytés ,,Laisve®, ji su dideliu uzsidegimu dainuota maziausiai 8 kartus!
Taip pat tg savaitg vyko popiete ,,Prisiminimai bei filmy apie sausio 13 d. jvykius perzitiros, kuriy
metu vykusios diskusijos priverte susimastyti apie 1991 mety bei dabartine situacijg Lietuvoje. Tokiy
renginiy metu vaikams ugdomas patriotiSkumas, meilé savo tévynei, istorinis supratimas.

Vyko meninés popietés: i$ spalvoto smelio buvo gaminamos Zvakidés, pieSiami miniatitiry piesiniai,
lankstomi remeliai i§ popieriaus, vyko piesimo ant ledo uzsiémimas, buvo gaminama Valentino pasto
dezuté, | kurig iki vasario 14-osios vaikai galéjo mesti savo pagamintus, Siltus linkéjimus vienas



kitam. Tad prasid¢jo atviruky kiirimas: kas piesé, kas siuvinéjo ant popieriaus ir kryZeliu, kas rinkosi
netradicinius audinius —i$ rolety atraizy lipdé jvairiausius atvirukus. Vaikai piese paveikslélius vien
tik su piestuku, tada bandé kopijavimo mena, kai zitrédami | paveikslélj bando jj atkartoti pieSdami
lape. Vaikai lavino jy smulkiosios motorikos bei klirybinius gebéjimus, kruopstumo, spalvy derinimo,
susikaupimo jgldzius.

Savanorial inicijavo Zaidimg ,,Angelai“, kurio metu buvo skatinamas riipestis vienas kitu, draugyste,
kiirybiSkumas. Buvo vedamos diskusijos apie draugyste: draugus mokyklos, kiemo, centro
bendruomenés ribose, buvimg komandoje.

Centre lankesi visuomenés sveikatos biuro specialistas, kuris vaikams pasakojo apie imuniteto
stiprinimg, jvardijo metodus, kurie stiprina organizmg ir uzkertg kelig virusinéms ligoms. Sio
susitikimo metu vaikai suzinojo, kokios yra sveikosios imunitetg stiprinanéios Zoleliy arbatos.
Jaunimas turéjo galimybe pauostyti bei ragauti sveikgsias arbatas.

Vasario ménuo

Vaiky dienos centre vyko jvairlis mingjimai. Pradéjome nuo cepeliny dienos, kai vaikai patys gamino
cepelinus; buvo minima duonos diena - vaikai patys kepé duona, o centre sulauke sve¢io - Trediojo
amziaus universiteto direktorés, kuri diskutavo su vaikais kokia seniau duonelé buvo ypatinga. Buvo
organizuojama prisiminimy popieté, jos metu buvo Zilirimos vaiky dienos centro nuotraukos, o véliau
vaikai turéjo atsineSti savo mieliausiy prisiminimy nuotraukas bei daiktus, kurie jiems suteikia
graziausius prisiminimus. Apie juos kiekvienas turéjo galimybe papasakoti.

Centre sveciavosi operos atlikéja Siguté Triamakaite, kuri vaikams skyré nuostaby koncerta, savo
iSskirtiniu teatraliS$ku pasirodymu bendravo su vaikais, o jie Zavéjosi tokia ypatinga meno israigka.
Vaikai minéjo UZgavénes, ruosési renginiui, tad gamino kaukes ,,Papje mage* bidu, kiti mokesi
dainas, Zaidimus ir $okj. Renginio dieng visa socialiniy paslaugy centro bendruomené Zaidé
UZgaveniy zaidimus, steb¢jo teatralizuota Kanapinio ir Lasininio imtyniy pasirodyma, dainavo ir
degindami Morg, vijo Ziema lauk.

Valentino dienai vaiky dienos centre veiké Valentino pastas. Vaikai gaminosi pasto dézute, | kuria
vieni kitiems meté paciy gamintus atvirukus — sveikinimus meilés dienos proga, taip pat vaikai
puoSesi patalpas gamindami jvairiausias $irdeles. O pati vasario 14 d. buvo pilna aktyviy uzsiémimy
— zaidimy vaikams.

Vyko maisto gamybos uzsiémimai (bandeliy i§ sluoksniuotos teslos gamyba, kiiré meilés desertus —
meilés ekstraktg i$ uogy bei meilés tinginj, Uzgavénéms kepeé blynus, keksiukus, burgerius, kakava
su grietinéle).

Vaikams buvo organizuojama i§vyka j boulinga. Jaunimas ne tik puikiai leido laika, bet kartu mokesi
koordinacijos, taiklumo bei stiprino raumenis!

Taip pat vaikai mokési ranky higienos, o padedami bendrojo skyriaus slaugytojos bandé isgirstas
Zinias pritaikyti praktiSkai.

Minédami Lietuvos valstybés atklrimo dieng Vaiky dienos centro lankytojai miesto gatvése
praeivius pasitiko su paciy gamintomis trispalvémis segémis, primenanciomis paukstj. Segdami seges
vaikai Zmonéms primin¢, kokia svarbig $vent¢ minésime, juos sveikino, linkéjo geros dienos bei
paragino turiningai Svesti Lietuvos valstybés atkiirimo diena!

Vyko popieté, skirta saugesniojo interneto dienai, kurios metu vaikai buvo kvie¢iami Zifiréti video
apie nesaugias situacijas internete, kurti plakatg saugesniam internetui bei iSreiksti save vaidybinése
situacijose, po kiekvieno uzsiemimo vyko diskusija, skatinanti teigiamg pozifirj | visuomene. Vaikai
turéjo uzsiemima su visuomenés sveikatos biuro specialiste, kurio metu ziGiréjo vaizding medziaga
apie interneto poveikj jaunuolio sveikatai. Vaikai aktyviai dalyvavo diskusijoje, bei dalijosi
patirtimis.




Kovo ménuo

Kovas - vaiky dienos centre buvo Zinomas, kaip sgmoningumo didinimo ménuo, skirtas prevencijai
prie$ patycias, tad §] ménesj centre vyko susitikimai bei uzsiémimai skirti §ia tema. Pirmiausia vaikai
buvo kvieCiami | ménesio ,,Be paty¢iy* atidarymo popiete, kurio metu buvo pristatoma informacija
apie patycias.

Vaiky dienos centre jaunimas rinkosi zidreti filmg ,,Gerumo stebuklas®, sprendé¢ LR Prezidentés
Dalios Grybauskaites inicijuotos nacionalinés socialinio saugumo kampanijos ,,Uz saugia Lietuva®
interaktyvyjj testa, su psichologe aiskinosi tiesa ir mitus tema: ,,AtpaZjstu, kreipiuosi ir saugau kitus®.
Vaiky dienos centro lankytojus aplanke Alytaus bendruomenés pareigiinai, kurie su vaikais diskutavo
tema ,,PatyCios ir atsakomybe®. Jaunimas lankési Jurgio Kunéino bibliotekoje Vidzgirio filiale, kur
Zaide jvairias vaidybines situacijas bei susipazino su knygomis, kuriose gvildenama paty¢iy tema.
UZsiemimy metu centro lankytojai dalijosi savo skaudziais paty¢iy iSgyvenimais, kiiré savo
tarpusavio pagalbos grupe, kurioje patys vieni kitus isklausé, padrasino ir pastiprino, dalijosi, kas
padejo i8spresti jy problemas. Na, o jtvirtinti be paty&iy pragjusj ménesj, vaikai kartu gamino desertus,
kuriuos véliau skanavo diskutuodami tema ,,Zinau, suprantu, pritaikau‘!

Lankytojy tevams buvo organizuojama paskaita ,,Kg apie patyCias turi Zinoti tévai?*. Vaiky artimieji
suzinojo, kaip atpaZinti patyCias, kaip padéti vaikui, kuris jas patiria, kg daryti, kai vaikas stebi
patyCias ar pats tycCiojasi i§ kity? Taip pat buvo susipazinta su paty¢iy pasekmémis skriaudéjams,
skriaudZiamiems ir patyCias stebintiems vaikams bei aptarti visuomenéje paplite mitai apie paty¢ias.
Kovo 10 d. buvo minima 40-ties pauks¢iy diena. Su vaikais buvo kalbamasi, kokie pauksteliai
Ziemoja Lietuvoje bei kurie iSskrenda j Siltuosius kradtus. SugrjZtantiesiems jrengéme namelj — inkilg
ir prisigaminome spalvoty pauksteliy, kurie puo§ miisy centro patalpas. Kovo 11 d. minéjimui vaikai
gamino trispalvius ¢irvinius blynus.

Savo kiirybinius gebéjimus vaikai lavino dalyvaudami Zemés dienos min¢jimo popietéje "Zeme -
meilés planetal!®, o véliau keliavo | parka, kur fotografavo graziausius Zemeés vaizdus.

Vaiky dienos centras taip pat prisidéjo prie Sios dienos minéjimo. Lankytojai iSreiské palaikymg ir
tolerancijg Zmonéms su Dauno sindromu, | centrg atéje su skirtingomis kojinémis. Taip pat vaikai
gilino Zinias apie Dauno sindroma. SuZinojo apie jy pasiekimus.

Vaiky dienos centro lankytojai dalyvavo programoje ,,Kelioniy tradicijos®. Vykome | Vilniaus
universiteto Gyvybés moksly centra, kuriame mus pasitiko centro specialistai bei LMNSC
neakivaizdinés jaunyjy Zygeiviy mokyklos ,,Kelioniy tradicijos* vadovas Rolandas Uzubalis. Vaikai
dalyvavo jvadinése paskaitose, suzinojo apie Lietuvos pievas, plastiko bei mikroplastiko jtaka
gamtai. Jaunimas susipaZino su keliautojo po Lietuva pasu, iskilimo gamtoje vadovu, Zygeivystés
tradicijomis, Zygeiviy gyvenimu, patirtimis, butiniausiais daiktais, kuriuos galéjo apzitireti i§ argiau,
paCiupinéti bei uzsidéti!

Didelj jsplidj vaikams paliko zygeiviy iStvermé ir meilé gamtai, akys raibo apzitrint zoologijos
muziejaus ekspozicijas ir herbariume esanciy iSdZiovinty augaly rinkiniy. Vaikai lankési $alia
esanCiame miSkelyje, kuriame gali pamatyti ir stebéti tiek daug jdomybiy: jvairiausiy gyviiny
»hamus®, besikeiCianCia gamta, ir net pasitelkus iSmanigsias technologijas — apie samanas (ir ne tik)
suzinoti ir pamatyti daugiau, nei matome plika akimi! Tokiy i$vyky metu vaikams formuojami
fiziniai, protiniai, dvasiniai gebgjimai, ugdoma pagarba kultiros paveldui, gamtinei bei gyvenamajai
aplinkai, formuojamas supratimas apie turizmg bei Zygeivyste.




II ketvirtis

BalandZio ménuo

Balandzio ménesj vaikai prad¢jo nuo apsilankymo A. Matu¢io muziejuje. Cia savo zinias apie
pavasarinius pauksCius galéjo patikrinti darbuotojy surengtoje diskusijoje bei viktorinoje. Jos metu
buvo galima pasiklausyti pauksteliy ¢iulbéjimo. Véliau grozéjosi muziejuje eksponuojama paukséiy
paroda.

Balandzio 2-gj3 dienos centre buvo minima tarptautiné autizmo supratimo diena. Vaikai ant lapo
meélynai atspaude savo delnus, taip isreiksdami palaikyma sergantiems autizmu bei Ju Seimoms.

Si ménesj prasidéjo akcija ,A$ — ekologas“, kurios metu vaikai sodino jvairias darzoves bei
zalumynus. O prie$ sodinant pirmuosius, su vaikais buvo daug kalbama apie sveikg gyvenseng,
darZoviy naudg organizmui, ekologija. Augalai buvo prizitrimi kiekvieng diena, vaikai, kartu su
darbuotojais, juos kruops¢iai laisté ir stebgjo, kaip po truputelj pradeda augti pirmieji, paciy pasodinti,
Zalumynai.

Buvo minimos jvairios dienos: minint saugaus eismo diena, socialiniy paslaugy centre sveciavosi
pareiginé Laura, kuri visai bendruomenei papasakojo, kaip reikia saugiai elgtis kelyje, o minint
Pasauling sveikatos diena, sve¢iavosi visuomeneés sveikatos biuro specialiste, kuri, kartu su vaikais,
atliko vaiky joga. Jogos metu buvo ,.keliaujama* per pasaka.

Vaikai dalyvavo muilo gamybos edukacijoje, kuria vedé pati Socialiniy paslaugy centro direktore
Eglé Tereseviciene.

Balandis — Sv. Velyky ménuo, tad joms vaikai ruo$ési nuo pat ménesio pradzios: gaminant velykines
kompozicijas buvo ruoSiamasi parodai, taip pat vaikai dalyvavo verby gaminimo edukacijoje, kurig
vede tautodailininké Jurgita Treinyté.

Na, o balandzio 18 dieng socialiniy paslaugy centre vyravo tik puikios nuotaikos — ta diena vyko
Didziojo margucio $vente. Sia graZia Sventg Alytaus socialiniy paslaugy centre pradéjo Velyky
bobute (darbuotoja Inga), kuri papasakojo apie grazias tradicijas. Pasakojo ji ir apie Velyky simbolius
- kisku¢ius, Velyky bobute. UZimtumo specialistas S. Mikalonis parengé su jstaigos lankytojais
koncerta. Po koncerto Velyky bobuté visus pakvieté lengvai mankstelei. Na, o tada jau prasidéjo
didysis darbas — kiausiniy marginimas. Marginimo bidai buvo net penki: su vasku, dekupazo ir ebru
biidu, dazais ir Zolelémis ir dar — kaip kas sumastgs buvo.

Sventes kulminacija buvo didZiojo kiauSinio marginimas, kuris dalyvauja respublikiniame konkurse
» Vaiky velykelés”. Konkurso esmé: tautisko mastymo ugdymas ir bendrumo dvasia, suj ungianti visus
kiirybai. KiauSinis buvo numargintas (idéjos autoriai direktoré ir A. Vaitkus), nufotografuotas ir
iSsiystas konkurso organizatoriams.

Pasibaigus $ventei, kol jspudziai dar buvo ,$viezi“, buvo ridenami margu¢iai. Sio smagaus
uzZsiémimo metu buvo lavinami koordinacijos jgiidZiai, bendradarbiavimo gebéjimai.

Vaikams buvo suorganizuota iSvyka | Vilkyskiy pienine, kurios metu parduotuvés personalas
papasakojo apie jaunam organizmui reikalingus pieno produktus, supazindino vaikus su pieno
produkty etiketémis bei jvairiausiy stiriy riimis, surengé mjslingg degustacija, o vaikai turéjo atspéti
kokio skonio jogurtg ar uZtepéle ragauja. Galiausiai kiekvienas igsirinko norimo skonio kokteilj.
Meénesis buvo uzbaigtas paciy vaiky pasigamintais pietumis. Su darbuotojy pagalba buvo gaminama
marinuota meésyte bei pavasariSkai gaivios salotos, kurios buvo pagamintos i§ paciy uzsiauginty
Zalumyny!
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GeguZés ménuo

Meénesj vaikai pradéjo nuo darbeliy, skirty mamoms. Buvo gaminamos déZutés, kuriy viduje vaikai
sura$e¢ deSimt priezas¢iy, kodél myli savo mama.

Kiekvieng dieng vaikai éjo j Siltnamj, jj kruop$¢iai palaistydavo. Pasibaigus zalumynams, buvo
sodinama dar.

Centre sveciavosi Lietuvos kariuomenés atsargos majoras Dalius Sinkevicius, kuris su vaikais
surengé diskusijg tema: "Tévyné — tai mes". Diskusijoje atsispindéjo vaiky supratimas apie namus,
Seimg, bendruomeng, buvo pasakojama, kaip galima greitai visa tai prarasti. Sve¢ias vaizdziai
papasakojo, kas yra pilietiskumas, jo verté, gynyba. Supazindino su Lietuvos istorija.

Taip pat sve€iavosi Alytaus Putiny gimnazijos mokinys Sidas Kiveris, kuris pasidalino savo patirtimi
krepSinio aiksteléje bei pravedé treniruote.

Vaikai dalyvavo jvairiuose renginiuose: Alytaus nejgaliyjy dienos uZimtumo centro renginyje,
skirtame mamoms, kuriame skaité eiles, taip pat vaiky ir jaunimo literatiiringje popietéje ,,Ant
poezijos sparny", kuri buvo skirta poety Adomo Mickeviciaus ir Aleksandro Puskino 220 gimimo
metinéms paminéti. Jg organizavo Alytaus neformaliojo $vietimo centras ,, Tolerancija" .

Buvo dalyvaujama jvairiose edukacijose. Alytaus Jurgio Kunéino vie$ojoje bibliotekoje vaiky ir
Jaunimo skyriuje vyko edukacija "Stebuklingas literatros pasaulis”, kurios metu vaikai susipazino
su jvairiomis knygy rii§imis, jy pritaikymu. Teko suvaidinti pasakg pagal knygele. Vaiky dienos
centre vyko sveikos mitybos edukacija, kurios metu buvo diskutuojama apie sveikg mityba, vaikai
gamino sveikos mitybos piramide. Buvo gaminami daugkartiniai atvirukai. Edukacijoje ,,Suvarstyk
raiStelius batuose kitaip* vaikai ne tik i$moko jdomiai varstyti radtelius, ta¢iau daug suZinojo vienas
apie kitg pagal batus. Mamas vaikai stebino ne tik per motinos dieng — edukacijoje ,,Vérinys mamai*
buvo mokomasi suverti vérinius i$ karoliuky, kurie véliau buvo padovanoti mamoms. Jurgio Kunéino
vieSojoje bibliotekoje, Vidzgirio filiale vaikai dalyvavo edukacijoje ,,I$maniosios technologijos®,
kurios metu susipaZino su plansetemis, dronais, Lego WeDO2.0 robotukais, virtulios realybeés
akiniais bei 3D spausdintuvu.

Mergaitéms buvo surengtas specialus uzsi¢émimas, kurio metu, naudojant vaikiskg kosmetika, buvo
mokomasi pasidazyti.

Visg geguzes ménesj buvo intensyviai ruoSiamasi pauksteliy parodai, kuriuos i§ medziaginio pluosto
gamino patys vaikai.

GeguZe — Seimos ménuo, tad jo metu buvo daug kalbama apie tai, kas vaikams yra $eima, buvo
atliekamos jvairios uZzduotys, daromi darbeliai.

Visks vainikavo Sventé ,,Pavasario Ziedai®, skirta $eimos dienai paminéti, kurioje vaikai dalyvavo
kartu su savo tévais. S. Mikalonis vaikus i$mokeé keletg dainy, kuriomis ir buvo atidaryta $vente.
Sveikinimo Zodj taré jstaigos direktore, socialinés paramos skyriaus vedéja Sonata Dumbliauskiene,
mero pavaduoja Jurgita Sukevigiené, na, o po oficialios dalies vyko kiirybinés dirbtuvés, kuriy metu
buvo galima iSbandyti ebru meng, piesima su augalais, vélima su vilna ir kt. Vaikai galéjo pramogauti
ant pripu¢iamo batuto.

Vaikai lavino savo jgiidzius virtuveje: buvo gaminamos picos sveikuoliskai, pyragéliai su meésa,
Jogurtinis tortas, Zel¢, tinginys.

Paskuting savaite vaikai intensyviai ruo$esi net trims §ventéms: tarptautinei vaiky gynimo dienai,
vaiky dienos centro gimtadieniui bei artéjanciai tévo dienai.

TecCiams vaikai gamino tinginj, i$ kurio véliau padare Sirdies formeles. Taip pat dalyvavo konkurse
»Ketureilis téCiui, kurio metu turéjo sukurti eilérastj, skirtg té¢iams.




Artéjant tarptautinei vaiky gynimo dienai vaiky dienos centre lankési Alytaus apskrities vaiko teisiy
apsaugos skyriaus Alytaus mieste L.e.p. patar¢ja Agne Malakauskaité. Vaikai dalyvavo diskusijoje
»AS esu pilietis", kurios metu susipaZino su savo teisémis ir pareigomis.

Ménuo buvo uzbaigtas gimtadieniu — vaikai $venté jau 8-gjj. Sventés metu vaikai dalyvavo
orientacinése varZybose, atliko jvairias uZduotis, skanavo savo padiy gamintomis vaidemis, muge
pinata, o Sventes pabaigoje centre apsilanké gimnasté Gabija Glébute, kuri vaikams pademonstravo
savo gimnastinj Sou.

BirZelio ménuo

BirZelio 1-3jg — vaiky gynimo dieng vyko XVI meny $venté vaikams ,,.Skambantis spalvy miestas®,
kurioje dalyvavo ir prie kurios organizavimo prisid¢jo ir vaiky dienos centras. Sventés metu vaikai
pieSe ant vandens, tapé ant molberty, lipde figtiréles i§ plastilino bei molio, galéjo pasimokyti angly
kalbos, paskanauti arbata ir sausainiais, konstruoti i§ lego, uZsiimti robotika, jodinéti poniu ir kt. Be
veikly, maZieji galéjo stebéti koncerts, baleriny pasirodyma bei mady $ou.

Vaiky dienos centre birzelio ménesj sveciavosi jvairlis sve¢iai. Aplinkos apsaugos departamento
Kauno aplinkos kokybés kontrolés skyriaus vyriausioji specialisté Jolita Matulevi¢iené surengé
viktoring ir paskaitg apie Lietuvos raudonaja knyga. Minint rusy kalbos dieng centre sve¢iavosi rusé
Nina Sutova, kuri surengé edukacinj uzsiémima apie Rusijg ir jos paproéius. Centre lankesis
menininkas Vaidas Prackaila vaikus pamoke piesti ant drobés. Apie tremtj vaikams papasakojo
tremtiniy ir politiniy kaliniy sgjungos Alytaus skyriaus pirmininko pavaduotojas Romas Pozéra, kuris
centre sve¢iavosi minint vilties ir gedulo dieng.

Minint aplinkos apsaugos dieng vaikai gamino darbelius i$ antriniy Zaliavy, o minint vandenyny diena
buvo surengta viktorina.

Buvo gaminamos gélés, lankstomos gerves — darbeliai papuoge vaiky dienos centro patalpas.
Skatinant skaityti knygas buvo gaminami spalvingieji knygos skirtukai.

Vaikai dalyvavo estafetése su dviradiais ir paspirtukais, kurios buvo surengtos dvira¢iy dienai
paminéti.

Birzelio ménesj buvo itin karsti orai, tad vaikai atsigaivinimui itin daznai plaké kokteilius. Taip pat
gamino mésainius, picas, jvairius desertus,

Atsigaivinti nuo alinancio kars¢io vaiky dienos centre buvo surengtas vandens misis.

Kiekvieng dieng buvo riipinamasi augalais $iltnamyje: vaikai kruops¢iai laiste visas jame esancias
darZoves ir Zalumynus.

Kartu su vadovémis buvo zygiuojama j Jaunimo parka, kuriame buvo atliekamos jvairios uzduotys,
pramogaujama. Vaikai lankeési V8] Alytaus nejgaliyju uZimtumo dienos centre, kuriame galéjo
susipazinti su gesty kalba, suzinojo daug informacijos apie kurciuosius.

Buvo dalyvaujama jvairiuose renginiuose. Vaikai kartu su darbuotojais dalyvavo Alytaus miesto
bendruomenés centro organizuojamoje $ventéje, skirtoje vaiky gynimo dienai paminéti. Sventes metu
vaikai dalyvavo jvairiose sporto rungtyse, Sokingjo ant batuto, skanavo cukraus vata, pop cornais ir
t.t. Taip pat buvo dalyvaujama Alytaus miesto gimtadienio $ventinéje eisenoje.

Vaiky ir jaunimo literatiiros bibliotekoje buvo atidaryta vaiky dienos centro pauksteliy paroda. Taip
pat, visg birZelio ménesj, vaikai intensyviai ruo$ési naujai parodai ,,Drugeliai®, kuri planuojama
atidaryti rugpjiicio ménesj. Buvo gaminami drugeliai jvairiausiais badais.

Birzelis — liepZiedziy metas, tad vaikai, padedami darbuotojy, prisiskyné liepziedziy taip
pasiruo$dami $altajam mety sezonui.

Lavinti loginiams jglidZziams vaikai atliko jvairias logines uzduotis. Darbas vyko grupémis, tad
uzsiémimy mety buvo ugdomi komandinio darbo ir bendradarbiavimo gebéjimai. Buvo mokomasi




isiklausyti | kit ir suprasti, kad dirbant komandoje reikia galvoti ne tik apie save, bet ir apie savo
komandos narius.

Birzelio 21d. socialiniy paslaugy centre vyko Joniniy $venté. Jos metu vaikai, kartu su nejgaliyjy
dienos centru, dalyvavo jvairiuose edukaciniuose uzsiémimuose, kuriy metu buvo pinami vainikai,
ieSkoma paparcio Ziedo. Buvo kuriamas Joniniy lauzas, vyko Zaidimai, $okiai, vaikai padainavo
keleta dainy.

Menesis buvo uzbaigtas i$vyka j Klaipéda, kurios metu aplankéme vaiky laisvalaikio centro kluba
"Zuvédra", susipaZinome su ten vykstaniomis veiklomis. Dalyvavome delfiny pasirodyme,
lankémes Mazosios Lietuvos istorijos muziejuje, kuriame vyko edukacija ,,Gintaro kelias® bei
ekskursija po muziejy. Laisvu metu leidome laika prie juros, maudémes, Zaidéme jvairius aktyvius
Zaidimus.

III ketvirtis

Liepos ménuo

Liepos menesj vaikai ir toliau intensyviai riipinosi $iltnamiu: kiekvieng dieng laisté augalus, skyné
jau sunokusius darzoves, skabé lapus bei sodino naujus augalus.

Liepos ménuo prasidejo karstais, vasari$kais orais, tad vaiky dienos centro lankytojai kartu su
vadovemis ménesj pradéjo maudynémis Dailidés ezerélyje. Cia vaikai ne vien tik smagiai leido laika,
ta¢iau buvo mokomi saugiai elgtis vandenyje — instrukcijg vaikams pravedé ir draugigkus patarimus
dalino gelbétojas Elvinas Mockevicius.

Si ménesj vaikai apsilanké ir Raudonojo kryziaus draugijos skyriuje, kuriame isklausé instruktazg
apie pirmagja pagalba pamatant gulintj Zmogy bei pagalba Zmogui springstant. Kiekvienas gavo
dovany po pirmosios pagalbos rinkinj. Apie pirmajg pagalba vaikai daug suzinojo ir lankydamiesi
Jaunimo parlke, kuriame Alytaus visuomenés sveikatos biuro specialistés surengée specialius kursus
vaikams.

Buvo apzilrimos Alytuje vykstancios parodos: vaiky dienos centras lankesi Alytaus kratotyros
muziejuje, kuriame vyko paroda ,,Vasaros spalvos® bei Alytaus kultliros komunikacijos centre,
kuriame taip pat vyko paroda.

Buvo minimos jvairios $ventés: minint karaliaus Mindaugo kariinavimo dieng, buvo giedamas
Lietuvos himnas, savanoriai vaikams papasakojo, kuo svarbi §i diena. Minint Zalgirio misio diena
buvo prisimenama Lietuvos istorija, atlickamos jvairios praktinés uzduotys. Per pasaulio lietuviy
vienybés dieng vaikai diskutavo apie emigracijg, piesé piesinius tema ,,Kg man reiskia biiti lietuviu?.
Dariaus ir Giréno zuvimo dieng vaiky dienos centre buvo surengta viktorina, kurios metu vaikai atliko
ivairias uzduotis, skraidino lektuvelius, taip pat patys juos gamino ir rinko graziausig. Minint
desrainiy dieng vaiky dienos centre buvo gaminami desrainiai.

Visg liepos ménesj vaiky dienos centro lankytojai intensyviai ruoési parodai ,,Vasaros spalvy
Zaismas®, kuri rugpjicio ménesj bus eksponuojama net dvejose vieSosiose bibliotekose. Pagrindinis
parodos akcentas — drugelis, tad vaikai jvairiausiais bldais ruo$¢ eksponatus: su sméliu tapé ant
medZio plokstés, déliojo drugelius i§ karoliuky, piesé, karpe, siuvo ir daug kity jvairiy bidy isbande.
Liepos pabaigoje vadoves kartu su vaikais paroda iskabino J. Kunéino vaiky ir jaunimo literatiiros
skyriuje bei J. Kunéino bibliotekoje, Vidzgirio filiale.

Liepg vaikai ne tik parodai ruosési, bet ir gamino darbelius, panaudodami antrines Zaliavas: gamino
pieStukines, kurias padovanojo Alytaus socialiniy paslaugy centro darbuotojams.

Liepos 8 — 12 d. vaiky dienos centre vyko 5 dieny stovykla ,,A§ — asmenybé*. Stovyklos metu
kiekvienas rytas prasidédavo nuo mankstos, kurig vesdavo patys vaikai. Buvo organizuojami jvairiis
zZaidimai, estafetés, kuriy metu vaikai zaidé tiek po viena, tiek komandomis. Buvo mokomasi atsakyti
ne tik uz save, bet ir uz komandos narj. Vyko jvairios maisto gaminimo edukacijos, vaikai patys ruosé




uzkandzius. Taip pat buvo nemazai meniniy veikly: vaikai turéjo nupiesti savo asmenybe. gamino
zvakides, siuvo medziaginius maiSelius, kuriy tikslas buvo i$saugoti gamta, tapé su sméliu ant medzio
plokstées, isbandé Ebru mena.

Stovyklos metu vaikai turéjo net tris i$vykas: pirmoji buvo j alpaky iikj bei $okolado fabrika. Ukyje
vaikai turgjo galimybg susipazinti su alpakomis, suzinojo apie jy nauda zmogui ir aplinkai. Sokolado
fabrike vaikai iSmoko gaminti pacius skaniausius saldainius, suZinojo $okolado gaminimo paslaptis,
na, o visa tai paliudijo speciallis paZzymeéjimai, kuriuos iddavé pats Sokolado meistras Algimantas
Jablonskas.

Antroji iSvyka buvo | Tarzanija, kurioje vaikai galéjo geriau pazinti save ekstremaliose salygose, o
trecioji iSvyka — pas Susiedy bendruomeng, esancig Alovéje, kurioje vaikai ismoko kepti dziikiskas
bandas bei medaus sausainius.

Rugpjii¢io mén.

Rugpjucio meénesj vaikai intensyviai ruo$ési vyksian¢ioms $ventéms: gamino dekoracijas, atvirukus,
dare darbelius parodai. Repetavo dainas ir Sokius, kuriuos susikiire ir pasiruoge savarankigkai.

Buvo organizuojama daug aktyviy zaidimy lauke ir patalpose, vyko sportiniai uzsiemimai,
treniruotes, estafetés, buvo lavinami bendradarbiavimo geb¢jimai, kadangi nemazai zaidimy vyko
komandomis. Skatinant vaikus buvo renkami nugalétojai, juos apdovanojant prizais.

Taip pat uzsiémimai buvo organizuojami ir kitose erdvése: vaikai, kartu su vadovemis, ne karta vyko
i Jaunimo parka, ten buvo organizuojamas turiningas laisvalaikis, vaikai galéjo atsipalaiduoti zaidimy
aikstelése. Buvo organizuojamas zygis | Alytaus piliakalnj, kurio metu vaikai ne tik pajudéjo fiziskai,
bet ir suzinojo piliakalnio istorija, sugrjZus j vaiky dienos centrg buvo organizuojama viktorina, kurios
nugalétojai buvo apdovanoti. Vaiky dienos centro lankytojai apsilanké Sauliy namuose, kuriuose
turejo galimybe palaikyti Saunamuosius ginklus, suzinojo apie Sauliy veikla.

Kiekvieng dieng buvo prizitirimas §iltnamis.

Per visa ménesj vyko keturi renginiai: vaiky dienos centrg lankan¢ios merginos dalyvavo Alytaus
rajono nejgaliyjy draugijos rengiamoje "Jubiliaty" $ventéje, kurioje $oko $okj, grojo pianinu bei
dainavo. Minint Zoliniy dieng vaikai keliavo | Jaunimo parka, kuriame vyko tapymo su zolelémis
edukacija. Alytaus miesto bendruomenés centre vyko renginys ,,Laisvés noréjo, Baltijos keliu nugjo®,
kuriame taip pat pasirod¢ vaiky dienos centrg lankantys vaikai.

Pats didZiausias renginys buvo ,Dzikijos vaiky vasara“, kuriai vaikai intensyviai ruosési visa
rugpjacio meénes;j. Siais metais $venté vyko nuotykiy parke "Tarzanija". Sventés metu vaikai galéjo
laipioti medZiy virStinése jrengtose trasose, ¢iuoZinéti su padanga nuo kalno, dalyvavo sporto klubo
treneriy bei skauty surengtose rungtyse, ¢iuozingjo nuo batuto, piité milziniskus oro burbulus, gamino
slaimus, Saude su $autuvais bei ragavo kareiviskg kose.

Rugséjo ménuo

Rugs¢jo meénesj vaiky dienos centras pradéjo dalyvaudami kasmetin€je $ventéje ,,Tau, Vilniau®.
Sventés metu vaikai aplanke sosting, dalyvavo mugéje, vykdé tapymo su sméliu edukacija, Zygiavo
Sventingje eisenoje.

Prasidéjus rudeniui, puo$¢ patalpas rudenidkomis dekoracijomis, drugeliy foto sieng pakeite
vaivorykste. Kartu su vadovémis pradéjo akeijg ,,Uzaugink. Padovanok®, kurios metu vaikai patys
sodina augalus, juos priZitiri, o uzaugusius galés kam nors padovanoti.

J. Kun€ino bibliotekoje vaikai atidaré savo piesty ir sitity angely parodg ,, Tarp Zemés ir dangaus®,
kurios pristatyma filmavo Dzikijos televizija. Taip pat vaikai toliau intensyviai ruosési dar tik
vyksianciai parodai.

Vyko jvairios maisto gaminimo edukacijos: vaikai gamino desreles te§loje, mésainius, picas, kepe
sausainius, blynus su bananais ir $okoladu, kakavinj varskés pyraga, plaké arbuzinj kokteilj.




Buvo minimos jvairios kalendorinés $ventés: Baltijos jliros dieng vaikai min€jo piesdami Baltijos jiirg
bei rinkdami graziausig pieSinj, Demokratijos diena mingjo kartu suséde prie stalo ir diskutuodami,
kas gi tai yra. Statybininky dieng vaikai paminéjo statydami bokstus: taip ne tik buvo ugdomi
bendradarbiavimo gebejimai, kadangi vaikai dirbo grupémis, bet ir praktiskumo ugdymas, kadangi
bokstus pastatyti reikéjo i$ nedidelio kiekio priemoniy.

Vaiky dienos centre lankési jvairlis sveCiai: apsilankes Alytaus miesto tarybos narys su Inga
Meskaitiene padovanojo vaikams nesiojamus kompiuterius, kuriuos vaikai galés naudoti pamoky
ruodai bei pramogoms. Cia lankési ir kirpeja Vitalija, kuri suSukavo mergaites jy norimomis
Sukuosenomis bei papasakojo apie plaukus ir jy priezitirg. Taip pat j vaiky dienos centrg atvyko
edukatoriai i$ Raudondvario dvaro, kurie visai Alytaus miesto socialiniy paslaugy centro
bendruomenei praved¢ laikrodZiy gaminimo edukacija.

Vaiky dienos centro lankytojai lankési Dainavos kine teatre, kuriame stebéjo animacinj filma ,,Pikti
pauks¢iai. Filmas 2 bei V§] ,,Judékime laisvai®, kur treneris Vitas Sujeta pravedé sportine treniruote.
Paskelbus akcijg paremti mokyklinémis priemonémis sunkiau besiver¢iangiy $eimy vaikus, prie jos
prisidéjo Kauno apygardos prokuratiros Alytaus apylinkés prokuratliros prokurorés Renalda
Kucinskaite ir Rasa Urbiene, pakvietusios akcijoje dalyvauti visus prokuratiiros darbuotojus.
Atsidekodami vaikai kartu su jstaigos darbuotojomis nuvyko | prokuratiirg ir jteike padekos rastus
bei savo padiy darytg tinginj.

Meénes| vaiky dienos centras uzbaigé minédamas socialinio darbuotojo dieng: rasé laikus
darbuotojams, kuriuose para$é uz kg noréty jiems padékoti bei kiekvienam jstaigos socialiniam
darbuotojui jteiké po atviruka.

IV ketvirtis

Spalio ménuo

Spalio menesj pradéjome nuo atviruky gamybos lankytojy seneliams ~taip buvo minima pagyvenusiy
Zmoniy diena. Gamindami atvirukus diskutavome apie pagarba senyvo amziaus zmonéms, vieningai
sutaréme, kad artimiesiems démesj ir meile reikia rodyti ne vien tik per kalendorines §ventes, tadiau
iStisus metus.

Buvo prisimenami higienos jglidziai: diskutavome apie akiy higieng, aigkinomés ka reikia valgyti,
kad pastiprinti akis, buvo atliekamos jvairios praktinés uzduotys. Apie ranky higieng uzsiemima
pravede Alytaus socialiniy paslaugy centro slaugytoja. Suzinojome, kad yra minima ranky plovimo
diena!

Spalio menesj prasidéjo V3| ,,Saugi pradzia®“ akcija, kurios metu vaikai patys kiiré atvirukus. Uz
kiekvieng pagamintg atviruka vaikai gavo po 1 eurg, tad akcijos metu buvo skatinamas
savarankiSkumas bei noras uzsidirbti.

Buvo gaminami jvairis darbeliai ir rankdarbiai: berniukai su plaktuku i$ viniy sukalé paveikslélius,
0 mergaités juos apvyniojo silais. I§ rudens geérybiy — spalvoty lapy ir kastony, buvo gaminami
darbeliai, kurie papuo$¢ vaiky dienos centro patalpas. Buvo isbandytas monotipijos menas.
Vaizduojamuoju menu vaikai pie§é piesinius tema ,,Mano VDC*. Panaudojant antrines Zaliavas ir
statybinj gipsa, buvo pagaminti floristiniai vazonéliai — medeliai, kuriais vaikai prekiaus gruodzio
ménesj vyksiancioje mugéje. Taip pat visa rudenj vaikai intensyviai ruosési gruodzio ménesj Alytaus
miesto savivaldybéje vyksianéiai parodai: pie§é angely eskizus, perkélé juos ant drobiy, daré angely
aplikacijas, siuvinéjo i§ karoliuky, tapé su sméliu. Angelus tapyti vaikams pad¢jo ir centre apsilankes
tapytojas Ramutis SukeviGius. Svecias vaikams pravedé uzsiémimg, kurio metu buvo mokomasi
teisingai atlikti jvairius potépius, $esélius bei §viesinima.

Vaiky dienos centre taip pat apsilanke ir vyresnysis specialusis pedagogas Darius. Pedagogas vaikams
pravede uzsiémimg, kurio metu buvo lavinamos socialinés emocinés kompetencijos. Vaikai,




dirbdami grupémis, turéjo atlikti jvairias uZduotis. UZsiemimo gale buvo pinama draugystés
apyranke, diskutuojama, koks turety biti draugas.

Spalio menesj vaikai pradéjo ruostis lapkritj vyksiandiai Meduolio dienos $ventei: buvo siuvami
meduoliukai, kuriais bus puo$iamos patalpos.

Minint Angely sargy diena buvo diskutuojama, kuo gi svarbi policija bei aiSkinamasi, kada ir kaip
reikia kreiptis pagalbos. Prisiminéme Policijos atsiradimo istorijg. Per pasauling gyviiny diena i§
plastilino buvo lipdomi jvairiausi gyviinéliai, o belipdydami vaikai papasakojo, kokius naminius
gyvinelius laiko namuose bei pasidalino svajonémis, kokius noréty auginti. Per pasauling maisto
dieng visi kartu gamino vaisiy ir darzoviy krepselj bei diskutavo, kuo naudingas jo turinys.
Paskelbus ekstremalig situacijg Alytaus mieste buvo daug kalbama su vaikais, ka Sie Zodziai i$ tiesy
reiskia, kaip reikia elgtis tokiu metu bei kur kreiptis ieskant pagalbos.

Vyko maisto gaminimo edukacijos: gaminome varskeés spurgas bei Sokoladinj pyraga.

Laisvu metu vaikai aktyviai leido laika lauke: sportavo, Zaidé su kamuoliu bei kitus aktyvius lauko
zaidimus. Ménesj uzbaigéme $vesdami Helovina: vaikai, persirenge jvairiais kostiumais, atlikinéjo
ivairiausias uzduotis: ¢jo vampyry keliu, nepabiigo apsilankyti siaubo kambaryje, bandé atgaivinti
mumijas, apliuopdami jvairius daiktus rankomis bandé atspéti, kokius gi daiktus jiems paliko
drakula... Sventé baigési ,,baisiausio* kostiumo rinkimais.

Lapkri¢io ménuo

Lapkri€¢io ménuo prasidéjo nuo narkotiky prevencijos: vaikai patys rinko informacija, o véliau jg
pristaté vieni kitiems.

Buvo toliau aktyviai ruo$iamasi ménesio gale vyksianéiai $ventei ,Meduolio diena®: vaikai gamino
skiautinius meduolius, kitas puo$imo dekoracijas.

Taip pat buvo gaminami jvairlis rankdarbiai ir darbeliai: nuo Helovino uzsilike molitigai buvo
nupurSkiami dazais. Taip $i darzové jgavo naujg ivaizda ir tapo puikia dekoracija. Vaikai toliau
ruosesi parodai, tape angelus ant medzio plokstés, drobés. Po truputj pradéjome ruodtis ir Sv.
Kalédoms — gaminome kalédinius atvirukus.

Vyko maisto gaminimo edukacijos: vaikai kepé duona, pyraga su obuoliais ir apelsinais, kepé
meduolius.

Dienos centre apsilanke Alytaus bendruomenés pareigiiné Laura, kuri vaikams papasakojo apie saugy
eismg. Kiekvienas vaikas gavo dovany po at§vaita, kad biity saugus kelyje.

Buvo minimos jvairios kalendorinés $ventés. Minint gerumo diena vaikai visg savaitg gamino
atvirukus, kuriais veéliau nudziugino netik Alytaus socialiniy paslaugy centro bendruomene, bet ir
praeivius Rotuses aikstéje. Per Tolerancijos dieng buvo diskutuojama, kas gi yra ta tolerancija, kuo ji
tokia svarbi. Apzvelgéme Zmoniy skirtumus visame pasaulyje, drauge sukiréme tolerancijos plakata,
kurio tikslas buvo parodyti, jog nepaisant visy Zmoniy skirtumy, visi esame lygls ir vienodai
nusipelnéme pagarbos. Minédami pasauling smurto prie§ vaikus prevencijos diena, Kkitaip dar
vadinamg Geltonojo kaspino diena, diskutavome apie fizinj ir psichologinj smurtg. I3siaiskinome,
kuo skiriasi Sios dvi smurto formos, kg daryti patiriant vienokj ar kitokj smurtg. Vaikai buvo skatinami
nelikti abejingais, puoseléti draugiskuma, geruma, nuosirduma vieni kitiems. Uzsiemimo metu vaikai
taip pat papuo$e geltonus kaspinélius, kurie simbolizavo draugyste ir bendryste. Per kariuomenés
dieng aiSkinomés, kam reikalinga kariuomené, kada kariuomené sukurta, kg veikia kariuomené taikos
metu. AiSkinomés kokios pajégos yra Lietuvoje, atlikingjome uzduotis praktiskai.

Skatinant raStinguma ir kirybiskumg vaikai rade raginélj tema ,Mano rudens atostogos*.
Vaizdingiausio rasinélio autorius buvo apdovanotas.

Meénesio gale vyko $venté ,Spalvotojo meduolio diena“. Sios Iventés metu buvo stengiamasi
priminti, kaip svarbu atrasti laiko pabiiti kartu. Visi §ventés dalyviai (vaiky dienos centro lankytojai,




Alytaus socialiniy paslaugy centro bendruomeng, sveiai ir réméjai), suséde prie didelio bendro stalo,
jvairiais papuosimais ir spalvotais cukraus glaistais margino meduolius. Sventés pradZioje
susirinkusius dalyvius pradZiugino Asta Pilypaité, padovanodama savo dainas.

Gruodzio ménuo

Vaiky dienos centre apsilanke vailcy ligy gydytoja bei alergologe Adelé Dimgiené. Gydytoja vaikams
pravede paskaita apie ligas Saltuoju mety sezonu. Vaikai suZinojo kaip apsisaugoti nuo virusy, ka
daryti jau susirgus bei kaip teisingai pasirinkti gydyma.

Nejgaliyjy dienos proga nejgaliyjy dienos centro lankytojams i§ milty, druskos ir vandens gaminome
maZzus suvenyrus — Sirdeles.

Buvo gaminami ir kitokie darbeliai: kalédiniai vainikai, rémeliai.

Alytaus miesto savivaldybéje bei Vankiskiy bibliotekoje buvo atidaryta vaiky gaminty Angely
paroda, kuri lankytojus dZiugino visg gruodzio ménesj.

Kartu su vaikais lankémés Alytaus rajono vieSojoje bibliotekoje, kur skaitéme knygeles bei
vaidinome pasaka. Taip pat lankemés Alytaus dailiyjy amaty mokykloje vykstandioje mugéje,
aplankéme Alytaus miesto kalédine egle.

Dienos centre taip pat papuoséme kalédine egle: taip nuotaika tapo dar $ventiskesné. Zaisliukus
eglutei gamino patys vaikai, tad ir puosti eglute buvo kur kas smagiau.

Gaminome sveikuoliSkus kebabus, cukraus vata, kraby lazdeles tesloje, kepeme keksiukus.

Svenéiy proga sulaukéme ir daug sveCiy su dovanomis: Swedbank darbuotojai vaiku¢ius paréme
sgsiuviniais, DidZiosios kunigaikstienés Birutés Ulony bataliono kariai vaikams padovanojo bilietus
I spektaklj ,,Kakes Makés gimtadienis®, Alytaus prokuratiiros prokurorés vaikams dovany jteike
bilietus j spektaklj, na, o Alytaus $ilumos tinkly darbuotojai vaikams padovanojo bilietus j edukacine
programa ,,Kontis ir Tvarkius®,

Prie§ pat didzigsias mety $ventes Alytaus socialiniy paslaugy centre vyko Kii¢iy popiete. Popietés
metu vaikai kartu su $eimomis susedo prie vieno bendro stalo. Centro lankytojai galéjo isreiksti save
Sokant, dainuojant bei deklamuojant, o téveliai galéjo pasidziaugti vaiky pasirodymais. Visus
susirinkusius pasveikinti ir palaiminti atvyko kunigas. Taip pat §ventés metu buvo laikomasi Sv.
Kuciy tradicijy: stalg denge 12 patiekaly, buvo traukiamas $iaudas bei ZaidZiami kiti Zaidimai.
Tarpusventyje Alytaus socialiniy paslaugy centre apsilanké kapitonas Flintas, kuris visg
bendruomene pradziugino savo dainomis ir $okiais. Vakaro kulminacija tapo netikétai atvykes
Kalédy senelis, kuris kiekvienam dalyviui jteiké po dovang.

Prie$ pat Naujus metus dienos centre buvo vykdoma generaliné tvarka: visi vaikai tvarkesi patalpas,
valé baldus bei buiting jrangg, rii§iavo daiktus.

Alytaus socialiniy paslaugy centro vaiky dienos centras dalyvavo V§| "Saugi pradzia" rengiamoje
akcijoje, kurios metu savanoriai galéjo iSpildyti kaleédines vaiky svajones. Prie$ pat naujus metus
akcijos organizatores atveze ir jteiké vaikams dovanas.

Na, o paskuting 2019-yjy mety dieng praleidome atsikratydami blogy min¢iy: tai, kas negero nutiko
Siais metais, sura§éme ant lapeliy, véliau juos suplé$éme ir iSmetéme. Dar prisiminéme, kaip svarbu
sakyti grazius ZodZius ir komplimentus — tad vieni kitus jais nudziuginome ir pasizadéjome, kad
ateinaniais metais stengsimés sakyti juos.




S priedas

PSICHOLOGO VEIKLA

2019 m. suteikta 519 psichologo konsultacijy 145 asmenims:
136 asmenys — Paramos $eimoms skyriaus paslaugy gavéjai (is 95 seimy);

7 asmenys — Asmeny, turin€iy intelekto sutrikimy, dienos uzimtumo skyriaus lankytojai (i§ 6

Seimy, tarp ju paslaugos gavejo | mama);
1 asmuo, kuriam paskirtos minimalios prieZitiros priemonés;
1 personalo darbuotojas.
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2. PSICHOLOGINIS SVIETIMAS IR PSICHOLOGINIU PROBLEMU PREVENCIJA
2.1, Prevencinio - Svietéjisko poblidzio uzsiémimai su vaikais

2019 m. jvyko 38 uzsiemimai, kuriuose dalyvavo i§ viso 375 vaikai (vaiky skai¢ius pagal
sgra8a yra 70).

UZsiemimy tikslas yra padéti vaikams draugiskai ir kiirybiskai bendrauti tarpusavyje,
ismokti bati ir dirbti kartu kaip komandai, i§mokti atpaZinti savo jausmus ir juos adekvagiai igreiksti
savo elgesiu, augti kaip asmenybei. Uzsiémimai vyksta kartg per savaite. UZsiemimuose vystoma
diskusija ir veikla, susieta su vaikams aktualia tema ar jausmy, emocijy jvairove, Zmogaus elgesiu ir
pan., Pokalbiy, pieSiniy, Zaidimy pagalba vaikai skatinami i§mokti atpaZinti ir isreiksti savo jausmus,
tinkamus elgesio ir gyvenimo visuomenéje biidus, ugdyti bendravimo ir bendradarbiavimo jglidZius.

2.2. Savipagalbos grupé

2019 m. jvyko 43 savitarpio pagalbos grupés susitikimai. Sie grupés susitikimai yra
prevencinio-vietejisko poblidzio ir vyksta kartg per savaitg. Paramos $eimoms skyriaus paslaugy
gavejai (sarasinis dalyviy skaiéius yra 36):

Grupes susitikimy tikslai yra:

* sudaryti Seimy nariams galimybes susitikti vieniems su kitais, pakeisti aplinka, pabendrauti,
aptarti ripescius ir problemas, bei dalijantis savo asmenine patirtimi padéti rasti galimus jy
sprendimo biidus;

* gerinti grupés nariy emocing savijauta ir pasitikéjima savimi.

Dalyvavimas grupéje — laisvanoriSkas, nejpareigojantis. ] grupe ateina tiek moterys, tiek
vyrai. Grupéje visi nariai yra lygiateisiai dalyviai, kurie yra skatinami kalbéti apie jiems aktualias
problemas ir kitas svarbias gyvenimo temas. Grupés nariai, bendraudami vieni su kitais, kalbedami
apie savo riipes¢ius, mokosi jsisamoninti bei reiksti savo jausmus, prisiimti atsakomybe uz savo
sprendimus, valdyti savo emocijas ir elgesj, bei padéti kitiems jos nariams. Bendra veikla, grupés
nariy pri¢émimas ir palaikymas padeda geriau pazinti save, pagerinti emocing biisena, | problemas
paZvelgti i§ Salies ir pamatyti galimus kitus jy sprendimo baidus.

2.3. Skaitytos paskaitos paramos $eimoms skyriaus paslaugy gavejams

Eil. Data Paskaita Dalyviy
Nr. skaiCius

1. 2019-02-19 »Konfliktai ir jy valdymas* 10

2. 2019-03-26 ,,K3 apie patydias turi Zinoti tévai?* 15

3. 2019-04-23 »Pozityvus vaiky aukléjimas* 10

4. 2019-06-18 »Bendravimas su paaugliu® 12

5. 2019-08-20 wPenkios vaiky meilés kalbos® 6

6. 2019-10-08 , Vaiky amziaus krizés* 13

2.4 . Efektyvios tévystés jgidziy programos mokymy vedimas
Mokymy tikslas — suteikti tévams Ziniy ir jgtidziy, kurie paskatinty $eimoje kurti palankia
vaiko raidai aplinka bei jo poreikius atitinkant] bendravima. Mokymy programos trukmé — 8
kassavaitiniai susitikimai po 1,5 val. (viso 12 valandy).

Eil. Mokymy grupé SgraSinis dalyviy | Mokymy baigimo pazymeéjimus
Nr. skaiCius gavusiy dalyviy skaicius

1. | 2019 sausis - kovas 12 8

2. 12019 kovas - geguzé 12 4

3. 12019 geguzé - liepa 15 4




’ 4. l 2019 rugpjitis - spalis ] 11 ' 6

3. SAVISVIETA IR KVALIFIKACIJOS TOBULINIMAS

2019 metais dalyvauta mokymuose:

istaigoje vykusiame seminare ,,Asocialus kliento elgesys. Kaip dirbti?* (6 val.). Mokymus
vede V8] Mokymy ir psichologinio konsultavimo centro psichologes.

darbuotojy, atliksianéiy socialiniy paslaugy optimizavima, mokymuose (projektas
,» Teikiamy paslaugy procesy tobulinimas ir asmeny aptarnavimo kokybés gerinimas Alytaus miesto
savivaldybes administracijoje ir jai pavaldziose jstaigose®).

konferencijoje ,,Miisy vidinio vaiko santykis su S$iandienos vaiku. Humanistinés
psichologijos poZitiris™ (Vytauto Didziojo universitetas, Kaunas).

istaigoje vykusiame seminare ,,Savizudybiy rizikos vertinimas ir pirmos psichologinés
pagalbos teikimas® (8 val.,, LSMU MA VSF ir Alytaus miesto visuomenes sveikatos biuras).

mokymuose ,,Krizé. Pagalba konsultantams®, kurie vyko Marijampolés socialinés pagalbos
centre. Mokymus organizavo V§[ ,,Psichologinés paramos ir konsultavimo centras* (24 val.).

konferencijoje ,,Psichologiné krizé. Pagalbos metodai ir biidai* (5 val., V§] ,,Psichologinés
paramos ir konsultavimo centras, Kaunas).

dalyvauta grupinéje supervizijoje (27 val.,, 9 susitikimai, Lietuvos profesiniy santykiy
konsultanty asociacija).

Viso mokymy valandy — 70.

4. KITA VEIKLA
4.1. Dalyvavimas atvejy vadybos posédZiuose

2019 m. dalyvauta 9 atvejy vadybos posédziuose.

4.2.Apsilankymai pas klientus namuose

2019 m. su socialinémis darbuotojomis lankytasi 5 kartus $eimose, siekiant jvertinti
psichologinés pagalbos poreikj ir pasitlyti dél jos kreiptis.

4.3. Tarpinstitucinis bendradarbiavimas
2019-02-08 dalyvauta pasitarime UZimtumo tarnyboje dél ilgalaikiy bedarbiy jdarbinimo
projekto.

2019-02-18 dalyvauta pasitarime pas Alytaus miesto savivaldybés administracijos vyriausigjg
specialiste (tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinator¢) Rimg Mockevi¢iene dél minimalios
priezitiros plano nepilnameciui jvykdymo aptarimo.

2019-03-19 dalyvauta pasitarime pas Socialinés paramos skyriaus vedéjg dél pagalbos ir
paslaugy teikimo vienai i§ Paramos $eimoms skyriaus klien¢iy.

2019-03-29 dalyvauta Alytaus verslo konsultaciniame centre darbinéje projekto grupéje
»Psichologinés pagalbos problematika“ (projektas ,,Reintegracijos jrankiai — tiltas j naujg gyvenima
savo gimtajame mieste®).

2019-06-21 [staigoje skaityta paskaita "Paty¢ios" Lietuvos probacijos tarnybos prieziiiroje
esantiems nepilnameciams, kuriuos lydéjo Kauno regiono skyriaus specialiste, dirbanti Alytaus
teritorijoje, Gitana Kamanduliené.

5. DARBUOTOJY MOKYMAS IR PSICHOLOGINIS SVIETIMAS

Paramos Seimoms skyriaus darbuotojams:

Eil. Nr., Data Veikla

l. 2019-02-14 Paskaita ,,Stresas ir jo valdymas®

2. 2019-05-09 Paskaita , Konfliktai ir jy valdymas*

3. 2019-09-19 Paskaita , Emocijy atpazinimas ir jy valdymas*




Socialinés

lobos padalinio darbuotojams:

Eil. Nr. | Data Veikla
1. 2019-03-05 Atvejo aptarimas
2. 2019-05-16 Paskaita , Stresas ir jo valdymas® (1 grupé)
3. 2019-07-16 Atvejo aptarimas
4. 2019-11-14 Paskaita ,,Stresas ir jo valdymas* (Il grupe)
Asmeny, turindiy intelekto sutrikimy, dienos uZimtumo skyriaus darbuotojams:
Eil. Nr. | Data Veikla
1. 2019-04-16 Paskaita ,,Stresas ir jo valdymas® (I grupé)
2. 2019-08-06 Atvejo aptarimas
3. 2019-11-12 Paskaita ,,Stresas ir jo valdymas® (1l grupé)

Atsizvelgiant j socialinio darbo pobiid] ir turint omenyje perdegimo sindromo grésme, $ios paskaitos
darbuotjams reikalingos ir svarbios.




